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Gminne Rady Senioréw
Dzienne Domy i Kluby Senior+
Uniwersytety 11l Wieku
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wojewodztwo
pomorskie POLSKA
Ogoétem: 2 324 251 38 433 558
w wieku poprodukcyjnym: 454 077 19,5% 7995 263 20,8%
W wieku 85+ 40671 1,7% 770397 2,0%

Zrédto danych: GUS.LUDNOSC WEDLUG PLCI | WIEKU W 2017 R.
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PRZYROST NATURALNY NA 1000 LUDNOSCI

Wykres na podstawie — GW dane GUS - 31.12.2016

Przyrost
naturalny
MIASTO 0,7
WIES 4,4

Saldo migraciji
MIASTO -0,2

WIES 4,6

indeks starosci pomorskie:
na 100 oséb w wieku 0-14 lat
przypada 95 os6b w wieku 65+.

Indeks starosci Polska:
na 100 osoéb w wieku 0-14 lat
przypada 112 osob w wieku 65+.
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Aktywne uczestnictwo osob starszych w zyciu spotecznosci zwieksza szanse
unikniecia samotnosci, izolacji spotecznej i wykluczenia. Aktywnosc¢ osob
starszych w wojewodztwie pomorskim wydaje sie stosunkowo wysoka na tle
kraju, o czym moze swiadczy¢ znaczna liczba:

« Uniwersytetow Trzeciego Wieku (42)
 Doméw (13) i Klubdéw (17) Senior+

* 26 Gminnych Rad Seniorow
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26 Rad Seniorow

nowodworski

1

malborski

koscierski

tczewski
starogardzki
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GMINNE RADY SENIOROW

* gminy miejskie ogétem 19
* rady seniorow w gminach miejskich 10

i R
* gminy wiejskie ogdtem 81
rady seniorow w gminach wiejskich 9 )
E N

gminy miejsko - wiejskie ogotem 19
rady seniorow w gminach miejsko - wiejskich 3

miasta na prawach powiatu ogotem 4
rady seniorow w miastach na prawach powiatu 4
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W 2018 r. w wojewoddztwie pomorskim liczba gmin
posiadajacych Rade Senioréow wzrosta do 26 (21 % gmin)

Zrédto danych: Opracowanie wtasne. 2018
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Zrodto danych: GUS stan na 31 XII 2017r.

Seniorzy (osoby w wieku poprodukcyjnym):

Woj. pomorskie 454 077

Reprezentowani przez Rady Senioréw 285 162 (63 %)

99501 60 % 96 462
59 208 52640 14 04 4%
miejskie miejsko-wiejskie wiejskie

100 %
205474 205474

miasta na prawach powiatu

M liczba seniorow M liczba seniorow reprezentowanych przez Rady Senioréow



" Seniorzy w wojewoédztwie pomorskim

13 Domow 17 Klubow SENIOR +

30 Dziennych Doméw i Klubéw
Senior+ zlokalizowanych jest w 25
gminach:

1. Tuchomie, 14. Wicko,
gdanski nowodworski 2. Czersk, 15. Nowy Dwor Gdanski,
borek 3. Koczata, 16. Stupsk,
kosciarski malborstl
4. Rzeczenica, 17. Puck,
5. Gdansk, 18. Skarszewy,
21 23
sorogargzki oK 6. Kolbudy, 19. Starogard Gdanski,
7. Gdynia, 20. Dzierzgon,
8. Chmielno, 21. Mikotajki Pomorskie,
9. Koscierzyna, 22. Sztum,
10. Stara Kiszewa, 23. Pelplin,
11. Kwidzyn, 24. Tczew,
12. Ryjewo, 25. Linia.
13. Sadlinki,
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42 Uniwersytety Il Wieku

4

wejherowski

nowodworski

gdaniski

malborski 1

koscierski

sztumski 1

3

tczewskKi

1

starogardzki

UTW tworzone sg przez:
Uczelnie Wyzsze; NGO; Archidiecezja Gdanska

powiat

liczba UTW
w powiatach

bytowski
chojnicki
cztuchowski
Gdansk
gdanski
Gdynia
kartuski
koscierski
kwidzynski
leborski
malborski
pucki
Stupsk
stupski
Sopot
starogardzki
sztumski
tczewski
wejherowski
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Dobre praktyki:

Eliminacje Wojewoddzkie | Ogolnopolskiej Olimpiady Wiedzy Obywatelskiej Senior
Obywatel

Konkurs o nagrode Marszatka Wojewodztwa Pomorskiego ,Pomorskie dla Seniora”
Konferencje: Aktywny Senior, Bezpieczny Senior, Finanse Seniora, Zdrowie Seniora
Cykliczny dodatek do Dziennika Battyckiego ,Strefa Seniora”

Forum Pomorskich Rad Seniorow

Targi Opieki i Zdrowia NIEZALEZNI 65+ dla senioréw, opiekundw,, lekarzy, pielegniarek i
fizjoterapeutow, Pomorski Piknik Seniora, Sopockie Targi Seniora,

prowadzenie zakfadki ,Seniorzy” na stronie www.gdansk.pl, www.rops.pomorskie.eu
Akcja ,Biata Niedziela” na Gdanskim Uniwersytecie Medycznym

Projekty konkursowe z zakresu aktywizacji spoteczno-zawodowej, realizowane ze
srodkow Regionalnego Programu Operacyjnego wojewodztwa pomorskiego,
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| Ogolnopolska Olimpiada Wiedzy Obywatelskiej ,,.Senior Obywatel”

Eliminacje Wojewddzkie | Ogolnopolskiej Olimpiady Wiedzy Obywatelskiej
,oenior Obywatel” objete patronatem Marszatka Wojewoddztwa Pomorskiego
odbyly sie 14 kwietnia 2018 roku w Centrum Edukacji Nauczycieli
w Gdansku.

Gala wreczania nagréod nastgpita w dniu 25 kwietnia w Sali im.
L. Bgdkowskiego Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Pomorskiego

Do Eliminacji Wojewdodzkich przystgpito okoto 80 seniorow, laureatow
eliminacji gminnych.
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Konkurs o nagrode Marszatka Wojewodztwa
Pomorskiego ,,Pomorskie dla Seniora"

Celem Konkursu jest wyroznienie Seniora i Samorzadu podejmujgcego
szczegolnie wartosciowe i skuteczne inicjatywy na rzecz seniorow oraz
upowszechnianie i promowanie dziatalnosci Seniorow i polityki
senioralnej w regionie Wojewoédztwa Pomorskiego.

Nagrody przyznawane sg w nastepujgcych kategoriach:

Zwyczajny — Niezwyczajny Senior

Samorzad przyjazny seniorom - miejsce ulubione przez senioréw



