
VII spotkanie 

Pomorskiego Forum Rad Seniorów

Gdańsk, 4 IX 2019



11:00-11:10 Otwarcie spotkania 
Agnieszka Kapała Sokalska – Członkini Zarządu Województwa Pomorskiego. 

11:10-11:25 Partycypacja społeczna osób starszych
Barbara Bałka – Pełnomocnik Marszałka ds. Polityki Senioralnej

11:25-11:45 Polityka Państwa wobec starzenia się ludności 
dr Anita Richert Kaźmierska Politechnika Gdańska. 

11:45-12:00 Przykłady dobrych praktyk zastosowania Teleopieki
Kazimierz Wieliński - Fundacja Solidarności Międzypokoleniowej. 

12:00-12:20 Poczęstunek. 

12:20-13:50 Projekt Strategii Rozwoju Województwa Pomorskiego 2030 –
Radomir Matczak – Dyrektor Departamentu Rozwoju Regionalnego 

i Przestrzennego. 

13:50-14:00 Podsumowanie 

PROGRAM SPOTKANIA
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Laureatka Konkursu o nagrodę Marszałka Województwa Pomorskiego „Pomorskie dla Seniora"

„Zwyczajny – Niezwyczajny Senior” w powiecie 

nowodworskim

Zofia Łopińska

Wręczenie nagrody: Gdańsk, 4 IX 2019

Laureatka zgłoszona do 

konkursu Gminę Sztutowo 

(wójt Robert Zieliński)

• aktywizuje i integruje 

seniorów

• załatwia sprawy 

administracyjne dla 

seniorów z tereny gminy 

Sztutowo.

Dzięki zaangażowaniu Pani Zofii 

seniorzy aktywnie spędzają czas, 

wychodzą z domu i się integrują. 

Pani Zofia organizuje spotkania dotyczące bezpieczeństwa (z Policją), 

międypokoleniowe z podróżnikami, pisarzami, ciekawymi ludźmi oraz 

warsztaty artystyczne, rękodzielnicze, wikliniarskie, kursy 

komputerowe, spacery Nordic Walking.



Partycypacja społeczna osób starszych
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67 %

• gminy miejskie 18 

• rady seniorów 12

15 %

• gminy wiejskie 81

• rady seniorów 12

35%

• gminy miejsko - wiejskie 20

• rady seniorów 7

100 %

• miasta na prawach powiatu 4

• rady seniorów 4

123 35

28%
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Źródło danych: GUS stan na 31 XII 2018r. 

Seniorzy (osoby w wieku poprodukcyjnym):

woj. pomorskie 467 637

Reprezentowani przez Rady Seniorów 315 492 (67 %)  
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 mieszkańcy seniorzy seniorzy w gminach posiadających Radę Seniorów

Liczba mieszkańców: 2.333.523

Liczba seniorów:467.637 (20%)

Liczba seniorów reprezentowanych przez Rady Seniorów 31.230 (14 %)
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Działania priorytetowe:

Priorytet I. Edukacja osób starszych 

Priorytet II. Aktywność społeczna promująca integrację wewnątrz 

i międzypokoleniową 

Priorytet III. Partycypacja społeczna osób starszych 

Priorytet IV. Usługi społeczne dla osób starszych (Bezpośrednie świadczenie 

usług na rzecz osób starszych) 

Cel Programu:

poprawa jakości i poziomu życia osób starszych 

dla godnego starzenia się oraz 

zagospodarowanie potencjału osób starszych 

poprzez aktywność społeczną tych osób
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2019
Liczba złożonych ofert Liczba dofinansowanych ofert

ogółem pomorskie ogółem pomorskie

Priorytet 1 395 21 81 5

Priorytet 2 523 23 81 7

Priorytet 3 185 5 67 0

Priorytet 4 243 13 71 5



Pomorskie Forum Rad Seniorów 

liczba 
dofinansowanych 

ofert
Gminy Wartość

Priorytet 1 5
Gdańsk, Gdynia, Gdańsk, Rumia, 
Dzierzgoń

578 995

Priorytet 2 7
Rakowiec, Gdańsk, Gniew, 
Swornegacie, Gdynia, Starogard 
Gdański, Chojnice

616 960

Priorytet 3 0

Priorytet 4 5 Gdynia, Gdynia, Sopot, Słupsk, Gdynia 691 603



Priorytet III
Liczba złożonych ofert

Liczba dofinansowanych 
ofert

ogółem pomorskie ogółem pomorskie

2014 151 5 61 1

2015 251 13 59 4

2016 217 12 79 2

2017 165 6 70 1

2018 174 9 63 4

2019 185 5 67 0



Zlecenie organizacjom pozarządowym realizacji zadania publicznego w sferze 

obejmującej działalność pożytku publicznego w zakresie pomocy społecznej,.

W otwartym Konkursie UMWP ofert wsparcie finansowe (58.980 zł) otrzymało 8 

organizacji pozarządowych działających na rzecz seniorów na realizację w 2019 roku 

następujących zadań:  

1. Stowarzyszenie „Aktywny Puck” - na aktywizację, integrację seniorów, utrzymanie 

sprawności intelektualnej, rozwijanie pasji i zainteresowań 210 seniorów z powiatu 

puckiego, wejherowskiego i Gdyni – zadanie „AKTYWNI SENIORZY” w kwocie 5.000zł.

2. Stowarzyszenie Rumski Uniwersytet Trzeciego Wieku na zwiększenie aktywności 

społecznej 110 seniorów z Rumi, Gdyni i powiatu słupskiego – zadanie "Akademia 

Seniorów w Rumi" w kwocie 12.980zł.

3. Stowarzyszenie na 102 na przybliżenie problematyki senioralnej lokalnej 

społeczności, utworzenie mapy problemów, współpracę z Radami Seniorów, integrację 

środowiska seniorów (190 osób) z powiatu lęborskiego, Gdańska i Rad Seniorów –

zadanie „Starość w Lęborku. Radość ?” w kwocie 6.000zł.
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4. Uniwersytet Trzeciego Wieku Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu w Gdańsku  

na popularyzację aktywnego stylu życia, aktywizację społeczną osób starszych, 

poprawę samopoczucia psychofizycznego, pozyskanie osób starszych dla aktywnego 

stylu życia dla 200 Osób 60+ z Trójmiasta i UTW – zadanie „Seniorada - Aktywni 

razem na lata 2019” w kwocie 3.000zł.

5. Stowarzyszenie "Przyszłość Regionu" przy Szkole Podstawowej w Łebieńskiej Hucie 

na kreowanie pozytywnego postrzegania starości, wspieranie wszelkich form aktywności 

społecznej dla 100 seniorów z powiatu wejherowskiego i kartuskiego – zadanie 

„Tematyczne wieczorki integracyjne” w kwocie 2.000zł.

6. Fundacja Barbary Średniawy  Przygotowanie i przeprowadzenie II Edycji Olimpiady 

Wiedzy Obywatelskiej „Senior Obywatel” im. Prezydenta Pawła Adamowicza dla 

400 seniorów z 12 powiatów w kwocie 20.000zł.

7. Regionalne Centrum Wolontariatu w Słupsku - utworzenie Klubu Aktywnego 

Seniora dla 30 seniorów z powiatu chojnickiego i Gdańska w kwocie 6.000 zł

8. Fundacja Edukacji i Działań Społecznych "Senior w kulturze” dla 24 seniorów 60+ 

z powiatu kartuskiego, kościerskiego, gdańskiego w kwocie 5.000 zł
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