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Streszczenie wykonawcze z badania dotycz gcego sytuacji osob do $wiadczaj acych

przemocy wojewodztwa pomorskiego

Niniejsze badanie diagnozujgce sytuacje o0sOb doswiadczajgcych przemocy
w wojewddztwie pomorskim zrealizowano w okresie wrzesien-listopad 2011 r. na zlecenie
Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Pomorskiego w ramach projektu ,Doskonalenie kompetencji zawodowych pracownikow
pomocy spotecznej w wojewodztwie pomorskim”, wspoétfinansowanego przez Unie
Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego. Badanie tgczylo trzy metody
badawcze, tj.: analize danych zastanych, ankiete internetowg kierowang do instytucji
zajmujgcych sie badang tematykg oraz wywiady kwestionariuszowe z ekspertami z danej

dziedziny.

Badanie pozwolito zebraé¢ szereg danych charakteryzujgcych omawiane zjawisko.
Nalezg do nich informacje odnoszace sie do sylwetki typowego sprawcy oraz ofiary
przemocy . W duzym stopniu potwierdzity one powszechne przekonanie, zgodnie z ktérym
najczestszym sprawcg przemocy (gtownie fizycznej) jest mezczyzna. Sprawstwo kobiet,
oprocz mniejszej skali, cechuje sie takze innymi whasciwosciami, przybierajgc relatywnie
czesciej posta¢ przemocy psychicznej, badz odnoszac sie do o0s6b starszych
I niepetnosprawnych. Mezczyznom przypisywane jest natomiast niemalze w zupetnosci
sprawstwo przemocy fizycznej oraz (w zupetnosci) przemocy seksualnej. PteC jest takze
zmienng wplywajgcg na motywy podejmowania aktow przemocy. W przypadku kobiet tkwig
one w ich psychice, cho¢ pewne znaczenie jest takze przypisywane naduzywaniu alkoholu
i narkotykdéw. Respondenci wskazywali ponadto na przemoc stosowang przez kobiety jako
reakcje na doswiadczang agresje. W przypadku mezczyzn nadrzednym czynnikiem
negatywnie oddziatujgcym na ich zachowania jest zanik samokontroli po spozyciu $srodkéw
odurzajgcych. Istotne znaczenie respondenci przypisali takze cechom charakteru typowym
dla mezczyzn. Mowa o checi dominaciji, ktéra w efekcie spozycia alkoholu czy wrodzonej

sklonnosci do agresji moze skutkowaé stosowaniem przemaocy.

Charakteryzujgc ofiary przemocy , nalezatoby podkreslic, ze najbardziej rola ptci
uwidacznia sie w przypadku przemocy rodzinnej, w ktérej ofiarami sg w znacznej mierze
kobiety i dzieci. W przypadku przemocy réwiesniczej, ale takze wobec o0s6b starszych czy
niepetnosprawnych, cho¢ pewne prawidtowosci rowniez dajg sie wyprowadzic, to jednak sg

one niwelowane calym szeregiem dodatkowych uwarunkowan i interakciji.

Przeprowadzone badanie ujawnito istnienie w wojewddztwie pomorskim

stereotypowego podej s$cia do kwestii przemocy . Najpowszechniejszym podejsciem
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w stosunku do zdarzen przemocy jest niedostrzeganie problemu, wynikajgce

z przeswiadczenia, ze przemoc zachodzgca w rodzinie jest prywatng sprawg, do ktorej nikt
nie powinien sie wtrgcac. Stereotypowe akty przemocy majg charakter agresji fizycznej i sg
spowodowane naduzywaniem alkoholu. Ofiara przemocy w powszechnym mniemaniu
to osoba na rozny sposob uzalezniona od partnera, niezaradny zyciowo cztonek rodziny
patologicznej, nierzadko uzalezniony od narkotykéw. Ofiarom dos$¢ czesto przypisywane sa
cechy stawiajgce je w potocznym odczuciu na gorszej pozycji, np. relatywnie nizsze
wyksztalcenie, niekorzystny status zawodowy. Stereotypowy obraz ofiary i sprawcy
przemocy jest budowany w duzej mierze na zasadzie przeciwienstw. Sprawcy powszechnie
uwazani sg za osoby popadajgce w konflikty z prawem, uzaleznione od uzywek, bardziej
niezalezne i zaradne od zyciowych partnerow. Zjawisko przemocy wigzane jest przy tym
gtébwnie z matymi miastami lub wsiami. Przemoc jest takze wigzana z szeroko rozumianym
wykluczeniem spolecznym — bieda, bezrobociem, patologiami, itp. Sposéb postrzegania

Zjawiska ma zatem posta¢ dalece uproszczona.

Wazng zmienng charakteryzujgca zjawisko przemocy sg postawy ofiar i sprawcow
W przypadku ofiar przemocy najpowszechniejsze formy reakcji wobec dziatan sprawcow
majg bierny charakter. Polegajg raczej na ulegtosci, ale takze strachu oraz unikaniu
kontaktow z otoczeniem na skutek wstydu z powodu swoich doswiadczen. Relatywnie
rzadkie sg natomiast postawy aktywne polegajgce na poszukiwaniu pomocy, np. na Policji,
czy w innych wyspecjalizowanych instytucjach. Mato o0séb takze decyduje sie
na bezposrednie reakcje wobec sprawcéw. U wiekszosci ofiar wystepuje sktonnosé
do upatrywania winy we wiasnym zachowaniu, badz zrzucaniu odium odpowiedzialnosci
na szeroko rozumiane uwarunkowania zewnetrzne, ktérymi mogg by¢ bieda lub utrata pracy.
Co ciekawe bardzo mato oséb upatruje winy jedynie w zachowaniu sprawcy. Czestg postawa

jest wycofywanie sie z aktywnych dziatan majgcych na celu przerwanie zjawiska przemocy.

Sprawcy przemocy to z kolei osoby prezentujgce petne spektrum aktywnych postaw
i zachowan. Najczesciej wigze sie to z ponizaniem ofiary bez towarzyszgcego temu poczucia
winy czy wstydu. Dos¢ czesto stosowang metodg postepowania jest szantaz ofiary. Jedynag
reakcjg, ktdorg mozna by uzna¢ za zjawisko pozytywne, sg zapewnienia ofiar
o jednorazowosci zdarzen, cho¢ wstepujg one w opinii respondentow niezwykle rzadko.
Sprawcy dodatkowo bardzo czesto usprawiedliwiajg swoje zachowania, przenoszgc wine

za nie na ofiary bgdz na niekorzystny splot okolicznosci zyciowych.

Przemoc domowa jest jednym z najczesciej wyrdznianych rodzajow przemocy,
budzacych relatywnie najwiecej emocji. Skala zjawiska przemocy w rodzinie jest jednak

dosc¢ trudna do zdiagnozowania z uwagi na ztozonos¢ form jakie przybiera, ale takze przez
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postawe samych ofiar, ktére czesto z r6znych przyczyn nie zgtaszajg problemu odpowiednim

stuzbom. Na podstawie dostepnych zrédet informacji mozna stwierdzi¢, Zze sytuacja
w wojewddztwie pomorskim jest zblizona do krajowej. Najczesciej doswiadczano przemocy
psychicznej, z kolei $ladowe wartosci przybrato zjawisko przemocy seksualnej
(w wojewddztwie pomorskim do$wiadczenia w tym wzgledzie zadeklarowaly jedynie kobiety).
Liczba interwencji policyjnych w przypadku przemocy domowej na przestrzeni ostatniej
dekady podlegata fluktuacjom — ich liczba w ostatnich latach jest wyraznie wyzsza. Wzrosta
takze liczba wypetianych Niebieskich Kart oraz, co niepokojgce, liczba ofiar wsréd osoéb
matoletnich. Zauwazalny jest rowniez wzrost liczby ofiar wsréd mezczyzn, cho¢ ofiarami
nadal w znacznej czesci sg kobiety. Mamy zatem do czynienia z powolnym odwracaniem
stereotypdw odwotujgcych sie do roli pici w aktach przemocy. Ujawnione w ramach badania
wlasciwosci zjawiska pokazujg ponadto, ze najczesciej stosowana jest przemoc werbalna
(obrazanie/zniewazanie) oraz fizyczna. Do$¢ powszechna jest takze przemoc ekonomiczna.
Trudno przy tym o jednoznaczne wytlumaczenie wystepowania poszczegélnych form
przemocy. Zaréwno ofiarami, jak isprawcami przemocy Sg najczesciej partnerzy zyciowi
(wspétmatzonkowie, konkubenci). Oczywiscie w przypadku ofiar mowimy czesciej
o kobietach, co moze to mie¢ zwigzek z wcigz wystepujgcym modelem rodziny o silnie
patriarchalnym charakterze. W kontekscie zjawisk towarzyszacych przemocy w rodzinie
wyraznie najczesciej wskazywano alkoholizm oraz biede i konflikty rodzinne. Sg to w opinii
respondentéw swoiste stymulatory zachowan agresywnych. Mamy zatem do czynienia
z dos¢ stereotypowg oceng zjawiska. Znamienny jest fakt podnoszony przez respondentow,
ze ujawniana na roézne sposoby skala zjawiska stanowi jedynie odsetek rzeczywiscie

zachodzgcych zdarzen.

W ocenie respondentow zjawisko przemocy wobec o0séb starszych
w wojewddztwie pomorskim ma charakter raczej marginalny. W pewnym stopniu wynik taki
moze wigzac¢ sie ztrudnosciami w ujawnianiu tego typu zdarzeh. Najczestszg formg
przemocy wobec os6b starszych jest zaniedbywane, cho¢ stosuje sie takze wobec nich
przemoc ekonomiczng w postaci odbierania swiadczenh, czy ograniczanie pieniedzy. Osoby
starsze sg czesto izolowane od otoczenia poprzez zamykanie w domu, ale takze obrazane
i zniewazane. Gtéwnymi sprawcami sg dzieci oraz matzonkowie oséb starszych. Duzo mniegj
wyrazny jest wtym przypadku zwigzek z picig sprawcéw, choé mezczyznom (synowi,
Zieciowi, wnukowi, wspétmatzonkowi) przypisywane sg role sprawcze nieco czesciej niz
kobietom (corce, synowej czy wnuczce). Ofiarami przemocy wobec oséb starszych sg
zazwyczaj kobiety, cho¢ w zaleznosci od formy przemocy ich udziat jest niejednakowy —
od petnego w przypadku przemocy seksualnej, do nieznacznie przekraczajgcego udziat

mezczyzn w przypadku przemocy ekonomicznej. Nie ma natomiast petnej zgody co
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do wptywu pozostatych zmiennych demograficznych (wyksztatcenie, miejsce zamieszkania)

na skale zjawiska (poza przemoca ekonomiczng, ktorej wzglednie czesciej towarzyszy zia

sytuacja materialna rodzin).

Zjawisko przemocy wobec oséb niepetnosprawnych , podobnie jak w przypadku
0s0b starszych, jest trudne do identyfikacji, bowiem znaczna czes¢ sposréd tego rodzaju
zdarzen pozostaje ukryta. Osoby niepetnosprawne mogg doznawac catego spektrum aktow
przemocy, jak np.: naruszenie nietykalnosci cielesnej, zniewazenie (stowami, gestami,
zachowaniami), przestepstwo zgwatcenia, znecanie sig, przemoc emocjonalna, ekonomiczna,
itd. Pomimo tego, ze z cytowanych w raporcie zrédetl wynika, iz skala zjawiska przemocy
wobec o0s6b niepelinosprawnych w wojewddztwie pomorskim jest relatywnie wysoka
w poréwnaniu do innych wojewodztw, w opinii badanych ekspertow zjawisko to na tym terenie

ma charakter raczej marginalny.

Podobnie jak w przypadku oséb starszych, typowa niepetnosprawna ofiara
(niezaleznie od formy przemocy), to kobieta oraz osoba stabo wyksztatlcona. Nie stwierdza sie
zaleznosci z miejscem zamieszkania (miasto/wies). Waznym czynnikiem wplywajgcym
na czestotliwos¢ zachodzenia zdarzen przemocy jest rodzaj niepetnosprawnosci. W opinii
respondentéw najczesciej podlegajg im osoby z dysfunkcjami intelektualnymi oraz osoby

niepetnosprawne ruchowo.

Najczesciej wskazywang kategorig osob dopuszczajgcych sie przemocy wobec osob
niepetnosprawnych sg ich opiekunowie/opiekunki, ktérzy mogg by¢ osobami
niespokrewnionymi, np. pracownikami opieki spotecznej albo cztonkami ich najblizszej
rodziny. Oprocz przemocy domowej w odniesieniu do 0s6b niepetnosprawnych wystepuje
takze przemoc instytucjonalna, ktéra moze mie¢ miejsce np. w takich obiektach, jak domy

pomocy spotecznej.

Przemoc réwie $nicza jest specyficznym rodzajem przemocy zachodzacym
w okreslonym srodowisku, rozgrywajacym sie wsrod miodych ludzi oraz uwarunkowanych
innymi zmiennymi niz w przypadku wczesniej opisywanych rodzajéw przemocy. Zjawisko
przemocy rowiesniczej wystepuje w roéznej skali na wszystkich poziomach nauczania.
Jednak w kontekscie natezenia wystepowania przemocy negatywnie wyrézniajg sie
gimnazja, w ktérych powinno prowadzi¢ sie najwiecej akcji edukacyjnych w zakresie

przeciwdziatania réznym formom agresji.

Zjawisko to réwniez jest tez dos¢ trudne do zidentyfikowania z uwagi
na réznorodnosc¢ form jakie przyjmuje oraz na to, ze jej ofiary nie zawsze informujg otoczenie

(pedagogéw, nauczycieli, rodzicow) o doznawanych przesladowaniach, zwlaszcza tych mniej
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szkodliwych (przezywanie czy obgadywanie). Jednak =z dokonanych analiz oraz

przeprowadzonego badania wynika, ze w wojewddztwie pomorskim zjawisko przemocy
rowiesniczej jest problemem dos¢ powszechnym. Dominujg wszelkiego rodzaju akty
przemocy psychicznej. Najczestszym przejawem jest wysmiewanie (przemoc werbalna), jak
rowniez wytudzanie pieniedzy czy wykluczenie rowiesnicze. Do$¢ duzy odsetek wskazan
dotyczy jednak réwniez przemocy fizycznej w r6znej postaci, od popychania i przewracania,

na biciu skonczywszy.

Najczesciej akty przemocy dotyczg przy tym ucznidéw z tej samej klasy, cho¢ pteé¢ nie
warunkuje statusu ofiary. Wsréd specyficznych okolicznosci towarzyszacych wystepowaniu
przemocy rowiesniczej, (oprécz problemu alkoholowego i biedy), nalezy wymienic

zachwianie relacji z rodzicami/opiekunami oraz trudnosci rodzinne (konflikty, rozwaéd).

System wsparcia dla oséb do s$wiadczajacych przemocy obejmuje pomoc
materialng, prawng, interwencyjna, psychologiczng oraz edukacyjng. W wojewodztwie
pomorskim dziatajg podmioty, w ktérych kompetencjach lezy zajmowanie sie wybranymi
aspektami omawianego zjawiska. W roku 2010 wyraznie wzrosta liczba oséb korzystajgcych
Ze wsparcia instytucji niosgcych pomoc ofiarom przemocy. Wzrost ten mozna interpretowaé
jako dowdd rosngcej skutecznosci instytucji i 0s6b przeciwdziatajgcych przemocy. Taki stan
rzeczy zastuguje na uwage zwilaszcza w kontekscie zmniejszonej liczby placéwek, przede
wszystkim tych prowadzonych przez gminy. W ocenie respondentow korzystanie z systemu
wsparcia jest obarczone szeregiem ograniczen. Gidwnym z nich jest strach ofiar przed
sprawcg przemocy, ale takze przekonanie 0 nieskutecznosci ewentualnej pomocy
czy niewystarczajgcej ochronie prawnej ofiar. Respondenci wskazywali takze na przeszkode
w postaci braku koordynacji dziatan poszczegolnych stuzb. Obszarami wsparcia najbardziej
pozgdanymi w opinii respondentéw sg porady psychologiczne oraz prawne, pomagajgca
radzi¢ sobie z problematyczng i ztozong sytuacjg ofiar. Duzg wage przywigzuje sie takze
do pomocy interwencyjnej, majgcej na celu wsparcie ofiar w procesie radzenia sobie

W sytuacji doznawania przemocy.

Za najpowazniejszg bariere we wspoétpracy pomiedzy poszczegdlinymi podmiotami
systemu wsparcia zostat uznany szeroko rozumiany brak koordynaciji. Chodzi gtownie
0 niedostateczny przeptyw informacji oraz nie do$¢ Scistg wspéiprace pomiedzy
poszczegllnymi urzedami i instytucjami. Sposobem na poprawe skutecznosci systemu

mogtyby by¢ regularne spotkania przedstawicieli instytucii.

Ocena dziatalnosci gminnych zespotow interdyscyplinarnych jest dos¢ pozytywna,
cho¢ zespoly sg tworem relatywnie miodym, stad tez o ich skutecznosci mozna bedzie sie

rzetelnie wypowiadac¢ dopiero w diuzszej perspektywie czasu. Respondenci wskazali jednak
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szereg ograniczen w ich biezgcej dziatalnosci. Najwyrazniejszymi sg bariery finansowe, cho¢

wzglednie czesto wymieniany byt takze brak komunikacji pomiedzy poszczegdlnymi
podmiotami, a wiec bariera, ktorej zniwelowaniu ma stuzy¢é powotywanie zespotéw. Pewnym
ograniczeniem skutecznosci dziatania zespotow jest takze brak motywacji jego cztonkow,
coma zwigzek z brakiem gratyfikacji za dziatalnos¢ w zespole. Zwraca uwage fakt,
Zze w znacznej czesci gmin wojewodztwa pomorskiego zespoty interdyscyplinarne nie zostaty

dotychczas powotane.

Z przeprowadzonej diagnozy wynika kilka podstawowych problemow, ktorych

rozwigzanie jest postulowane w ramach rekomendacji konczacych raport:
Problem 1: Brak petnej informaciji o skali zjawiska przemocy;

Problem 2: Brak kompleksowej wiedzy na temat zjawiska przemoc y wsréd

pracownikéw instytuciji;

Problem 3: Stereotypowe postrzeganie zjawiska przemocy;

Problem 4: Niewta $ciwe podej $cie pracownikOw instytucji do problemu przemocy;
Problem 5: Niewystarczaj gce wsparcie dla ofiar przemocy;

Problem 6: Trudno s$ci w odpowiednim oddziatywaniu na sprawcow przemocy ;
Problem 7: Duze natezenie zjawiska przemocy réwie $niczej na poziomie gimnazjalnym;
Problem 8: Krytyka istniej gcych rozwi gzan prawnych;

Problem 9: Krytyka formuty funkcjonowania gminnych zespotow i nterdyscyplinarnych;

Problem 10: Brak komunikacji pomi edzy poszczegdlnymi podmiotami dziataj agcymi

na rzecz przeciwdziatania przemocy.
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