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Rola i znaczenie
UNIWERSYTETOW TRZECIEGO

WIEKU
W ZyCiu 0SOb starszych




Demografia: osoby starsze w Polsce; osoby
samodzielne i zalezne

Dtugofalowa polityka senioralna na lata 2014-2020
oraz Polityka spoteczna wobec osob starszych do
2030 r. Bezpieczenstwo- Uczestnictwo - Solidarnosc

»zdrowie i samodzielnosc¢

»>aktywnosc¢ edukacyjna, spoteczna i kulturalna oséb
starszych

»srebrna gospodarka — rynek towarow i ustug dla
seniorow

»relacje miedzypokoleniowe
»aktywnosc¢ zawodowa osob 50 +



UTW: _ = Powstanie pierwszego UTW w Polsce przy
edukacja, Centrum Ksztatcenia Podyplomowego Kadr

aktywizacja Medycznych, Warszawa, 1975 r.
1 integracja = Trzeci UTW w Europie.

WEL DR EraTel - Tnicjatorka i organizatorka
- Prof. Halina Szwarc




cia i = edukacja ustawiczna; uczenie sie przez cate
Misja | cele Zycie; rJok akademicki w UTW <P

= aktywizacja i integracja osob starszych
= wspOtpraca miedzypokoleniowa

= badania z udziatem i na rzecz seniorow
= patronat uczelni wyzszych




UNIWERSYTETY TRZECIEGO

Organizacja i WIEKU W POLSCE
funkcjonowanie

UTW w kraju
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‘UNIWESYTETY TRZECIEGO
WIEKU w Polsce na koniec 2018

UTW 2018 5 L0 UTW

Badania ankietowe GUS 2017/2018




wedtug wieku wedtug wyksztatcenia wedtug statusu
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Organizacjai
funkcjonowanie
UTW w kraju

Polski fenomen Uniwersytetow Trzeciego Wieku:

dziatajg w duzych miastach - oSrodkach akademickich, ale takze
w_s_relgl_nhch | mniejszych miastach, powstajg rowniez na terenach
wiejskich.

Roznorodnosc organizacyjna, prawna i finansowa UTW:
= W uczelniach wyzszych — decyzja wtadz uczelni

= samodzielne stowarzyszenia i fundacje UTW - decyzja
zatozycieli

= w ramach stowarzyszen lokalnych - decyzja witadz NGO

= UTW w jednostkach organizacyjnych samorzadu lokalnego ( w
centrach kultury, bibliofekach i mX — decyzja wiadz
samorzgdowych



Istotne aspekty
dziatalnosci
UTW

Organizacja - status prawno-organizacyjny UTW,
podstawowe dokumenty, dziatalnos¢ zgodna
Z obowigzujgcym prawem

Zarzadzanie - wladze, kompetencje, odpowiedzialnosc

Program edukacyjno-aktywizujacy, merytoryczna
dziatalnos¢ UTW we wspotpracy z osobami starszymi
i na rzecz 0sob starszych

Wspotpraca z wieloma podmiotami - uczelnie,
samorzad lokalny i regionalny, NGO, media

Finansowanie - srodki wtasne, dotacje, darowizny
Integracja osob starszych

Informacja dla seniorow- stuchaczy/studentow UTW
Wolontariat seniorow w UTW

Wizerunek UTW - adres, logo, strona internetowa



Obszary

tematyczne Spoteczenstwo obywatelskie, partycypacja spoteczna
= z .= Nauka, wiedza, edukacja Nowoczesne technologie
w C_IZIaI’aIHOS(,:l Informacje dla osob starszych Media, komunikacja spoteczna
UnIWGI‘SYtEtOW Zdrowie, Pomoc spoteczna Transport, komunikacja
TrzeCiego Wieku Aktywnosc fizyczna, sport Ekonomia, finanse
Turystyka, rekreacja UTW ,Srebrna gospodarka”
Historia, kultura, sztuka Prawa os6b starszych
Bezpieczennstwo seniorow Mieszkalnictwo,
Integracja i wspotpraca przestrzen, infrastruktura
wewnatrzpokoleniowa Wspotpraca miedzypokoleniowa

Wspotpraca z polonijnymi UTW Wspodtpraca miedzynarodowa



Przyktadowe

formy zajec
w UTW

- Wyktady z roznych dziedzin wiedzy

- Seminaria, warsztaty (w mniejszych grupach)

- Kursy komputerowe

- Kursy jezykow obcych

- Zajecia aktywnosci fizycznej - na sali, na basenie,

W terenie

- Zajecia plastyczne, rekodzieta artystycznego itp.
- Chor, kabaret, teatr, studio tanca, dyskusyjny klub

filmowy, klub podrdznika i inne

- Kota Wolontariatu Senioréow
- Wyjazdy edukacyjne
- Wycieczki krajoznawczo- turystyczne



Osoby, ktore
prowadzity

wyktady

lub zajecia
regularne
w UTW

. Nauczyciele akademiccy (bez lektorow/nauczycieli jezykéw obcych)
Eksperci, specjalisci w danej dziedzinie nauki
Zawodowi instruktorzy/trenerzy

. Lektorzy/nauczyciele jezykow obcych

Pozostali



Zrédta finansowania dziatalnogci UTW

Opftaty stuchaczy (wpisowe, czesne, optaty zazajecia) IS 73%
Dotacje ze $rodkdéw samorzgdowych (miasta, gminy, powiatu) I 63%
Skfadki cztonkowskie nmmmmmmm————— 54%
Srodki przekazane od podmiotu, w ramach ktorego dziatat UTW msssm 27%
Darowizny od instytucji i firm . 22%
Darowizny od 0so6b fizycznych s 17%
Dotacje ze zrédet publicznych — rzgdowych mmmmmm 16%
Dochody z 1% podatku PIT mm 12%
Dotacje z innych zrédet m 5%

Dotacje ze srodkdéw Unii Europejskiej I 4%

Dotacje od krajowych organizacji pozarzadowych, np. fundacji
(nie dotyczy podmiotu, w ramachff(tﬁregu dzglai UTV\}) W 4%

Inne M 5%



Utworzenie = ,Razem mozemy wigcej”

Fedel:acji VI B = 10 stowarzyszen UTW zaktada Ogdlnopolska
Krakow, Federacje UTW w Krakowie, grudzien 2007 .

grudzien 2007 r. e Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci
w ramach projektu ,Uniwersytety Trzeciego
Wieku”

= Siedziba Federacji UTW- Nowy Sacz, woj.
matopolskie.




Cele Federacqji
UTW

zrzeszanie i konsolidacja srodowiska UTW w kraju

reprezentacja UTW na forum ogodlnopanstwowym
i miedzynarodowym

rzecznictwo interesow UTW na szczeblu lokalnym,
regionalnym i krajowym

ksztattowanie standardow dziatania oraz umacnianie
poczucia tozsamosci srodowiska UTW

dbatos¢ o wysoki poziom dziatalnosci edukacyjnej UTW

pozyskiwanie srodkow, zaréwno ze zrodet krajowych jak
i zagranicznych na finansowanie realizacji celow
statutowych

tworzenie warunkow sprzyjajacych aktywnej wspotpracy
miedzypokoleniowe]

dziatalnosSc¢ na rzecz poprawy warunkow bytowych i
socjalnych osob starszych



= Tnicjatywa Federacji UTW w sprawie utworzenia

Wsparcie rzadowego programu w celu wsparcia UTW na spotkaniu

Federacji UTW lideréw UTW z premierem D. Tuskiem w Szczawnicy
dla srodowiska 15 lipca 2011 r. W konsekwencji tego spotkania zostat

seniorow

utworzony Rzadowy program na rzecz aktywizacji
spotecznej osob starszych (ASOS) na lata 2012-

2013, a nastepnie na lata 2014-2020, z rocznym
budzetem 40 min.

= Inauguracja Programu ASOS 2012-2013 miata miejsce
podczas otwarcia Forum III Wieku na Forum
Ekonomicznym w Nowym Saczu, we wrzesniu 2012 .
przez ministra pracy i polityki spotecznej Wtadystawa
Kosiniaka-Kamysza.




Wsparcie niciatywa Federadii UTW | o

+ = Inicjatywa Federadji W Ssprawie wzmocnienia
Fede’l‘aC]l U.TW wspolpracy UTW z uczelniami wyzszymi i
dla srodowiska $rodowiskiem naukowym. Przyjete przez uczestnikéw
UTW Forum III Wieku na Forum Ekonomicznym w Nowym
Saczu i Krynicy Zdroju we wrzesniu 2016 r. stanowisko
zostato przekazano ministrowi nauki i szkolnictwa
Wyzszego Jarostawowi Gowinowi.

= Z naszej inicjatywy powstat Program

~Wsparcie dla Uniwersytetow Trzeciego Wieku”,
realizowany przez Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego, z ktorego skorzystato wiele UTW w kraju.




Federacja wspiera UTW poprzez nastepujgce dziatania:
Wsparcie = baza adresowa UTW i jej aktualizacja
Federacji a8 = punkt konsultacyjno-doradczy, bezptatna pomoc

! . kspertd
dla srodowiska [Raataakadd _
T AR o go 'l = pomoc finansowa i rzeczowa dla UTW

= publikacje merytoryczne
= kwartalnik UNIWERSYTETY TRZECIEGO WIEKU
= organizacja konferencji szkoleniowych dla UTW

= wsparcie szkoleniowe dla kadry zarzadzajqcej
UTW; kompleksowa edukacja Liderow UTW w zakresie
prawa, ksiegowosci, opracowywania projektow,
pozyskiwania srodkow, public relations




Standardy dziatania
Uniwersytetow Trzeciego Wieku

w Polsce

Standardy

dyiatania UTW -formalno- prawne

-merytoryczno- organizacyjne

-wspotpracy z podmiotami
zewnetrznymi




Strona internetowa
Federacji UTW

Federacjaw

Internecie 1 na

£R www.federacjautw.pl
facebook



http://www.federacjautw.pl/

= Organizacja Forum III Wieku w ramach

Wsparcie Forum Ekonomicznego w Krynicy-Zdroju i
Federacji UTW Nowym Saczu; konferencja miedzynarodowa
dla srodowiska dot. starzejacego sie spoteczenstwa i, srebrnej

UTW i senioréow gospodarki” z udziatem politykow,
samorzadowcow ekspertow, partnerow

zagranicznych i liderow organizacji seniorskich
= Wspotorganizacja:

- Ogolnopolskiej Olimpiady Sportowej UTW
| organizacji seniorskich w tazach, woj. slaskie;

- Ogolnopolskiej Zimowej Senioriady na Podhalu
w Rabce-Zdroju, woj. matopolskie




= Projekty ogolnopolskie wspolnie z UTW, dofinansowane

- m.in. przez m.in. Ministerstwo Skarbu Panstwa - wfasnosc
Wsparag to odpowiedzialnos¢, Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
Federacji UTW Spotecznej (ASOS, FI0), Narodowy Banki Polski -

dla érodowiska edukaCJa ekonomiczna senlorow nowoczesne

UTW i senioréw | bezpieczne finanse seniorow
Wspotpraca z:

= Rzecznikiem Praw Obywatelskich — prawa osdb starszych
= Rzecznikiem Praw Pacjenta- prawa pacjenta seniora

= Urzedem Ochrony Konkurencji i Konsumentow- senior
konsument, bezpieczny senior,

= podmiotami gospodarczymi (profilaktyka zdrowia, opieka,
bezpieczenstwo seniorow)

= samorzgdami regionalnymi i lokalnymi.



Wsparcie
Federacji UTW

dla srodowiska
UTW i seniorow

- publikacje
Federacji UTW
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RZYSZEN
UNIWERSYTETOW TRZECIEGO WIEKU

FORUM 111 WIEKU

PROJEKT

AKTYWNE I GODNE
ZYCIE SENIOROW

WOLONTARIAT SENJUR[iW
| DLA SENIOROW
- POTRZEBY, BARIERY, PRAKTYKA
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WIEStAWA BORCZYK
DANIEL JACHIMOWICZ
WOJCIECH NALEPA

POD REDAKCJA
WIESLAWY BORCZYK

—/ >
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NOWY SACZ. 2016

NOWY SACZ, 2017

.....

b
PARTYCYPACJA OSOB GMINNE RADY SENIOROW
PROFESJONALNY PROFESJONALNY STARSZYCH
UNIWERSYTET UNIWERSYTET ZYCIU PUBLICZNYM
TRZECIEGO WIEKU TRZECIEGO WIEKU y/ - WYBRANE ZAGADNIENIA

PROGRAM EDUKACYINO - AKTYWIZUJACY UTW
WYBRANE ZAGADNIENIA

WYBRANE ZAGADNIENIA PRAWNE

Wiestawa Borczyk
Daniel Jachimowicz
Wojciech Nalepa

DANIEL JACHIMOWICZ
WOJCIECH NALEPA
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NOWY SACZ. 2014




Wsparcie

Federacji UTW
dla srodowiska
UTW i seniorow

publikacje

Federacji UTW

TWORZENIE

Uniwersytetu
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“Trzeciego W|elm
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Wiestawa Borczyk
Wojciech Nalepa
Barbara Knapik
Wojciech Knapik

Daniel Jachimowicz w
W| hNIpa

UNIWERSYTETY

TRZECIEGO WIEKU

OGOLNOPOLSKI BIULETYN UTW

Z/A R_rLAJZLA_MJE
Uniwersytetem
Tizeciego

Wileku  wsox po ok

Wiestawa Borczyk
Mariola Pekala-Piekarska

Sta\nwgy dziatania
uniwersytetow

trzeciego Wieku
w Polsce
Wydanie drugie

Wiestawa Borczyk:
Wojciech Nalepa
Barbara Knapik

Wojciech Knapik |/



Przysziosc
i rozwoj UTW

Przysziosc i rozwoj UTW to wspolpraca

ze wszystkim sektorami

(&
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SEKTOR 1 SEKTOR 11
PUBLICZNY GOSPODARCZY
) & )
a4 N
SEKTOR III
NGO
SPOLECZNY




Propozycje
Federacji UTW dia
samorzadow
gminnych i
powiatowych
oraz srodowiska
seniorow

Opracowanie diagnozy potrzeb seniorow w
gminie/powiecie - badanie ankietowe,
rekomendacje, raport

Wspotpraca w tworzeniu Uniwersytetu Trzeciego
Wieku oraz Gminnej/Miejskiej Rady Seniorow

Wspédtpraca w tworzeniu lokalnej polityki
senioralnej



Zapraszamy do wspotpracy !

, Dane kontaktowe: ,
OGOLNOPOLSKA FEDERACJA STOWARZYSZEN
UNIWERSYTETOW TRZECIEGO WIEKU
SIEDZIBA: 33-300 Nowy Sacz, ul. Jagiellonska 18
tel./fax: 0 18 443 57 08,
tel. kom: 696 95 20 16,
e-mail: federacjautw@interia.eu
Sekretariat czynny: poniedziatek - pigtek, godz. 9.00 do 15.00

www.federacjautw.pl

OGOLNOPOLSKA

FEDERACJA STOWARZYSZEN
UNIWERSYTETOW TRZECIEGO WIEKU



