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HARMONOGRAM SZKOLENIA
Temat: „Praca ze sprawcą przemocy w rodzinie (diagnoza sytuacji i stopnia zagrożenia, diagnoza przyczyn występowania ze strony sprawcy zachowań przemocowych, diagnoza potrzeb członków rodziny z problemem przemocy, w tym osób doznających przemocy, dzieci i osób stosujących przemoc, metody interwencji, udzielanie wsparcia i pomoc psychoterapeutyczna, prawna, socjalna, pedagogiczna, z zachowaniem zasad podmiotowości i dobrowolności w korzystaniu ze środków oddziaływania, monitorowanie sytuacji rodzin z problemem przemocy”
Data:  
Prowadzący: Justyna Kaczmarek
Wykonawca: Akademia Kształcenia Zawodowego Sp. z o.o. w Gdańsku 
Miejsce realizacji:  Hotel Renusz, Adres: Nadwiślańska 56, 80-680 Gdańsk
[bookmark: _Hlk114564146]SESJA I
Szkolenie to adresowane jest do osób chcących pogłębić swoją wiedzę z zakresu pracy grupowej z osobami stosującymi przemoc. Szkolenie ma na celu promować wysokie standardy etyczne i pragmatyczne oparte na aktualnej wiedzy i badaniach oraz motywować realizatorów programów pomocowych do odpowiedzialnego przestrzegania i wdrażania form pracy z osobami stosującymi przemoc. Oznacza to, że uczestnicy dowiedzą się w jaki sposób pracować z osobą stosującą przemoc zarówno w obszarze działań interwencyjnych jak i działań pomocowych. Szkolenie oparte jest o wytyczne do tworzenia modelowych programów korekcyjno-edukacyjnych oraz pomocy psychologicznej i terapeutycznej dla osób stosujących przemoc w rodzinie , zgodnie z zapisami Krajowego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie. 

Program Dzień 1 Szkolenia 
	09.00 – 9.30
	Powitanie grupy, przedstawienie się, spotkanie oczekiwań uczestników, zamierzeń organizatorów i realizatora szkolenia, wnioski, ustalenia. Ankieta wstępna.

	09:30 – 11:00
	Zajęcia blok 1
Kto to jest sprawca? Cechy charakterystyczne osoby stosującej przemoc.

	11:00 – 11:30
	Przerwa kawowa

	11:30 – 13:00
	Zajęcia blok 2
Sposoby pracy z OSP. Od interwencji do terapii.

	13:00 – 14:00
	Przerwa obiadowa

	14:00 – 16:00
	Zajęcia blok 3
Studium przypadku – analiza grupowa.

	16:00-16:30
	Przerwa kawowa

	16:00-17:30
	[bookmark: _Hlk105489611]Zajęcia blok 4
Warsztat na podstawie programu „RODZINA”

	18:00
	[bookmark: _Hlk114562504]Kolacja



Program Dzień 2 szkolenia 
	09:00 – 11:00
	[bookmark: _Hlk105489723]Zajęcia blok 1
Strategie pracy psychologicznej.

	11:00 – 11:30
	Przerwa kawowa

	11:30 – 13:00
	Zajęcia blok 2
cd. Strategie pracy psychologicznej 

	13:00 – 14:00
	Przerwa obiadowa

	14:00 - 15:30
	Zajęcia blok 3
Warsztat na podstawie programu RODZINA 

	15:30 – 16:00
	Przerwa kawowa

	16:00-17:30
	[bookmark: _Hlk105489878] Zajęcia blok 4
[bookmark: _Hlk114737292]Studium przypadku – analiza grupowa.

	18:00
	Kolacja





Program Dzień 3 szkolenia 
	09:00 – 11:00
	Zajęcia blok 1
Co działa w pracy grupowej z OSP.

	11:00 – 11:30
	Przerwa kawowa

	11:30 – 13:00
	Zajęcia blok 2
Pułapki pomagania.

	
13:00 – 14:00
	
Przerwa obiadowa

	14:00 – 15:30
	Zajęcia blok 3
[bookmark: _Hlk114737513]Studium przypadku – analiza grupowa.

	15:30-16:00
	Przerwa kawowa

	16:00-17:00
	Zajęcia blok 4
[bookmark: __DdeLink__1121_837149941]Warsztat na podstawie programu „RODZINA”

	17:00-17:30
	Podsumowanie  tematyki zajęć. Utrwalenie wiedzy z pierwszej sesji.  Zakończenie I etapu szkolenia.  



SESJA II
W drugiej części szkolenia skupimy się na zasadach i metodach pracy grupowej. O tym jak ważna jest komunikacją w grupie i umiejętne trzymanie granic. Poruszymy temat zasad pracy grupowej jej form i metod. Omówimy programy korkcyjno-edukacyjne i terapeutyczne w oparciu o wytyczne do tworzenia modelowych programów korekcyjno-edukacyjnych oraz pomocy psychologicznej i terapeutycznej dla osób stosujących przemoc w rodzinie , zgodnie z zapisami Krajowego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie. Ważnym elementem w tej części szkolenia będą warszaty i analiza przypadku osoby stosującej przemoc. 
Program Dzień 1 Szkolenia 
	09:00 – 11:00
	Zajęcia blok 1
Omówienie grup dla OSP: korekcyjno-edukacyjne, tematyczne i psychologiczno -  terapeutyczne.

	11:00 – 11:30
	Przerwa kawowa

	11:30 – 13:00
	Zajęcia blok 2
Fazy rozwoju grupy – na co zwrócić uwagę.

	13:00 – 14:00
	Przerwa obiadowa

	14:00 – 15:30
	Zajęcia blok 3
Komunikacja w grupie w pracy z OSP.

	15:30-16:00
	Przerwa kawowa

	16:00-17:00
	Zajęcia blok 4
[bookmark: _Hlk114737572]Warsztat na podstawie programu „RODZINA”

	18:00
	Kolacja



Program Dzień 2 szkolenia 
	09:00 – 10:30
	Zajęcia blok 1
Zasady pracy grupowej.

	10:30 – 11:00
	Przerwa kawowa

	11:00 – 12:30
	Zajęcia blok 2
Metody pracy grupowej.

	12:30 – 13:30
	Przerwa obiadowa

	13:30-15:00
	Zajęcia blok 3
Co zrobić, żeby się nie uwikłać w pracy z OSP - dyskusja/warsztat

	15:00 – 15:30
	Przerwa kawowa

	15:30-17:00
	 Zajęcia blok 4
[bookmark: _Hlk114737602]Warsztat na podstawie programu „RODZINA”

	18:00
	Kolacja



Program Dzień 3 szkolenia 
	09:00 – 11:00
	Zajęcia blok 1
Omówienie zawartości programu korekcyjno - edukacyjnego dla OSP.

	11:00 – 11:30
	Przerwa kawowa

	11:30 – 13:30
	Zajęcia blok 2
[bookmark: _Hlk114737676][bookmark: _GoBack]Omówienie zawartości programu terapeutyczno – psychologicznego dla OSP.

	
13:30 – 14:30
	
Przerwa obiadowa

	14:30 – 16:00
	Zajęcia blok 3
[bookmark: _Hlk114737650]Ewaluacja programów pomocowych

	16:00 - 16:30
	Przerwa kawowa

	16:30-17:00
	Podsumowanie  tematyki zajęć. Ankieta końcowa. Zakończenie szkolenia.  





 
Szkolenia finansowane z dotacji Ministerstwa Rodziny i Polityki Społecznej i z budżetu Województwa Pomorskiego w ramach Wojewódzkiego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2030 i Wojewódzkiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
oraz Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2022-2030
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