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w sprawie: rekomendacji stworzenia w wojewddztwie pomorskim regionalnej bazy danych o

zdrowiu Pomorzan i Pomorzanek.
Pomorski Zespot ds. Kobiet rekomenduje Zarzagdowi Wojewoédztwa Pomorskiego:

Powotanie we wspétpracy z innym instytucjami, uczelniami i samorzgdami, Regionalnej
bazy danych zdrowia Pomorzan i Pomorzanek (dalej zwanej ,Centrum”) zawierajacej dane
zebrane ze wszystkich instytucji dziatajgcych na poziomie regionalnym z uwzglednieniem:
-pici,

-wieku,

-wystepujgcych chordb, zaburzen i innych probleméw zdrowotnych,

-hospitalizaciji,

-stosowanej diagnostyki,

- prognozowanych zagrozen zdrowotnych, w tym o charakterze cywilizacyjnym.

Zadaniem Centrum poza zbieraniem danych z roznych instytucji oraz analizg stanu zdrowia i
wystepujgcych choréb, zaburzen i probleméw zdrowotnych, powinno by¢ opracowanie w
oparciu o zebrane dane rekomendacji w obszarze profilaktyki oraz dotyczgcych zakresu
niezbednych dziatar ukierunkowanych na okreslenie wptywu ptci na opieke medyczng i
zdrowotng (w tym diagnostyke).

Zespo6t rekomenduje rozwazenie prowadzenia dziatan w ramach wspdlnego projektu, ktérego
powotanie zainspiruje Zarzgd Wojewddztwa Pomorskiego z wykorzystaniem potencjatu
Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego, a z ktérego zasobdéw mogtyby korzysta¢ wszystkie

instytucje zajmujgce sie tematykg zdrowotng w wojewodztwie.

UZASADNIENIE

W ramach prac zespotu zwigzanych ze zbieraniem danych dotyczacych stanu zdrowia

mieszkancow regionu z uwzglednieniem ptci stwierdzono:



-W regionie pomorskim nie ma instytucji bedgcej w posiadaniu kompleksowej informacji o
stanie zdrowia mieszkancéw. Co wiecej, nie istnieje taka kompleksowa informacja i analityka
uwzgledniajgca pte¢ lub wiek na poziomie Narodowego Funduszu Zdrowia, Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Pomorskiego, Pomorskiego Urzedu Wojewddzkiego i GUS.
-Instytucje zajmujace sie zdrowiem mieszkancéw posiadajg dane fragmentaryczne, zbierane
w zwigzku z zadaniami zleconymi konkretnej instytucji; dane sg rozproszone i nie sg zbierane
z uwzglednieniem ptci, mimo ze w niektérych zbiorach danych jest ona uwzgledniona.

-Dane dotyczgce niektérych choréb zawierajg relatywnie dokfadne informacje co do
zachorowalnosci i umieralnosci oraz uwzgledniajg kwestie wieku i ptci. Moze to powodowaé
przekonanie, ze tam gdzie istniejg doktadne dane — tam sg najwieksze problemy. Niepokoi to

z uwagi na brak danych w wielu obszarach.

Wycinkowe dane obrazujgce stan zdrowia Pomorzan i Pomorzanek potwierdzaja, ze z
uwagi na réznice biologiczne pomiedzy piciami:

- zapadalnosc¢, zachorowalnosc¢, umieralnosé na rézne choroby jest inna dla kobiet i mezczyzn,
- w stanie zdrowia Pomorzan i Pomorzanek obok pici istotne znaczenie ma kwestia wieku,

- istotne moze by¢ zrdéznicowanie oddziatywan profilaktycznych, diagnostyki choréb i ich

leczenia dla kazdej ptci z uwagi na inne uwarunkowania biologiczne.

Wiasciwa analityka, jej kompleksowos¢ bedzie miata w regionie znaczenie dla:

- prowadzenia dialogu w sprawie odpowiedniego kierowania funduszy przez Ministerstwo

Zdrowia i NFZ do regionu,
-rekomendowania wtasciwych dziatan profilaktycznych w regionie,

-prawidtowego procesu inwestycyjnego dotyczacego jednostkek ochrony zdrowia samorzadu
wojewddztwa gdy decyzje bedg wynikaty z kompleksowych danych i potrzeb regionu, a nie

bedg oparte na fragmentarycznej wiedzy.

Zespot rekomenduje opisane dziatania biorac pod uwage, ze wpisujg sie one w
kwestie réwnosci pitci, takze w kontekscie polityk i kart UE. Ich realizacja bedzie
znaczacym wyrazem troski o uwzglednienie kwestii pici w analityce zdrowia

mieszkancow, stuzyé bedzie w rownym stopniu wszystkim mieszkancom Pomorza.



