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67%

• gminy miejskie ogółem 18 

• rady seniorów w gminach miejskich 12

25%

• gminy wiejskie ogółem 81

• rady seniorów w gminach wiejskich 20

55%

• gminy miejsko - wiejskie ogółem 20

• rady seniorów w gminach miejsko - wiejskich 11

100%

• miasta na prawach powiatu ogółem 4

• rady seniorów w miastach na prawach powiatu 4

123 47

38%
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64%
51%

24%

100%

miejskie miejsko-wiejskie wiejskie miasta na
prawach powiatu

Seniorzy - zamieszkujący gminy, 

w których funkcjonuje Rada Seniorów (wśród liczby 

seniorów) według typów gmin:

Mieszkańcy woj. pomorskiego 2 346 982

Mieszkańcy woj. pomorskiego w wieku poprodukcyjnym 497 080 (21%)

Seniorzy reprezentowani przez Gminne Rady Seniorów 341 446 (69%) 



5

X Spotkanie Pomorskiego Forum Rad Seniorów

Omówienie zasad aplikowania przez jednostki samorządu terytorialnego 

województwa pomorskiego o przyznanie rekomendacji do uzyskania pomocy 

finansowej udzielanej przez Sejmik Województwa Pomorskiego na 

dofinansowanie zadań własnych gminy wskazanych przez Gminną Radę 

Seniorów utworzoną przez Radę Gminy – „Pomorskie Rady Seniorów 

2023”.
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Uchwała Nr 540/452/23 Zarządu Województwa Pomorskiego

z dnia 16 maja 2023 r. 

w sprawie przyjęcia Zasad aplikowania przez jednostki samorządu 

terytorialnego województwa pomorskiego o przyznanie rekomendacji do 

uzyskania pomocy finansowej udzielanej  przez Sejmik Województwa 

Pomorskiego na dofinansowanie zadań własnych gminy wskazanych 

przez Gminną Radę Seniorów utworzoną przez Radę Gminy –

„Pomorskie Rady Seniorów 2023”. 

- Zasady aplikowania

- Wniosek aplikacyjny

- Karta oceny formalnej wniosku aplikacyjnego
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Główną ideą przedsięwzięcia jest:

promowanie partycypacji społecznej osób starszych, 

upowszechnianie aktywności seniorów oraz polityki senioralnej poprzez wspieranie 

inicjatyw Rad Seniorów,

polepszenie jakości życia mieszkańców regionu w wieku senioralnym, a także 

zapobieganie ich wykluczeniu i utracie samodzielności. 

Samorząd Województwa zaplanował na dotacje kwotę 200 000 zł brutto 



8

X Spotkanie Pomorskiego Forum Rad Seniorów

CEL

• Wspieranie oraz rozwój aktywności osób starszych, zapobieganie ich 

wykluczeniu i utracie samodzielności, polepszenie jakości życia mieszkańców 

regionu.

• Wspieranie rozwoju partycypacji społecznej i społeczeństwa obywatelskiego.

• Wzmacnianie tożsamości i integracji lokalnej.

• Promowanie i upowszechnianie aktywności seniorów oraz polityki na rzecz 

osób starszych.
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Kto może aplikować?

jednostki samorządu terytorialnego działające na obszarze województwa pomorskiego

O co można aplikować?

o przyznanie rekomendacji do uzyskania pomocy finansowej udzielanej przez Samorząd 

Województwa Pomorskiego na dofinansowanie zadań własnych gminy wskazanych przez 

Gminną Radę Seniorów utworzoną przez Radę Gminy. 

Zadanie nie może mieć charakteru komercyjnego.

W jakiej formie?

Jednostki samorządu terytorialnego działające na obszarze województwa pomorskiego składają 

wniosek (załącznik nr 1 do zasad aplikowania). Do wniosku należy dołączyć uchwałę lub wyrażone 

w inny sposób stanowisko Gminnej Rady Seniorów utworzonej przez Radę Gminy, z którego 

wynika potrzeba realizacji zadania własnego gminy. 
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Gdzie wysłać wniosek z załącznikiem (uchwała /stanowisko gminnej rady seniorów)

• za pośrednictwem e-puap. Adres Elektronicznej Skrzynki Podawczej: /x7tx0no864/SkrytkaESP

lub 

• w zamkniętej kopercie bezpośrednio w Kancelarii Ogólnej Urzędu Marszałkowskiego 

Województwa Pomorskiego, ul. Okopowa 21/27, 80-810 Gdańsk, w godzinach: 7.45 - 15.45 

lub 

• wysłać pocztą na adres korespondencyjny: Urząd Marszałkowski Województwa Pomorskiego, 

ul. Okopowa 21/27, 80-810 Gdańsk. Na kopercie zawierającej wniosek należy dopisać: „ROPS -

Wniosek aplikacyjny – Pomorskie Rady Seniorów 2023”.



11

X Spotkanie Pomorskiego Forum Rad Seniorów

Termin naboru wniosków

udział środków własnych (wkład finansowy):

wkład finansowy gminy stanowi minimum 50% całkowitego kosztu (brutto) zadania.

wkład finansowy samorządu województwa stanowi do 50% całkowitego kosztu (nie więcej niż 10.000 zł)

do 30 czerwca 2023 r.

Liczba zadań możliwych do dofinansowania

można aplikować o przyznanie rekomendacji do udzielenia pomocy finansowej dla jednego zadania 

ze swojego terenu w 2023 r.

Finansowanie

Termin realizacji zadania

do 15 grudnia 2023 r. (rozpoczęcie nie wcześniej niż z dniem podpisania umowy)
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ocena formalna – wybrane kryteria

Kompletny wniosek aplikacyjny, złożony na odpowiednim formularzu, w terminie, z załącznikiem 

w formie uchwały gminnej rady seniorów.

Wniosek zawiera opis zadania, podstawę prawną (ze wskazaniem ustawy i artykułu, z którego 

wynika, że jest to zadanie własne gminy), wnioskowaną kwotę pomocy finansowej, czas, miejsce, 

cel, uzasadnienie realizacji zadania wraz z wykazem działań.

Plan rzeczowo - finansowy
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ocena merytoryczna – wybrane kryteria

Kompletny wniosek aplikacyjny, złożony na odpowiednim formularzu, w terminie, z załącznikiem 

w formie uchwały gminnej rady seniorów.

Wniosek zawiera opis zadania, podstawę prawną (ze wskazaniem ustawy i artykułu, z którego 

wynika, że jest to zadanie własne gminy), wnioskowaną kwotę pomocy finansowej, czas, miejsce, 

cel, uzasadnienie realizacji zadania wraz z wykazem działań.

Plan rzeczowo - finansowy
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Przykład wypełnionego wniosku


