
 

 

KONFERENCJA SZKOLENIOWA 

pt. Seniorze, czy chcesz usprawnić działanie swojej organizacji? Poznaj zasady i zdobądź 
umiejętności, które Twoją skuteczność wyniosą na wyższy poziom! 

 

30 sierpnia 2023 r. (środa) 11:00-15:00 

Urząd Marszałkowski  Województwa Pomorskiego w Gdańsku.  

ul. Okopowa 21/27, Sala im. Lecha Bądkowskiego 

 

10:00 - 11:00 Rejestracja uczestników, przestrzeń do dyskusji przy poczęstunku. 

11:00 - 11:15 
Otwarcie spotkania – Agnieszka Kapała- Sokalska – Członkini Zarządu 
Województwa Pomorskiego. 

11:15 - 12:15 
Jolanta Błaszkowska – Bastian: Budowanie umiejętności osobistych i przywódczych. 

Dyskusja. 

12:15 - 12:30 Przerwa. 

12:30 - 13:30 

Magdalena Skorupka – Kaczmarek: Kształtowanie wizerunku organizacji, 
komunikowanie. 

Dyskusja. 

13:30 - 13:45 Przerwa. 

13:45 -14:00 Pokaz udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej dla dorosłych i dzieci 

od 14:00 Poczęstunek. 

 

Podczas spotkania w godz. 10:00 – 15:00 możliwe będzie skorzystanie z bezpłatnych badań 

profilaktycznych oraz edukacji prozdrowotnej. 

 

 


