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Bank Danych Lokalnych
Centrum Badania Opinii Spotecznej
Centrum Integracji Spotecznej w wojewodztwie pomorskim

Raport z ogélnopolskich badan ankietowych zrealizowanych w 2019 roku ,Uzywanie
alkoholu i narkotykéw przez mtodziez szkolng”

Fetal Alcohol Syndrome — Ptodowy Zespot Alkoholowy

Fetal Alcohol Spectrum Disorder — Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych
gminna komisja rozwigzywania problemoéw alkoholowych w wojewodztwie pomorskim
Instytut Psychiatrii i Neurologii

jednostki samorzadu terytorialnego

Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

Klub Integracji Spotecznej w wojewddztwie pomorskim

Komenda Wojewddzka Policji w Gdarnsku

Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej

Narodowy Fundusz Zdrowia

organizacje pozarzadowe (non-governmental organization)

Procedura ,Niebieskie Karty”

Narodowy Program Zdrowia

osrodek pomocy spotecznej / miejski osrodek pomocy rodzinie w wojewddztwie
pomorskim

Osrodek Rozwoju Edukacji

powiatowe centrum pomocy rodzinie w wojewodztwie pomorskim
Pomorskie Centrum Toksykologii

Pomorski O$rodek Ruchu Drogowego w Gdansku

Pomorski System Monitoringu i Ewaluacji

Pomorski Urzad Wojewddzki w Gdansku

Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa
Pomorskiego w Gdansku

Rzgdowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j
Regionalny Program Strategiczny

samodzielny publiczny zakfad opieki zdrowotnej, ktdrego organem zatozycielskim jest
Samorzgd Wojewddztwa Pomorskiego

Strategia Rozwoju Wojewddztwa Pomorskiego 2030



UMWP Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Pomorskiego
SWP Samorzgd Wojewddztwa Pomorskiego
WOTU Wojewodzki Osrodek Terapii Uzaleznien w Gdansku

zespoty interdyscyplinarne ds. przeciwdziatania przemocy domowej w wojewodztwie

ZI )
pomorskim

ZWP Zarzad Wojewddztwa Pomorskiego

KLUCZOWE POJECIA

Przemoc domowa to w swietle ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej jednorazowe
albo powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujgce przewage
fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste cztonkow
osoby doznajgcej przemocy domowej, w szczegodlnosci narazajgce te osobe

na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia, naruszajgce jej godnos¢,
nietykalnosc cielesng, wolnos¢, w tym seksualng, powodujgce szkody na jej zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, wywotujgce u tej osoby cierpienie lub krzywde, ograniczajgce
lub pozbawiajgce te osobe dostepu do srodkow finansowych lub mozliwosci podjecia pracy
lub uzyskania samodzielnos$ci finansowej, istotnie naruszajgce prywatnos¢ tej osoby lub
wzbudzajgce u niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane
za pomocg srodkoéw komunikacji elektronicznej.

Rodzaje przemocyt:

Fizyczna - naruszanie nietykalnosci fizycznej. Przemoc fizyczna jest intencjonalnym
zachowaniem powodujgcym uszkodzenie ciata lub niosgcym takie ryzyko, np.: popychanie,
szarpanie, ciggniecie, szturchanie, klepanie, klapsy, ciggniecie za uszy, wtosy, szczypanie,
kopanie, bicie reka, piescig, uderzenie w twarz - tzw. "policzek", przypalanie papierosem,
duszenie, krepowanie ruchdw, itp.

Psychiczna - naruszenie godnosci osobistej. Przemoc psychiczna zawiera przymus

i grozby np.: obrazanie, wyzywanie, osgdzanie, ocenianie, krytykowanie, straszenie,
szantazowanie, grozenie, nieliczenie sie z uczuciami, krzyczenie, oskarzanie, obwinianie,
oczernianie, krzywdzenie zwierzat, czytanie osobistej korespondenc;ji, ujawnianie tajemnic,
sekretow, wysmiewanie, lekcewazenie, itp. Przemoc psychiczna jest najczestszg formg
przemocy i jest trudna do udowodnienia.

Seksualna - naruszenie intymnosci. Przemoc seksualna polega na zmuszanie osoby

do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli, kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy osoba
nie jest w petni Swiadoma, bez pytania jej o zgode lub gdy na skutek zaistniatych warunkow
obawia sie odméwic¢. Przymus moze polegac na bezposrednim uzyciu sity lub
emocjonalnym szantazu, np.: wymuszanie pozycia, obmacywanie, gwatt, zmuszanie

! Strona internetowa Ogdlnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska
Linia” 29.09.2021 r.: http://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-
przemocy



do niechcianych praktyk seksualnych, nieliczenie sie z zyczeniami partnerki/partnera,
komentowanie szczegotow anatomicznych, ocenianie sprawnosci seksualnej, wygladu, itp.

Ekonomiczna - naruszenie wtasnosci. Przemoc ekonomiczna wigze sie celowym
niszczeniem czyjej$ wtasnosci, pozbawianiem srodkéw lub stwarzaniem warunkow,

w ktorych nie sg zaspokajane niezbedne dla przezycia potrzeby, np.: niszczenie rzeczy,
wilamanie do zamknietego osobistego pomieszczenia, kradziez, uzywanie rzeczy bez
pozwolenia, zabieranie pieniedzy, przegladanie dokumentéw, korespondencji,
dysponowanie czyjas wtasnoscig, zacigganie pozyczek "na wspdlne konto", sprzedawanie
osobistych lub wspélnych rzeczy bez uzgodnienia, zmuszanie do sptacania dtugow, itp.

Zaniedbanie - naruszenie obowigzku do opieki ze strony osob bliskich. Jest formg
przemocy ekonomicznej i oznacza np.: nie dawanie srodkéw na utrzymanie, pozbawianie
jedzenia, ubrania, schronienia, brak pomocy w chorobie, nie udzielenie pomocy,
uniemozliwianie dostepu do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania,
kuchni, fazienki, t6zka, itp.

Krzywdzenie dzieci wg D.G. Gill'a to kazde dziatanie lub bezczynnos¢ jednostek, instytuciji
lub spoteczenstwa jako catosci i kazdy rezultat takiego dziatania lub bezczynno$ci, ktéry

ogranicza réwne prawa i swobody dzieci i/lub zaktdca ich optymalny rozwa;.

Rodzaje przemocy wobec dzieci:

Przemoc fizyczna to wszelkie celowe, intencjonalne dziatania wobec dziecka powodujgce
urazy na jego ciele np.: bicie, szarpanie, popychanie, rzucanie przedmiotami, itp. Przemocg
bedzie rowniez bicie dziecka ,dla jego dobra", ,zeby sie lepiej uczyto", ,zeby sie stuchato",
.2eby posprzatato”. To znaczy, ze nawet jesli za zadaniem bdlu kryje sie intencja wsparcia
lub przyspieszenia rozwoju dziecka, mamy do czynienia z przemocg (istniejg bardziej
skuteczne, niekrzywdzace metody - niz np. bicie - do zachecenia dziecka by sprzgtneto
pokoj).

Wykorzystanie seksualne to kazde zachowanie osoby starszej i silniejszej, ktdére prowadzi
do jej seksualnego podniecenia i zaspokojenia kosztem dziecka np.: ekshibicjonizm,
uwodzenie, swiadome czynienie dziecka swiadkiem aktéw piciowych, zachecanie

do rozbierania si¢ i do oglgdania pornografii, dotykanie miejsc intymnych lub zachecanie

do dotykania osoby stosujgcej przemoc, rézne formy stosunku seksualnego, itp. Wazna jest
tu zwtaszcza intencja zaspokojenia wtasnych potrzeb osoby stosujgcej przemoc bez
uwzgledniania potrzeb i mozliwosci osoby doznajgcej przemocy.

Przemoc emocjonalna to intencjonalne, nie zawierajgce aktow przemocy fizycznej,
zachowania dorostych wobec dzieci, ktore powodujg znaczgce obnizenie mozliwosci
prawidtowego rozwoju dziecka np.: wyzwiska, grozby, szantaz, straszenie, emocjonalne
odrzucenie, nadmierne wymagania nieadekwatne do wieku i mozliwosci dziecka, niszczenie
waznych dla niego rzeczy lub zwierzat, nieposzanowanie granic prywatnosci, itp.
Szczegdlnie trwate Slady pozostawia po sobie przemoc ze strony oséb waznych dla rozwoju
dziecka, zwtaszcza rodzicow. O ile dzieci do$¢ szybko zdajg sobie sprawe z odrebnosci
fizycznej od rodzicow, o tyle emocjonalnie sg z nimi tozsame przez wiele lat. Krzywda
ptyngca z ich strony ma wiec wielki wptyw na utrudnione formowanie sie jego relac;ji



z innymi ludzmi, obrazu siebie i wreszcie osobowosci.

Zaniedbywanie to niezaspokajanie podstawowych potrzeb dziecka zaréwno fizycznych,
takich jak wlasciwe odzywianie, ubieranie, ochrona zdrowia, edukacja, jak i psychicznych
jak poczucie bezpieczenstwa, doswiadczania mitosci i troski. Dziecko zaniedbywane nie
odbierajac od waznych dla siebie ludzi dostatecznej ilosci sygnatéw o waznosci swoich
potrzeb uczy sie, ze nie jest wazne i cenne. W Slad za tym mog3 iS¢ dwojakie strategie
zaradcze: wiara, ze tak jest naprawde i stopniowe wycofywanie sie z wszelkiej aktywnosci
lub ucigzliwa dla otoczenia walka o dostrzezenie (tzw. ,lepkos¢", agresywnos¢ lub
,dziwnos¢").

Réwniez matoletni bedgcy $wiadkiem przemocy domowej wobec 0s6b jej doznajgcych, jest
w tej sytuacji osobg doznajgcg przemocy domowej w rozumieniu ustawy.

WPROWADZENIE

Wojewoddzki Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata: 2021-2030

to dokument, o ktorym mowa w art. 6 ust. 6 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku

0 przeciwdziataniu przemocy domowej, ktéry ma by¢ narzedziem aktywnego, racjonalnego
realizowania polityki w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej, stuzgcym pomorskim
samorzgdom wszystkich szczebli.

Program zostat opracowany we wspotpracy z Zespotem Monitorujgcym Realizacje Zadan
w Zakresie Przeciwdziatania Zjawiskom Patologii Spotecznych na Terenie Wojewodztwa
Pomorskiego, powotanym w 2002 roku na mocy Porozumienia zawartego pomiedzy
Marszatkiem Wojewddztwa Pomorskiego, Wojewodg Pomorskim, Komendantem
Wojewddzkim Policji w Gdansku, Prezesami Sgdow Okregowych w Gdansku i Stupsku.

1. KOMPLEMENTARNOSC PROGRAMU Z INNYMI
DOKUMENTAMI STRATEGICZNYMI

Lp. | Akt prawny, nazwa programu Cel, obszar, zakres wspétpracy

1. | Konstytucja Rzeczypospolitej Art. 40 Nikt nie moze by¢ poddany torturom ani
Polskiej okrutnemu, nieludzkiemu lub ponizajacemu
traktowaniu i karaniu. Zakazuje si¢ stosowania
kar cielesnych

2. | Konwencja o ochronie praw Art. 3 Zakaz tortur
cztowieka i podstawowych
wolnosci, sporzadzona

w Rzymie dnia 4 listopada 1950

Art. 4 Zakaz niewolnictwa i pracy
przymusowej




roku, zmieniona nastepnie
Protokotaminr 3, 5i 8 oraz
uzupetniona Protokotem nr 2

Art. 5 Prawo do wolnosci i bezpieczenstwa
osobistego

Konwencja o prawach dziecka
z dnia 20 listopada 1989 roku

Art. 3 ust. 1 We wszystkich dziataniach
dotyczacych dzieci, podejmowanych przez
publiczne lub prywatne instytucje opieki
spotecznej, sady, wiadze administracyjne
lub ciala ustawodawcze, sprawg nadrzedna
bedzie najlepsze zabezpieczenie interesow
dziecka

Rekomendacja Komitetu
Ministrow Rady Europy

nr R(85)4 w sprawie przemocy
w rodzinie z 26 marca 1985 roku

Rekomendacja poleca rzagdom powziecie
srodkéw zapobiegawczych w kwestii
przemocy w rodzinie, polegajacych

na zwiekszaniu swiadomosci spotecznej;,
szkolen dla os6b majacych stycznosé

ze zjawiskiem z racji wykonywanego zawodu
oraz wsparcia i pomocy ofiarom

Rekomendacja Komitetu
Ministréw Rady Europy

nr R(90)2 w sprawie reakcji
spotecznych na przemoc

w rodzinie z 15 stycznia 1990
roku

Rekomendacja dotyczy srodkéw socjalnych
w przypadku przemocy w rodzinie, zaleca
zwiekszanie Swiadomosci spoteczne;j.
Powinno ono nastapi¢ poprzez
zasygnalizowanie spoteczenstwu powagi
problemu, ukazanie negatywnych
konsekwencji zjawiska oraz przeciwdziatanie
usprawiedliwieniom przemocy obecnej

w mediach

Rekomendacja Rady Europy
1450(2000) dotyczaca przemocy
wobec kobiet w Europie

Rekomendacja zaleca sporzadzi¢ europejski
program zwalczania przemocy wobec kobiet,
ktorego celem jest: harmonizacja prawa

i procedur w celu ustanowienia wtasciwego
systemu europejskiego prawa pozytywnego;
wprowadzenie przepiséw zakazujgcych
wszelkich form przemocy domowej;
ustanowienie prawnego uznania gwattu
matzenskiego i uznanie go za przestepstwo;
zapewnienie wiekszej ochrony kobietom (...);
zapewnhnienie wigkszej elastycznosci zaréwno
w zakresie dostepu do wymiaru
sprawiedliwosci, jak i dostepnosci réznych
procedur (...)




Rekomendacja Komitetu
Ministrow Rady Europy Rec.
(2002)5 w sprawie ochrony
kobiet przed przemoca z 30
kwietnia 2002 roku

Srodki ogélne dotyczace przemocy wobec

kobiet:

Pkt 2. Zagwarantowanie, aby kobiety nie byty

poddawane przemocy jakiegokolwiek rodzaju

I ze strony kogokolwiek stanowi

odpowiedzialnos¢ i lezy w interesie panstw,

a takze ma charakter priorytetu polityki

krajowej. W tym celu panstwa nie moga

powolywac sie na zwyczaje, religie lub
tradycje jako sposéb na obejscie tego
zobowiazania.

Pkt 3. Panstwa cztonkowskie powinny

wprowadzié, rozwija¢ i/lub ulepszac¢ w razie

potrzeby polityke krajowa przeciwko

przemocy, w oparciu o:

1. maksymalne bezpieczenstwo i pomoc
dla ofiar;

2. nadanie ofiarom uprawnien poprzez
optymalne wsparcie i pomoc, tak aby
unikng¢ podwodjnej wiktymizaciji;

3. przystosowanie prawa karnego i
cywilnego, wigcznie z procedurg sagdowa;

4. zwiekszanie sSwiadomosci spotecznej
i edukacje dzieci i mtodych ludzi;

5. zapobieganie na wszystkich mozliwych
obszarach

Konwencja o zapobieganiu

i zwalczaniu przemocy wobec
kobiet i przemocy domowej

z 11 maja 2011 roku

Cele konwencji: ochrona kobiet przed
wszystkimi formami przemocy oraz
zapobieganie, sciganie i eliminacja przemocy
wobec kobiet i przemocy domowej,
przyczynianie sie do eliminacji wszystkich
form dyskryminacji kobiet oraz wspieranie
rzeczywistej rownosci kobiet i mezczyzn,

w tym poprzez usamodzielnienie kobiet;
stworzenie ogdélnych ram, polityki i dziatan
narzecz ochrony i wsparcia wszystkich ofiar
przemocy wobec kobiet i przemocy
domowej; zaciesnianie wspotpracy
miedzynarodowej, majgcej na celu eliminacje
przemocy wobec kobiet i przemocy
domowej; zapewnienie wsparciai pomocy
organizacjom i organom scigania by
skutecznie wspoétpracowatly w celu przyjecia




zintegrowanego podejscia
do eliminacji przemocy wobec kobiet
i przemocy domowej

9. | Dyrektywa Parlamentu Pkt 4. Unia zobowigzata sie zapobiegac¢
Europejskiego i Rady handlowi ludzmi i zwalcza¢ ten proceder
2011/36/UE z dnia 5 kwietnia oraz chroni¢ prawa oséb bedacych ofiarami
2011 roku w sprawie handlu
zapobiegania handlowi ludzmi
i zwalczania tego procederu
oraz ochrony ofiar (Dz. Urz. UE
L 101 z 15.04.2011, s. 1)

10.| Dyrektywa Parlamentu Pkt 9. Niniejsza dyrektywa ma zastosowanie
Europejskiego i Rady do srodkéw ochrony, ktérych szczegéinym
2011/99/UE z dnia 13 grudnia celem jest ochrona danej osoby przed
2011 roku w sprawie czynem zabronionym innej osoby, mogacym
europejskiego nakazu ochrony | w jakikolwiek sposéb zagrozi¢ jej zyciu lub
(w sprawach karnych) (Dz. Urz. | nietykalnosci fizycznej, psychicznej czy
UE L 338 z21.12.2011, s. 2) seksualnej, np. poprzez uniemozliwienie

wszelkich form molestowania, czy jej
godnosci lub wolnosci osobistej, np. poprzez
uniemozliwienie uprowadzenia, ngkania

i innych form przymusu posredniego, oraz
ktére maja na celu zapobieganie nowym
czynom zabronionym lub ograniczenie
skutkéw wczesniejszych czynéw
zabronionych. Te prawa osobiste
przystugujace osobie podlegajacej ochronie
stanowig podstawowe wartosci uznawane

i upowszechniane we wszystkich panstwach
czlonkowskich

11.| Dyrektywa Parlamentu Pkt 34. Panstwa cztonkowskie powinny

Europejskiego i Rady
2011/93/UE z dnia 13 grudnia
2011 roku w sprawie zwalczania
niegodziwego traktowania

w celach seksualnych

I wykorzystywania seksualnego
dzieci oraz pornografii
dzieciecej, zastepujaca decyzje
ramowa Rady 2004/68/WSiSW
(Dz. Urz. UE L 335z17.12.2011,

opracowac lub udoskonali¢ strategie
zapobiegania niegodziwemu traktowaniu

w celach seksualnych oraz wykorzystywaniu
seksualnemu dzieci, w tym srodki majace

na celu ostabienie i ograniczenie popytu

na wszelkie formy wykorzystywania
seksualnego dzieci oraz prowadzi¢ kampanie
informacyjne i kampanie majace na celu
podnoszenie swiadomosci a takze programy
badawcze i edukacyjne, zmniejszajgc tym




s. 1)

samym ryzyko, ze dzieci beda stawa¢ sie
ofiarami

12.

Dyrektywa 2012/29/UE
Parlamentu Europejskiego

i Rady z dnia 25 pazdziernika
2012 roku ustanawiajagca normy
minimalne w zakresie praw,
wsparcia i ochrony ofiar
przestepstw oraz zastepujaca
decyzje ramowa Rady
2001/220/WSiSW (Dz. Urz. UE L
3157 14.11.2012, s. 57)

Pkt 4. (...) celem niniejszej dyrektywy jest
dokonanie przegladu i uzupetnienie zasad
okreslonych w decyzji ramowej
2001/220/WSiSW oraz podjecie istotnych
dziatan stuzacych zwiekszeniu poziomu
ochrony ofiar w catej Unii, w szczegolnosci
w ramach postepowania karnego

13.

Rzadowy Program
Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie

Cel gtéwny: Zwiekszenie skutecznosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
zmniejszenie skali tego zjawiska w Polsce

14.

Narodowy Program Zdrowia
na lata 2021-2025

Zadanie: Zwiekszenie dostepnosci

i podniesienie jakosci specjalistycznej
pomocy dla oséb doznajacych przemocy
w rodzinie

15.

Strategia Rozwoju
Wojewoddztwa Pomorskiego
2030, ktora petni funkcje
Strategii Polityki Spotecznej

Cel strategiczny 2: Otwarta wspolnota
regionalna

Cel operacyjny 2.2: Wrazliwos¢ spoteczna

16.

Regionalny Program
Strategiczny w zakresie
bezpieczenstwa zdrowotnego
i wrazliwosci spotecznej

Cel szczegotowy 2: Wrazliwos¢ spoteczna

2. DIAGNOZA

Na podstawie ,,0goélnopolskiej diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie” (Raport
Kantar Polska dla Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z 2019 roku)?
mozna stwierdzi¢, ze 30% respondentéw potwierdza bycie osobg stosujgcg przemoc
domowg — jednokrotnym 9%, kilkukrotnym 17% i wielokrotnym 3%. Oznacza to,

ze ponad 9 min Polakéw przyznaje sie do stosowania przemocy domowej, a okoto 6
min byto w takiej sytuaciji kilku- lub wielokrotnie. Do stosowania przemocy
psychicznej przyznato sie najwiecej 0osob (24%), w dalszej kolejnosci do fizyczne;j

229.09.2021 r.: https://static.im-g.pl/im/5/26198/m26198755,WYNIKI-BADANIA.pdf
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(11%), a w najmniejszym zakresie do ekonomicznej (5%) i seksualnej (2%). Ponad
potowa Polakéw (57%) twierdzi, ze doswiadczyli jakiejs formy przemocy domowej,
przy czym mogto to by¢ zaréwno niedawno, jak i wiele lat temu. Najpowszechniejsza
jest przemoc psychiczna — takie doswiadczenie deklaruje 53% badanych, przy czym,
jesli chodzi o wielokrotne formy przemocy na jakimkolwiek etapie zycia to odsetek
ten wynosi 15%. Co czwartego Polaka (23%) dotkneta kiedykolwiek w rodzinie
przemoc fizyczna, zas 6% badanych doswiadczyto jej wielokrotnie, 13% przyznato,
ze dotyczy ich przemoc ekonomiczna, a 5%, ze seksualna. Prawie co pigty Polak
(18%) zna w swoim otoczeniu czy sgsiedztwie rodziny, w ktérych dochodzi

do réznych form przemocy wobec dzieci. Najczesciej respondenci styszeli

o jednostkowych przypadkach — 13% powiedziato, ze zna jedng takg rodzine,

badz dwie. 56% o0sbb, ktdre przyznaty, ze znajg w swoim otoczeniu rodziny,

w ktérych dochodzi do przemocy fizycznej, podjeto w zwigzku z tym dziatania.

Powyzsze dane obrazujg wykresy:

Wykres nr 1 Czy wiedzac, ze wystepuje w tej rodzinie/tych rodzinach przemoc
fizyczna, podjat Pan(i) jakies dziatania? [N=507]

m Tak
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Wykres nr 2 Jakie to byly dziatania? [N=284]

wezwanie policji / zgloszenie na policji _ 32
rozmowa z poszkodowanym / namowa do podjegcia _ 29
odpowiednich krokéw / wsparcie / oferowanie...
interwencja osobista / ostrzezenie / rozmowa ze _ 17
sprawcg / zwrdcenie uwagi
zgtoszenie do pomocy spotecznej - 6

nie wiem / trudno powiedzie¢ - <

zgtoszenie problemu odpowiednim instytucjom / . 3
organom

pomoc mieszkaniowa / udzielenie schronienia . 3

inne . 3
pomoc psychologiczna . 2

pomoc prawna I 1

Przemocy najczesciej dopuszczajg sie czitonkowie najblizszej rodziny: ojciec, matka,
maz/partner i zona/partnerka, przy czym mezczyzni (ojcowie, mezowie, partnerzy

w zwigzkach nieformalnych) czesciej niz kobiety (matki, zony, partnerki w zwigzkach
nieformalnych). Dostrzec mozna pewne réznice w zaleznosci od rodzaju przemocy.
Psychicznej najczesciej dopuszczajg sie ojcowie (32%), mezowie (25%), matki
(17%), a takze partnerzy (12%). Ekonomiczna jest domeng mezéw (34%) lub ojcow
(16%), a rzadziej matek (14%) i partneréw (10%). Osobami stosujgcymi przemoc
fizyczng sg najczesciej ojcowie (38%), matki (25%) i mezowie (24%) lub partnerzy
(10%), natomiast przemocy seksualnej mezowie (50%), partnerzy (18%) oraz inne
osoby zamieszkujgce w gospodarstwie domowym (9%).
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Dane te przedstawiajg wykresy:

Wykres nr 3 Kto sie tak zachowat? Kim byt dla Pana(i) osoba stosujaca
przemoc domowg?
Przemocy psychicznej

wezwanie policji / zgloszenie na policji

I
rozmowa z poszkodowanym / namowa do podjegcia _ 29
I

odpowiednich krokéw / wsparcie / oferowanie...

interwencja osobista / ostrzezenie / rozmowa ze
sprawcg / zwrdcenie uwagi

zgtoszenie do pomocy spotecznej - 6

nie wiem / trudno powiedzieé¢ - <

zgtoszenie problemu odpowiednim instytucjom / . 3
organom

pomoc mieszkaniowa / udzielenie schronienia . 3
inne . 3
pomoc psychologiczna . 2

pomoc prawna I 1
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Wykres nr 4 Kto sie tak zachowat? Kim byt dla Pana(i) osoba stosujaca

przemoc domowg?

Przemocy ekonomicznej

34

Wykres nr 5 Kto sie tak zachowat? Kim byt dla Pana(i) osoba stosujaca

przemoc domowg?
Przemocy fizycznej

1
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Wykres nr 6 Kto sie tak zachowat? Kim byt dla Pana(i) osoba stosujaca
przemoc domowga?
Przemocy seksualnej

L 17,
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partner [N &
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Osoby doswiadczajgce przemocy domowej w wiekszosci przypadkow nie szukajg
pomocy w zwigzku z tym, co je spotkato. Niemniej jednak w przypadku kiedy osoby
te zdecydujg sie na szukanie wsparcia to najczesciej po pomoc zwracaty sie osoby
doznajgce przemocy ekonomicznej, fizycznej czy psychicznej (od 31% do 24%),
natomiast wérod badanych, ktorych dotkneta przemoc seksualna jedynie co
dziewigta (11%) prébowata uzyskac wsparcie - wykresy:

Wykres nr 7 Czy kiedykolwiek zwrécita(a) si¢ Pan(i) o pomoc w zwiazku z ta
sytuacja/sytuacjami?

Przemoc psychiczna

24 %
76
14
- s
nie tak, raz tak, wiele razy
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Wykres nr 8 Czy kiedykolwiek zwrécita(a) sie Pan(i) o pomoc w zwiazku z ta
sytuacja/sytuacjami?

Przemoc ekonomiczna

31%
69
17 14
nie tak, wiele razy tak, raz

Wykres nr 9 Czy kiedykolwiek zwrdcita(a) sie Pan(i) o pomoc w zwigzku z tg
sytuacja/sytuacjami?

Przemoc fizyczna

27 %

73

14 13

nie tak, raz tak, wiele razy



Wykres nr 10 Czy kiedykolwiek zwrécita(a) sie Pan(i) o pomoc w zwiagzku z tg
sytuacja/sytuacjami?

Przemoc seksualna
11%

89

nie tak, wiele razy tak, raz

Ogodlnie rzecz biorgc kobiety doswiadczajg przemocy domowej czesciej niz
mezczyzni (63% wobec 51%, gdy chodzi o dowolnego rodzaju przemoc).
Doswiadczanie przemocy domowej nieznacznie czesciej raportowane jest przez
miodszych respondentow. Do bycia osobg doznajgca przemocy najczesciej
przyznajg sie 18-29-latkowie i 30-39-latkowie (po 60%), a najrzadziej osoby 60+
(53%). Doznawanie jakiegokolwiek rodzaju przemocy nieco czesciej raportujg osoby
z wyksztatceniem srednim (60%) i wyzszym (59%) niz te z zawodowym (51%) lub
podstawowym (57%). Moze to wynika¢ z wyzszej Swiadomosci tych oséb i wiekszego
zrozumienia tego, jak moze przejawiac sie przemoc. Do doswiadczania przemocy
domowej najczesciej przyznajg sie badani z miast majgcych 20-100 tys.
mieszkancéw (61%), a najrzadziej ci z miast powyzej 500 tys. mieszkancow (49%).
Wsréd mieszkancow wsi wskaznik ten wynosi 56%. Stan cywilny ma w kwestii
doznawania przemocy domowej duze znaczenie. Zjawisko to znacznie czesciej
dotyczy oséb rozwiedzionych (81%) niz wdowcow i wdow (65%), kawalerow

i panien (55%) oraz os6b zameznych i zonatych (55%). W wielu przypadkach rozwdéd
mogt mie€ zwigzek z wystepowaniem przemocy domowej przemocy. Na podstawie
wypowiedzi profesjonalistéw wywnioskowa¢ mozna, ze na przemoc domowg bardziej
narazone sg osoby pozostajgce w zwigzkach — maizenskich lub nieformalnych, niz
osoby zyjgce bez partnera. To co sprzyja doswiadczaniu przemocy domowej to
zaleznos$¢, w tym finansowa, od innych cztonkdéw rodziny, niskie poczucie wiasnej
wartosci i doswiadczanie przemocy w dziecinstwie. Osoby, ktére doswiadczajg
przemocy, wedtug ekspertéw, bardzo czesto nie pracujg

i pozostajg na utrzymaniu osob, ktdére przemocy sie dopuszczajg. Nie wyobrazajg
sobie samodzielnego zycia, bojg sie, ze same by sobie nie poradzity. W podobnym
mechanizmie na przemoc domowg narazone sg takze osoby chore,
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Z niepetnosprawnosciami czy starsze, ktére potrzebujg pomocy w codziennym
funkcjonowaniu. Wedtug ekspertéw wptyw na to, czy kto$ bedzie doswiadczat
przemocy domowej, ma takze podzielanie stereotypow na jej temat. Traktowanie
przemocy jako normalnego sposobu radzenia sobie z trudnymi emocjami,
postrzeganie jej jako powszechnej i nieuchronnej, powoduje, ze ludzie tatwiej sie
na nig zgadzajg niz szukajg pomocy. Rowniez zdaniem ekspertow naduzywanie
alkoholu jest silnie skorelowane ze zjawiskiem przemocy domowe;.

W przypadkach uzaleznienia przemoc pojawia sie wrecz nieuchronnie, jesli nie
fizyczna, to na pewno psychiczna, zwigzana z koniecznoscig radzenia sobie

z alkoholizmem cztonka rodziny. Wielu profesjonalistow zwraca uwage na to,

ze alkohol sam w sobie nie wywotuje przemocy, a jedynie pozbawia cztowieka
hamulcow i utatwia stosowanie przemocy.

Dane z badania ,,Negatywne doswiadczenia mtodziezy w trakcie pandemii.
Raport z badan ilosciowych”?3, zrealizowanego w 2020 roku przez Fundacje
Dajemy Dzieciom Site, wynika, ze ponad co czwarty respondent (27,2%) w wieku
13-17 lat doswiadczyt w okresie od potowy marca do korica czerwca co najmniej
jednej z badanych form krzywdzenia (fizycznej, psychicznej, bycie swiadkiem
przemocy wobec rodzicow lub rodzenhstwa, rowiesniczej, wykorzystywania
seksualnego). 15,8% respondentéw doswiadczyto jednej, 6,2% — dwdch, a 5,2% co
najmniej trzech form krzywdzenia. Krzywdzenia istotnie czesciej doswiadczaty
dziewczyny niz chtopcy (34,8% vs 19,9%) i starsze nastolatki w wieku 16-17 lat niz
miodsze w wieku 13-15 lat (33,5% vs 23,2%) oraz w przypadku osob, ktére
mieszkaty z osobg cierpigcg na chorobe psychiczng (53,3% vs 24,6%). W badanym
okresie ponad co siodmy respondent (15%) doznat przemocy ze strony rowiesnikow,
co dziewiaty (10,8%) ze strony bliskiej osoby dorostej. Co 20 osoba (5,4%) byta
Swiadkiem przemocy wobec rodzica lub innego dziecka. Dane te obrazujg wykresy:

3 Strona internetowa Fundacji Dajemy Dzieciom Site, 29.09.2021 r.:
https://fdds.pl/_Resources/Persistent/5/0/0/e/500e0774b0109a6892ce777b0d8595f528ade
a62/Negatywne-doswiadczenia-mlodziezy-w-trakcie-pandemii.-Raport-z-badan-
ilosciowych-1.pdf
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Wykres nr 11 Liczba doswiadczonych form krzywdzenia. [N=500]

1forma - 15,8%
2 formy I 6,2%

3 formy i wiecej I 5,2%
Wykres nr 12 Doswiadczenie krzywdzenia w podziale na pte¢, wiek i wielkos¢
miejscowosci

34,8% 33,5%

27,2%
23,2%
19,9% I
) o\ Y
0 & o

31,5%

I 7%
N
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Wykres nr 13 Doswiadczenie giéwnych kategorii krzywdzenia. N=500

15%
10,8%
9,2%
5,4%

2,6%
przemoc ze przemocze  wykorzystywanie bycie swiadkiem wykorzystywanie
strony strony bliskich  seksualne bez przemocy w seksualne z
rowiesnikow dorostych kontaktu domu kontaktem

fizycznego fizycznym

Prawie co dziewiagty badany nastolatek (10,8%) w wieku 13-17 lat doswiadczyt

w okresie od potowy marca do konca czerwca 2020 roku przemocy ze strony bliskich
dorostych. Istotnie czesciej przemocy ze strony bliskich os6b dorostych doswiadczyty
starsze nastolatki: 16,5% w wieku 16-17 lat vs. 7,2% w wieku 13-15 lat. Réwniez
istotnie czesciej przemocy ze strony bliskich osdb dorostych doswiadczyty nastolatki
mieszkajgce na wsi niz w miescie: 15,3% vs. 7,2%. Przemoc ze strony bliskich
dorostych, ktérej doswiadczali nastolatkowie, to przede wszystkim przemoc
psychiczna. Przemocy psychicznej doswiadczyto 9,2% respondentow, zas przemocy
fizycznej trzy razy mniej — 3,2% badanych.

1 na 20 badanych (5,4%) byt swiadkiem przemocy w domu w okresie od marca

do czerwca 2020 roku. Istotnie czesciej Swiadkami przemocy byli starsi nastolatkowie
(8,2% w wieku 16-17 lat vs. 3,6% w wieku 13-15 lat) oraz osoby mieszkajgce na wsi
(9,0% wies vs. 2,5% miasto). Wsréd badanych sytuacji byty zaréwno sytuacje
przemocy osoby dorostej wobec innego dziecka — swiadkami ich byto 3,6%
nastolatkéw, jak i sytuacje przemocy miedzy rodzicami/opiekunami — swiadkami byto
2,4% nastolatkéw.

Przemocy ze strony rowiesnikow doswiadczyto 15% respondentow. Istotnie czesciej
byty to dziewczyny niz chtopcy (18,9% vs 11,3%). Co dziewigta badana osoba
(10,8%) twierdzi, ze zostata specjalnie uderzona przez rowiesnika. W wyniku
zaistniatej sytuacji prawie co pigta osoba (18,5%) skarzyta sie na bdl, siniaki,
skaleczenie lub ztamanie.

Co szesnasty respondent (6,4%) doswiadczyt ze strony rowiesnika przemocy
psychicznej. Ogétem wykorzystywania seksualnego doswiadczyt co dziesigty badany
—10,2%. Wykorzystywania seksualnego z kontaktem fizycznym doswiadczyto 2,6%
nastolatkéw, za$ bez kontaktu fizycznego — 9,2%. Wykorzystywania seksualnego

z kontaktem fizycznym istotnie czesciej doswiadczyli nastolatkowie mieszkajgcy

na wsi niz w miescie (4,5% vs. 1,1%). Natomiast wykorzystywania seksualnego bez
kontaktu fizycznego — starsze nastolatki w wieku 16-17 lat niz mtodsze w wieku
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13-15 lat (12,9% vs. 6,9%). Wykorzystywanie seksualne bez kontaktu fizycznego
miato forme otrzymywania niechcianych nagich zdje¢ (5,2%), stownej przemocy
seksualnej (4,6%) oraz werbowania w internecie do celéw seksualnych (3,4%).
Wykorzystywanie seksualne z kontaktem fizycznym miato forme niechcianego
kontaktu seksualnego z osobg dorostg (1,8%), rowiednikiem (1,2%) lub kontaktu
seksualnego nastolatkow przed ukonczeniem 15. r. z. z osobg dorostg (1,0%), czyli
ponizej prawnego minimalnego wieku, w ktérym mozna wyrazi¢ zgode na kontakt
seksualny.

Tabela nr 1 Doswiadczenie wykorzystywania seksualnego w podziale na formy.
N=500

Kategoria Forma %
Wykorzystywanie Ekshibicjonizm: 5,2%
seksualne bez otrzymywanie
kontaktu niechcianych
fizycznego nagich zdjec
(9,2%) Stowna przemoc 4,6%
seksualna
Werbowanie 3,4%
w internecie
do celdéw

seksualnych

Wykorzystywanie Niechciany dotyk 1,8%

seksualne ze strony
Z kontaktem dorostego
fizycznym Niechciany dotyk 1,2%
(9,2%) ze strony
réwiesnika
Kontakt seksualny  1,0%
przed 15 r.z.

Z 0osobg dorostg

Co jedenasty badany (9,2%) przyznat, ze w swoim zyciu okaleczat sie. Prawie
potowa (47,8%) tych osob twierdzi, ze w pierwszym okresie pandemii miato to
miejsce rzadziej niz wczesniej. 4,4% respondentow okaleczato sie czesciej niz przed
pandemig, natomiast 6,5% zaczeto sie wtedy celowo ranié. 28,3% badanych, ktorzy
sie okaleczali, nie chcieli udzieli¢ odpowiedzi na pytanie o okaleczanie sie

w badanym czasie. W pierwszym okresie pandemii 2,9% respondentow w wieku
15-17 lat probowato popetni¢ samobodjstwo.
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Wykres nr 14 Samookaleczenia. N=500 Czy kiedykolwiek specjalnie si¢
zranites/as?

84,6%

9,2% 6,2%
] —
Nie Tak Nie chce odpowiadac na
to pytanie

Wykres nr 15 Samookaleczenia w pierwszym okresie pandemii. N=46
Czy w pierwszym okresie pandemii samookaleczales/as sie?

Rzadziej niz wczesniej 47,8%

Nie chce odpowiadac na to
pytanie

28,3%

Z takg samg czestotliwoscia jak

P 13,0%
wczeshiej

Wtedy zaczetam/zaczatem sie
samookaleczac

6,5%

Czesciej niz wczesniej 4,4%
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Wykres nr 16 Proby samobdjcze w okresie pandemii. N=307 Czy w pierwszym
okresie pandemii prébowates/as popetni¢ samobdjstwo?

92,8%

4,2% 2,9%
| —
Nie Nie chce odpowiadac na Tak
to pytanie

Nastolatki, ktore doswiadczyty w pierwszym okresie pandemii krzywdzenia cze$ciej
niz pozostate (16,9% vs. 6%) przyznawaty, ze nie majg w swoim otoczeniu osoby,
do ktérej mogtyby sie zwrdci¢ w trudnej sytuacii.

»Analiza polskiego systemu ochrony dzieci przed krzywdzeniem”4, dokonana

w 2019 roku przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site pokazuje, ze w 2018 roku
sporzgdzonych zostato 93311 ,Niebieskich Kart”, z czego 78% zatozyli
przedstawiciele policji, 12% pracownicy osrodkdw pomocy spotecznej, 5%
pracownicy placowek oswiatowych, 4% przedstawiciele gminnych komisji
rozwigzywania problemoéw alkoholowych, a jedynie 0,6% przedstawiciele ochrony
zdrowia. Pomocg objeto 51157 dzieci, w tym 1650 z niepetnosprawnos$ciami

(w poréwnaniu odpowiednio z 47883 i 1347 dzieci rok wczesniej). W 2018 roku

na podstawie art. 12a ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie odebrano 1130
dzieci (MRPIPS, 2019). Wedtug danych Komendy Gtéwnej Policji liczba matoletnich
0s6b doswiadczajgcych przemocy domowej w zaktadanych przez policje ,Niebieskich
Kartach” systematycznie spada — z 56,5 tys. w 2006 roku do 12,4 tys. w 2018 r.
(6143 — dziewczyny i 7261 — chtopcy). Zmienia sie takze proporcja matoletnich oséb
doswiadczajgcych przemocy domowej w stosunku do ogo6tu oséb doswiadczajgcych
przemocy domowej — z 36% w 2006 roku do 14% w 2018 roku (KGP, 2019). Rocznie
jest od 3 tys. do ponad 4 tys. matoletnich pokrzywdzonych tym przestepstwem.
Zdecydowana wiekszos$¢ to przypadki kwalifikowane jako przemoc domowa, czyli
znecanie sie nad dzieckiem przez cztonkdéw rodziny. W roku 2018 pokrzywdzonych
13 przestepstwem z art. 207 par 1 k.k. (kwalifikowanym jako przemoc domowa)
zostato 4909 dzieci (w porownaniu

4 Strona internetowa Fundacji Dajemy Dzieciom Site, 29.09.2021 r.:
https://fdds.pl/_Resources/Persistent/7/3/a/4/73a4bfabOaab4bed3875baedfbb217a64dc3d4
91/Analiza-polskiego-systemu-ochrony-dzieci-przed-krzywdzeniem_pdf.pdf
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z 3476 w roku 2017), w tym 2399 (49%) dziewczynek oraz 2510 (51%) chtopcow
(MRPIPS, 2019). W 2018 r. Komenda Gtéwna Policji odnotowata 41 przypadkéw
zabojstw os6b matoletnich, a w | potowie 2019 roku odnotowano 18 takich
przypadkow (KGP, 2019b). W 2017 roku stwierdzono réwniez 1158 przestepstw

z art. 200 k.k. (obcowanie ptciowe z matoletnim ponizej 15. roku zycia). Wsrod 611
podejrzanych zdecydowang wiekszos¢ (97%) stanowili mezczyzni (KGP, 2017).
Wedtug danych Ministerstwa Sprawiedliwosci w 2017 roku zadna osoba nie zostata
prawomocnie skazana z art. 149 k.k.: zabojstwo dziecka dokonane przez jego matke
w okresie porodu pod wptywem jego przebiegu (Informator Statystyczny Wymiaru
Sprawiedliwosci, 2018). W 2018 roku sady rejonowe wydaty 21,7 tys. orzeczen

0 pozbawienie, zawieszenie lub ograniczenie wtadzy rodzicielskiej (ISWS, 2019).
Dane Ogodlnopolskiego Badania Chorobowosci Szpitalnej Ogolnej Narodowego
Instytutu Zdrowia Publicznego — Panstwowego Zaktadu Higieny pokazuje,

ze w Polsce zdiagnozowano w 2017 roku 64 przypadkéw Zespotu Dziecka
Maltretowanego (ZDzM, kod ICD: 10 T74), 33 — dziewczynki i 31 — chtopcy. Ponad
potowa przypadkow dotyczy dzieci ponizej 4. roku zycia (58%) (NIZP-PZH, 2019).
Natomiast z danych Centrum Systeméw Informacyjnych Ochrony Zdrowia (CSIOZ)
wynika, ze w roku szkolnym 2017/2018 udzielono tgcznie 22480 porad w szkolnych
gabinetach profilaktyki i pomocy przedlekarskiej w zwigzku ze zdiagnozowaniem
Zjawiska przemocy (w tym takze przemocy rowiesniczej). Blisko trzy czwarte
przypadkow (71%) dotyczyto ucznidow szkdt podstawowych (CSIOZ, 2019).

Ze sprawozdania MRPIPS za rok 2018 roku wynika, ze tylko jedna gmina nie
powotata Zespotu Interdyscyplinarnego i nie uchwalita lokalnego programu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Zespoty oraz organy je nadzorujgce w roku
2018 przeprowadzity 781 diagnoz lokalnych i 1011 kampanii spotecznych oraz
udzielity pomocy 224 251 osobom, w tym 65731 dzieciom (MRPIiPS, 2019).

Wg danych CSIOZ w 2018 roku 13% niemowlat do 4. tygodnia zycia nie byto
objetych opiekg lekarskg, a odsetek ten rost do 27% w 9. miesigcu zycia. Nie jest
réwniez w petni realizowany obowigzek przeprowadzenia minimum 4 wizyt
patronazowych potoznej w domu zamieszkania dziecka. Srednia liczba wizyt
przypadajgcych na jedno dziecko w 2018 r. wyniosta 3,48 (MRPIiPS, 2019). Rowniez
realizacja obowigzku w ramach procedury ,Niebieskie Karty” wymaga poprawy, gdyz
w 2015 r. jedynie 623 przypadkoéw byto zgtoszonych przez sektor zdrowia (MRPIPS,
2019).

Wg danych GUS na koniec 2018 roku w pieczy zastepczej przebywato 71,8 tys.
dzieci pozbawionych catkowicie lub czesciowo opieki rodziny naturalnej, w tym 55,2
tys. w pieczy rodzinnej oraz 16, 7 tys. w pieczy instytucjonalnej. W poréwnaniu z
2017 roku liczba dzieci przebywajgcych w pieczy zastepczej zmniejszyta sie 0 1,1 %.
Spadek dotyczyt zarbwno dzieci przebywajgcych w pieczy rodzinnej,

jak i instytucjonalnej. Pomimo, ze przepisy stanowig, ze dzieci ponizej 10. roku zycia
powinny by¢ umieszczane w rodzinnej pieczy zastepczej, z danych GUS wynika,

ze w 2018 roku az 19,8% wychowankdw instytucjonalnych form pieczy stanowity
dzieci do 10. roku zycia.
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W 2018 roku, wg danych uzyskanych z Prokuratury Generalnej, liczba podejrzanych,
wobec ktorych zastosowano srodek zapobiegawczy w postaci nakazu opuszczenia
lokalu mieszkalnego zajmowanego wspdlnie z pokrzywdzonym (art. 275a § 1 k.p.k.),
wyniosta 3776, dozoru policji z zakazem kontaktowania sie z osobg dotknietg
przemocg domowg (art. 275 § 2 k.p.k.) — 4403, dozoru policji pod warunkiem
opuszczenia lokalu zajmowanego wspolnie z pokrzywdzonym (art. 275 § 3 k.p.k.) —
790. W poréwnaniu do lat poprzednich, zauwaza sie znaczgcy wzrost przypadkéw
stosowania srodkéw zapobiegawczych, np. w postaci nakazu opuszczenia lokalu
mieszkalnego zajmowanego wspolnie z pokrzywdzonym: w roku 2011 — 849
przypadkow, w 2013 — 1477, w 2015 - 2400.

Wedtug Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego w 2017 r. do szpitala z powodu
urazow gtowy, w tym z urazem méozgu, trafito 4063 dzieci ponizej 1. roku zycia (NIZP-
PZH, 2019).

Wedtug Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (obecnie
KCPU) 2 min dorostych i dzieci z rodzin z problemem alkoholowym doswiadcza
przemocy domowej.>

Z raportu z badan ,,0gélnopolska diagnoza skali i uwarunkowan krzywdzenia
dzieci”®, zrealizowanego w 2018 roku przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site,
wynika, ze najczesciej wystepujgca dysfunkcjg w rodzinach badanej mtodziezy

w wieku 11-17 lat byto naduzywanie alkoholu (15%), a badani, ktérych cztonkowie
rodziny naduzywali alkoholu, pieciokrotnie czesciej stawali sie osobami
doswiadczajgcymi przemocy ze strony bliskich dorostych, trzykrotnie czesciej
doswiadczali przemocy réwiesniczej

i wykorzystywania seksualnego oraz byli dwukrotnie bardziej narazeni

na obcigzajgce doswiadczenia seksualne. Zazywanie narkotykéw przez cztonka
rodziny ponad pieciokrotnie zwiekszato ryzyko doswiadczenia przez respondenta
przemocy rowiesniczej i trzykrotnie doswiadczenia przemocy ze strony bliskich
dorostych.

Siedmiu na dziesieciu nastolatkéw (72%) doswiadczyto w swoim zyciu przynajmniej
jednej z siedmiu badanych kategorii krzywdzenia (przemoc ze strony bliskich
dorostych: fizyczna lub psychiczna, zaniedbywanie fizyczne, bycie Swiadkiem
przemocy domowej, przemoc rowiesnicza, wykorzystywanie seksualne, obcigzajgce
doswiadczenia seksualne, przestepstwa konwencjonalne: wandalizm, rozbg;j,
napas¢). Przemocy ze strony bliskich dorostych doswiadczyto 41% mtodych ludzi.
Co trzeci badany (33%) doznat ze strony bliskich dorostych przemocy fizycznej,

a co piaty (20%) — przemocy psychicznej. Osobami sprawujgcymi obie te formy
przemocy najczesciej byli rodzice. Swiadkami przemocy domowej (miedzy rodzicami
lub osoby dorostej wobec innego dziecka) byto 13% badanych uczniéw. Co pigty
nastolatek w wieku 13—-17 lat (20%) miat obcigzajgce doswiadczenie seksualne

® Strona internetowa Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
29.09.2021 r.: http://parpa.pl/index.php/badania-i-informacje-statystyczne/statystyki

® Strona internetowa Fundacji Dajemy Dzieciom Site, 29.09.2021 r.:
https://diagnozakrzywdzenia.pl/raport.pdf
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obejmujgce przemoc seksualng, werbowania do celow seksualnych w internecie lub
ekshibicjonizm. Siedem procent badanych w wieku 13-17 lat doswiadczyto
kiedykolwiek wykorzystania seksualnego. Najwiecej respondentow doswiadczyto
wykorzystania seksualnego ze strony réwiesnika, nastepnie kontaktu seksualnego
przed 15 r.z. z osobg dorostg oraz niechcianego dotyku ze strony znajomego lub
obcego dorostego.

Statystyki policyjne przedstawione w raporcie ,,Czarna ksiega ofiar przemocy
domowej w Polsce 2021” Instytutu Psychologii Zdrowia Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego’ pokazuja, ze w 2021 roku w Polsce zabdjstwa na tle
nieporozumien rodzinnych stanowity ponad 18% (131 przypadkdéw), czyli niemal 1/5
zabojstw ogotem, potwierdzonych w zakonczonych postepowaniach
przygotowawczych, w tym 40% stanowity kobiety — 53. Podobna sytuacja miata
miejsce w 2019 roku, natomiast w roku 2020 kobieta byta niemal co drugg osobg,
ktdéra utracita zycie na tle nieporozumien rodzinnych, stanowity one prawie 50% ogétu
pokrzywdzonych zabdjstwem. Podobny byt odsetek osob pokrzywdzonych

w odniesieniu do ogdtu osob pokrzywdzonych zabodjstwem.

Z danych saddéw powszechnych wynika, Zze kobiety stosujgce czyny kwalifikujgce sie
jako przemoc domowa wedtug art. 2 pkt 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej, stanowig jedynie niewielki odsetek (10,5%). Mezczyzni za$ stanowig az
89,5% o0sbb skazanych za stosowanie przemocy domowej. Warto zaznaczy¢,

ze wsrod kobiet skazanych za ww. zbrodnie mogty zdarzyc¢ sie takze osoby, ktére
doznawaty uprzednio przemocy domowej od 0séb, ktore staty sie osobami
doznajgcymi przemocy domowej. W przypadku

ww. przestepstw, pokrzywdzonymi najczesciej byty kobiety (niemal 54%), a w dalszej
kolejnosci mezczyzni (niemal 40%) oraz dzieci (6,5%).

Jednym z kluczowych elementéw w systemie przeciwdziatania przemocy domowej
jest ochrona zdrowia. Przez okres dziesieciu lat, liczac od 2012 roku, liczba procedur
,Niebieskie Karty” uruchamianych przez lekarzy nigdy nie przekroczyta 2% ogolnej
liczby wszczetych procedur, a sytuacje, gdy lekarz wystawia bezptatne
zaswiadczenie o skutkach przemocy domowej, nalezg do wyjgtkow. Jednoczesnie
zdecydowana wigkszos¢ osob doznajgcych przemocy domowej zgtaszajgcych sie po
pomoc zarowno do podmiotéw publicznych, jak i organizacji pozarzgdowych,
korzysta z ustug ochrony zdrowia. Pozostaje zatem znaczna rozbieznos$¢ pomiedzy
wiedzg, jakg przedstawiciele ochrony zdrowia uzyskujg od pacjentow na temat
przemocy domowej, a oficjalng reakcjg przedstawicieli ochrony zdrowia na przemoc
domowg. Zwiekszenie aktywnosci przedstawicieli ochrony zdrowia w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej jest jednym z gtdbwnych wyzwan

dla systemowych zmian w ochronie oséb doznajgcych przemocy domowe.

7 Strona internetowa 29.05.2023 r. https://www.niebieskalinia.pl/aktualnosci/czarna-
ksiegaofiar-przemocy-domowej-2021,
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Z raportu ,,Postawy wobec kar fizycznych i ich stosowanie” Fundacji Dajemy
Dzieciom Site® opracowanego w 2022 roku wynika, ze w Polsce systematycznie
wzrasta odsetek przeciwnikow karania fizycznego dzieci. W 2022 roku ponad potowa
(59%) badanych uznata, ze bicie dzieci jako kara nigdy nie powinno by¢ stosowane.
W 2022 roku wiekszo$¢ (70%) respondentdw poparta zakaz stosowania kar
fizycznych. O tym, ze w naszym kraju stosowanie kar fizycznych przez rodzicow
wobec dzieci jest prawnie zakazane, wie ponad potowa badanych (57%). Jednak
wiekszosc¢ rodzicow co najmniej kilkukrotnie karcita swoje dzieci stownie (70%)

i stosowata zakazy i ograniczenia (70%), a 39% badanych wiecej niz jednokrotnie
dyscyplinowato swoje dzieci za pomocg kar cielesnych. Najczestszg metodg
dyscyplinowania dziecka z uzyciem sity byto karcenie klapsem (36%). Silne
zdenerwowanie to najczesciej wskazywana przez rodzicow przyczyna stosowania
kar fizycznych (38%). Rozpowszechnienie wypalenia rodzicielskiego wsréd rodzicow
w wieku 18—44 lata wyniosto 4%. Jego poziom byt dodatnio skorelowany z czestym
wymierzaniem kar fizycznych. Potowa respondentow (51%) byta w ciggu roku
poprzedzajgcego badanie swiadkiem karcenia stownego dzieci, a 39% - ich
fizycznego dyscyplinowania. Ogétem 60% badanych zetkneto sie z sytuacijg
krzywdzenia dziecka. Znaczna czesc swiadkow zaréwno karcenia stownego (38%),
jak i fizycznego (41%) pozostata wobec tych zachowan bierna.

Wedlug ,,Rekomendaciji do realizowania i finansowania gminnych programéw
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2023 roku”® KCPU,
naduzywanie alkoholu stanowi istotny czynnik ryzyka wystgpienia przemocy
domowej. W 2021 roku policjanci podjeli ponad 64 tys. interwencji

(z wykorzystaniem procedury ,Niebieskie Karty”) w sytuacji podejrzenia przemocy
domowej. Az 52% 0s6b stosujgcych przemoc domowg w czasie interwencji policji
byto w stanie nietrzezwosci. W 2021 roku cztonkowie gminnych komis;ji
rozwigzywania problemoéw alkoholowych w 2 623 przypadkdéw podejrzenia przemocy
w rodzinach z problemem alkoholowym uruchomili procedure ,Niebieskie Karty”.
Przemoc domowa jest problemem, ktory ciggle wzbudza niedowierzanie lub jest
bagatelizowany. Mimo prowadzonych w ciggu ostatnich lat dziatan informacyjno-
edukacyjnych na temat zjawiska przemocy domowej zdarza sie, ze osoby doznajgce
przemocy domowej spotykajg sie z negatywnymi reakcjami $wiadkow przemocy i
przedstawicieli stuzb. Ponadto osobom doswiadczajgcym przemocy

domowej brakuje informacji na temat mechanizméw przemocy domowej, mozliwoSci
uzyskania pomocy czy obowigzujgcych procedur interwencyjnych

i prawnych, ktére pozwolg zatrzymac przemoc. Brakuje rowniez konstruktywnych
przekazéw dla oséb stosujgcych przemoc domowg — nie tylko odnoszgcych sie

8 Strona Internetowa Fundacji Dajemy Dzieciom Site 29.05.2023 r.
https://fdds.pl/_Resources/Persistent/a/7/5/8/a758b76965a114d233d30bbdb81f58845242d7a6/Post
awy%20i%20stosowanie%20kar%20-%20raport.pdf

% Strona internetowa dawnej Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,
29.05.2023 r.: https://parpa.pl/images/file/REkomendacje2023_ekran.pdf
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do konsekwencji stosowania przemocy wobec najblizszych, ale takze mozliwosci
radzenia sobie ze ztoscig lub agresjg.

Praca w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej wymaga odpowiedniego
przygotowania i kompetencji. Niezbedna jest wiedza na temat tego zjawiska,
znajomos¢ mechanizmow przemocy domowej, specyfiki funkcjonowania oséb
doznajgcych przemocy i stosujgcych przemoc, standardéw pracy interdyscyplinarnej,
obowigzujgcych procedur i przepisow prawnych, a takze umiejetnos¢ nawigzywania
kontaktu z klientem, patrzenia na problem klienta z jego perspektywy, pracy
psychologicznej z klientem, motywowania go do zmiany sytuacji, w jakiej sie znajduje
lub do zmiany zachowania. Zapewnienie natychmiastowej i bezposredniej pomocy
osobom doznajgcym przemocy domowej jest warunkiem skutecznego zatrzymania
przemocy, dotyczy to zarébwno mozliwosci uzyskania wsparcia w ramach tzw.
pierwszego kontaktu, jak i dostepu do specjalistéw (prawnik, terapeuta, psychiatra
itp.). Konieczne jest wiec zapewnienie oferty pomocy nie tylko dla oséb doznajgcych
przemocy, ale i dla oséb stosujgcych przemoc.

Z danych KWP za 2022 rok wynika, ze liczba osob, co do ktérych istniato
podejrzenie, ze sg dotkniete przemocg domowg stanowi 3 496, w tym 2 591 to
kobiety, 343 to mezczyzni a 562 to matoletni. Liczba osob, co do ktorych istniato
podejrzenie, ze stosujg przemoc domowg, to 3095, w tym 2 774 mezczyzn, 299
kobiet i 22 nieletnich (w tym 16 chtopcéw), z czego 1 373 osoby znajdowaty sie pod
wptywem alkoholu. W zwigzku z podejrzeniem stosowania przemocy domowe;j
zatrzymano 659 osob, w tym 633 mezczyzn, 24 kobiety i 2 nieletnich chtopcéw.

Wedtug raportu ,,Analiza stanu i skutecznosci pomocy spotecznej za 2021 rok”1°
PUW wszystkie rodzaje przemocy zanotowaty wzrost w stosunku do 2020 roku:
przemoc psychiczna — 4 907 przypadkéw (wzrost o 65), przemoc fizyczna — 3 857
(wzrost o 264), ekonomiczna — 533 (wzrost o 120), zaniedbywanie dzieci - 460
(wzrost o 103), seksualna 175 (wzrost 0 33). W wojewddztwie pomorskim w 2022
roku wzrosta liczba oséb doznajgcych przemocy z 4 822 do 5 179, najwiekszy wzrost
dotyczyt dzieci — 0 225. Wzrosta tez liczba oséb stosujgcych przemoc z 3 469

do 4 314, w tym dzieci do 18 r. Z.

Liczba osdb dotknietych przemocg domowg korzystajgcych z pomocy zmniejszyta sie
(w stosunku do 2020 roku) z 12 526 do 12 217, w tym 3 363 osOb skorzystato

z porad za posrednictwem komunikacji na odlegto$¢. Dane PUW za 2022 rok
uwidaczniajg tendencje spadkows - liczba osob dotknietych przemocg domowag
korzystajgcych z pomocy zmniejszyta sie (w stosunku do 2021 roku) z 12 217

do 11 696. Z pomocy w formie poradnictwa medycznego i psychologicznego,
prawnego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego w 2021 roku skorzystato 13 774.
277 osbb uczestniczyto w 23 programach terapeutycznych dla oséb
doswiadczajgcych przemocy (w 2022 roku 483 osoby), 631 w terapii indywidualnej

10 Strona internetowa Pomorskiego Urzedu Wojewddzkiego w Gdansku, 25.05.2023 r.:
https://uwgdansk.bip.gov.pl/komunikaty-wps/analiza-stanu-i-skutecznosci-pomocy-
spolecznej-wojewodztwa-pomorskiego-za-rok-2021.html
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psychologicznej (w 2022 roku 1 103), 184 osoby w 18 grupach wsparcia (w 2022
roku 237 osob w 17 grupach). W 2021 roku zrealizowano 42 programy stuzgce
wzmachnianiu opiekunczych i wychowawczych kompetenciji rodzicéw, z rodzin
zagrozonych przemocag w stosunku do dzieci, w ktérych uczestniczyto 2 356 osob
(1 630 kobiet i tylko 726 mezczyzn).

Na terenie wojewodztwa w 2021 roku funkcjonowato 47 roznych osrodkéw wsparcia
dla oséb uwiktanych w przemoc domowa. 7 innych placowek swiadczyto pomoc
specjalistyczng 322 osobom dotknietym przemocg domowa, zmniejszyta sie z 32 do
22 liczba lokalnych telefonéw zaufania, interwencyjnych lub informacyjnych

(w tym tylko 4 sg catodobowe), z ktérych przeprowadzono tgcznie 9 148 rozmow

i interwencji —w 2022 roku liczba telefonéw zaufania zwiekszyta sie do 31,

a przeprowadzonych rozmow i interwencji do 7 266). W 2021 roku funkcjonowato 9
przyjaznych pokoi przestuchan, gdzie odbyly sie 163 przestuchania dzieci w toku
postepowania karnego (w 2022 roku byto 8 takich pokoi, gdzie odbyto sie 148
przestuchan). W latach 2021-2022 dziatato 8 Osrodkéw Interwencji Kryzysowej

w powiatach (w tym tylko 2 dziatajgce catodobowo, 7 dni w tygodniu), w 2021 roku
wspierato je 8 Punktow Interwencji Kryzysowej, a w 2022 - 9. Wszystkie te placowki
w 2021 roku udzielity wsparcia 857 osobom, a w 2022 roku - 866. Funkcjonujg 2
Domy dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy, posiadajgce w 2021 roku 54
miejsca, z ktorych skorzystaty 112 osoby, w tym 47 kobiet i 65 dzieci dotknietych
przemocg, a w 2022 roku — 74 osoby, (26 kobiet i 48 dzieci), 2 Specjalistyczne
Osrodki Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie z 23 miejscami pobytu
catodobowego, z ktérych skorzystaty w 2021 roku 63 osoby (zas fgcznie z innymi
formami pomocy oferowanymi przez te placéwki wsparciem zostaty objete 174
osoby) —w 2022 roku 86 oso6b (fgcznie objeto wsparciem 553 osoby, w tym 407
kobiet 89 mezczyzn i 57 dzieci). W 2021 roku 13 powiatéw realizowato 15 edyciji
programoéw korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowa, ktére
ukonczyto 81 osdb sposrod 177 zakwalifikowanych, w 2022 roku 14 powiatow
realizowato 15 edycji programow, ukonczyto je 89 osob ze 149 przystepujgcych.
Ustalono, ze 140 na 281 absolwentéw programéw korekcyjno-edukacyjnych z lat
2017-2020 nadal nie stosuje przemocy.

W roku 2021 wszczeto 4 230 procedur ,Niebieskie Karty”, czyli tylko o 69 wiecej niz
w 2020 r. W zdecydowanej wiekszosci procedure NK wszczynata Policja, bo az

3 037 razy, ale 0 172 razy mniej niz w analogicznym okresie ubiegtego roku.
Jednoczesnie nastgpit wzrost (0 52 razy) wszczynania tej procedury przez
pracownikdw pomocy spotecznej (wszczeli jg tgcznie 792 razy). Wzrosty wszczetych
procedur NK odnotowano réwniez wsrdd pracownikéw oswiaty (z 146 do 276),
pracownikow ochrony zdrowia (z 47 do 69) i przedstawicieli GKRPA ( z 19 do 56).
Zmalata liczba odebranych dzieci (z 68 do 61) w przypadku bezposredniego
zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemocg domowg, realizowana
przez pracownikow socjalnych wraz z policjantem i pracownikiem ochrony zdrowia.
W 32 rodzinach, ktérym odebrano dziecko, byta prowadzona procedura NK. 1 305
dzieci doswiadczato przemocy, czyli o 180 wiecej niz w roku 2020. W 2022 roku
wszczeto 4 323 procedury NK (o 93 wiecej, niz rok temu), najczesciej wszczynata jg
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Policja - 3006 procedur (spadek w stosunku do 2021 roku), pracownicy pomocy
spotecznej — 862, pracownicy oswiaty — 307, pracownicy ochrony zdrowia — 103

i przedstawiciele GKRPA - 45 (wzrost we wszystkich tych grupach w stosunku

do 20221 roku). W 2022 roku wszczeto 155 procedur NK z udziatem obcokrajowcéw.
Z danych Wydziatu Prewencji Komendy Wojewddzkiej Policji w Gdansku wynika,

ze od 1 stycznia do 31 grudnia 2021 r. zostato wydanych 132 nakazéw
natychmiastowego opuszczenia wspolnie zajmowanego mieszkania z osobg
doznajgcg przemocy i jego bezposredniego otoczenia lub / oraz zakazéw zblizania
sie do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia.

Ryzyko krzywdzenia cztonkow rodziny zwigzane jest czesto z zaburzeniami
osobowosci lub chorobg psychiczng, a w konsekwencji z mniejszg zdolnoscig

do kontrolowania wrogich uczuc¢ i agresywnych impulséw. W skutek pandemii
COVID-19 obserwowany jest nawet kilkukrotny wzrost zapotrzebowania

na Swiadczenia w obszarze zdrowia psychicznego. Ograniczony dostep do pomocy
psychologicznej, psychoterapeutycznej i psychiatrycznej oraz do diagnostyki

i leczenia w trybie ambulatoryjnym i stacjonarnym, skutkuje statym pogarszaniem sie
kondycji psychicznej spoteczenstwa. Sytuacja ta, w powigzaniu z izolacjg spoteczna,
istotnie wptywa na zwiekszenie ryzyka przemocy domowej't.

Whnioski z diagnozy:

Zasadne jest ukierunkowanie dziatan na:

1. prowadzenie diagnoz na temat zjawiska przemocy domowej, skali problemu,
postaw wobec problemu oraz wigczanie sie w ogolnopolskie projekty badawcze;

2. prowadzenie lokalnych dziatan informacyjno-edukacyjnych na temat zjawiska

przemocy domowej, w tym przemocy wobec dzieci, a takze mozliwosci uzyskania

pomocy i miejsc, ktore takg pomoc swiadcza;

wigczanie sie w ogolnopolskie akcje promujgce zycie rodzinne bez przemocy;

4. wspieranie programoéw profilaktyki przemocy domowej i programow rozwijajgcych
umiejetnosci wychowawcze i pozytywne relacje rodzinne;

5. organizowanie i finansowanie szkolen obejmujgcych zagadnienia dotyczace
specyfiki zjawiska przemocy domowej, konsekwencji doznawania przemocy
domowej, funkcjonowania oséb doznajgcych przemocy i stosujgcych przemoc;

6. organizowanie i finansowanie szkolenh i warsztatow przygotowujgcych
do kontaktu z cztonkami rodzin z problemem alkoholowym, w ktérych dochodzi
do przemocy, w szczegolnosci motywowania klientéw do zmiany majgcej na celu
poprawe sytuacji domowej i zatrzymanie przemocy;

7. organizowanie i finansowanie szkolen i konferencji dotyczgcych obowigzujgcych
procedur (w tym procedury ,Niebieskie Karty”), zasad podejmowania interwencji
oraz wspotpracy stuzb dziatajgcych na rzecz zatrzymania przemocy domowej;

8. opracowywanie i upowszechnianie materiatéw informacyjno-edukacyjnych
na temat psychologicznych i prawnych aspektow przeciwdziatania przemocy
domowej adresowanych do profesjonalistéw;

w

11 Strona internetowa Slgskiej Biblioteki Cyfrowej, 29.09.2021 r.:
https://sbc.org.pl/Content/21667/psychologiczne_uwarunkowania_przemocy.pdf
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9. zapewnienie osobom pracujgcym z cztonkami rodzin z problemem przemocy
dostepu do statej superwizji, ktéra pozwala na analize osobistych postaw wobec
0s0Ob doznajgcych i stosujgcych przemoc i przekonan na temat zjawiska
przemocy domowej, a tym samym przektada sie na bardziej profesjonalng
i skuteczng prace z klientem;

10.wspieranie miejsc pomocy osobom doznajgcym przemocy domowej — dorostym
I dzieciom — oferujgcych kompleksowg i dtugofalowg pomoc: psychologiczna,
terapeutyczng (indywidualng i grupowsg), socjoterapeutyczng, socjalna,
medyczng itp.;

11.wspieranie dziatalnosci grup samopomocowych (w tym grup wsparcia) dla oséb
doznajgcych przemocy domowej;

12.wdrazanie i finansowanie metod pracy z osobami doznajgcymi przemocy
domowej, majgcych na celu zwiekszenie umiejetnosci i mozliwosci radzenia
sobie z przemocg;

13. przygotowanie i upowszechnianie informacji na temat oferty pomocy
dla cztonkdéw rodzin z problemem przemocy;

14.przygotowanie i upowszechnienie informaciji nt. dostepnych form wsparcia
dla os6b doznajgcych przemocy w wojewddztwie dla personelu i mieszkancow
w jednostkach, w ktorych istnieje najwieksze prawdopodobienstwo pierwszego
kontaktu z osobg doznajgcg przemocy;

15. przygotowanie przedstawicieli stuzb majgcych kontakt z osobami stosujgcymi
przemoc do motywowania tych oséb do udziatu w programach oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych i psychologiczno-terapeutycznych;

16. nawigzanie i rozwijanie wspotpracy miedzy przedstawicielami réznych stuzb,

w tym wymiaru sprawiedliwosci (prokuratorzy, sedziowie, kuratorzy) w celu
kierowania oséb stosujgcych przemoc domowg do programow korekcyjno-
edukacyjnych;

17.usprawnienie wspotpracy, w tym przeptywu informaciji, miedzy przedstawicielami
réznych stuzb, ze szczegolnym uwzglednieniem policji i kuratorskiej stuzby
sgdowej, w celu przeprowadzania szybszej i skuteczniejszej interwencji wobec
0sbb stosujgcych przemoc, szczegdlnie tych, ktérzy byli uprzednio skazani
i ponownie dopuszczajg sie zachowan przemocowych wobec cztonkdéw rodziny;

18.wdrozenie i prowadzenie ciggtych dziatan w zakresie profilaktyki krzywdzenia
dzieci, zarowno uniwersalnej, jak i selektywnej, skierowanych do wszystkich grup
— dzieci i mtodziezy, rodzicéw i opiekundéw oraz profesjonalistéw i ogotu
spoteczenstwa, na kazdym etapie zycia dzieci i mtodziezy, poczgwszy
od edukaciji przedporodowej i wizyt patronazowych skierowanych do rodzicow
noworodkow i niemowlgt przez programy zwiekszajgce umiejetnosci
wychowawcze rodzicow, po edukacje skierowang do dzieci i mtodziezy oraz ich
rodzicow na wszystkich stopniach opieki i nauczania, z wykorzystaniem
istniejgcych zasobdw instytucjonalnych, wtgczajgc intensywniej w dziatania
profilaktyczne sektory ochrony zdrowia i edukacji jako te, ktérych jednostki majg
bezposredni kontakt z dzieémi i ich rodzinami;
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19.tworzenie i wspieranie kompleksowych programow wzmacniania umiejetnosci
spotecznych dzieci i mtodziezy, promujgcych pozytywne wzorce i zachowania
oraz uwzgledniajgcych przeciwdziatanie potencjalnym zagrozeniom, takim jak
wykorzystywanie seksualne i komercyjne dzieci, zagrozenia w internecie,
przemoc réwiesnicza, przemoc domowa oraz podejmowanie zachowan
ryzykownych;

20. promowanie wprowadzenia w instytucjach/organizacjach polityki ochrony dzieci
(w tym procedur interwencji), monitorowania pracownikow oraz ich szkolen
w zakresie rozpoznawania objawow krzywdzenia dzieci i sposobow reagowania,
a takze prowadzenie dziatan edukacyjnych skierowanych do dzieci i rodzicow
nt. przeciwdziatania krzywdzeniu dzieci;

21.dgzenie do poprawy wspoétpracy interdyscyplinarnej w zakresie identyfikacji
i interwencji w sytuacjach przemocy wobec dzieci, wieksze zaangazowanie
sektora ochrony zdrowia w tym zakresie;

22.zwigkszenie zaangazowania sektora ochrony zdrowia, zwtaszcza w zakresie
ustug profilaktyki uniwersalnej, petniejszej realizacji zapisow prawnych,
zwiekszenia zaangazowania personelu ochrony zdrowia w identyfikacje
czynnikdw ryzyka krzywdzenia dzieci oraz dziatania interwencyjne, a takze
w promowanie czynnikdw ochronnych;

23.promowanie rozwijania oferty pomocowej dla dzieci krzywdzonych i ich rodzin,
opartej na modelu wspotpracy miedzy roznymi stuzbami, w ktérych dziecko
poszkodowane przestepstwem i jego opiekunowie mogliby otrzymac
kompleksowe wsparcie psychologiczne, prawne, medyczne i socjalne pod
jednym dachem, na wzor kompleksowych osrodkéw anglosaskich pn. Child
Advocacy Center czy skandynawskich pn. Barnhaus;

24.upowszechnienie opartych na dowodach programow profilaktycznych,
skierowanych zaréwno do dzieci, jak i rodzicow, ze szczegdélnym uwzglednieniem
aspektow zdrowia psychicznego i przeciwdziatania wykorzystaniu seksualnemu
dzieci;

25. prowadzenie wnikliwego monitoringu skali problemu krzywdzenia dzieci oraz
ewaluacji oferowanej pomocy;

26.rozwijanie sieci centrow pomocy dzieciom, czyli skutecznych, opartych
na dowodach, kompleksowych i stabilnych modeli pomocy dzieciom
pokrzywdzonym przestepstwem;

27.wprowadzenie prawnego wymogu ustanowienia polityki ochrony dzieci w kazdej
instytucji, w ktorej przebywajg dzieci;

28.zwiekszenie swiadomosci i gotowosci do informowania organéw scigania
0 podejrzeniu popetnienia przestepstwa na szkode dziecka;

29.promowanie i wspieranie poszerzania ofert placéwek leczenia uzaleznienia
od alkoholu o programy terapii dla os6b doznajgcych przemocy domowej oraz
programy terapii dla oséb stosujgcych przemoc.
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3. ANALIZA SWOT

Mocne strony

1.w 2022 roku wiekszosc¢ (70%)
respondentow poparta zakaz
stosowania kar fizycznych; o tym,
ze w naszym kraju stosowanie kar
fizycznych przez rodzicéw wobec
dzieci jest prawnie zakazane,
wie ponad potowa badanych (57%);

2.w 2018 roku w Polsce tylko jedna
gmina nie powotata Zespotu
Interdyscyplinarnego i nie uchwalita
lokalnego programu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie;

3.zespoty oraz organy je nadzorujgce
w roku 2018 przeprowadzity 781
diagnoz lokalnych i 1011 kampanii
spotecznych oraz udzielity pomocy
224251 osobom, w tym 65731
dzieciom;

4.liczba podejrzanych, wobec ktorych
zastosowano $rodek zapobiegawczy
w postaci nakazu opuszczenia lokalu
mieszkalnego zajmowanego wspolnie
Z pokrzywdzonym, wyniosta 3776,
dozoru policji z zakazem
kontaktowania sie z osobg dotknietg
przemocg domowg — 4403, dozoru
policji pod warunkiem opuszczenia
lokalu zajmowanego wspolnie
z pokrzywdzonym — 790;

5.w 2021 roku policjanci podjeli 64 tys.
interwenciji (z wykorzystaniem
procedury ,Niebieskie Karty”)

w sytuacji podejrzenia przemocy
domowej;

6.w 2021 roku cztonkowie gminnych
komisji rozwigzywania probleméw
alkoholowych w 2 623 przypadkow

1. w2022 roku wiekszo$¢ rodzicow co
najmniej kilkukrotnie karcita swoje
dzieci stownie (70%) i stosowata
zakazy i ograniczenia (70%), a 39%
badanych wiecej niz jednokrotnie
dyscyplinowato swoje dzieci
za pomocg kar cielesnych;

2. potowa respondentéw (51%) byta
w 2021 roku swiadkiem karcenia
stownego dzieci, a 39% ich
fizycznego dyscyplinowania; ogétem
60% badanych zetkneto sie
z sytuacjg krzywdzenia dziecka;
znaczna czesc¢ swiadkow zaréwno
karcenia stownego (38%), jak
i fizycznego (41%) pozostata wobec
tych zachowan bierna;

3. 2 min dorostych i dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym
doswiadcza przemocy domowej;

4. ponad 9 min Polakow przyznaje sie
do stosowania przemocy domowej,
a okoto 6 min byto w takiej sytuacji
kilku- lub wielokrotnie;

5. ponad potowa Polakéw (57%)
twierdzi, ze doswiadczyli jakiejs
formy przemocy domowej;

6. prawie co pigty Polak (18%) zna
w swoim otoczeniu czy sgsiedztwie
rodziny, w ktérych dochodzi
do réznych form przemocy wobec
dzieci;

7. osoby doznajgce przemocy
domowej w wiekszosci przypadkow
nie szukajg pomocy w zwigzku
z tym, co je spotkato;

8. w Polsce w 2021 roku zabdjstwa
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podejrzenia przemocy domowej z
problemem alkoholowym uruchomili
procedure ,Niebieskie Karty”;

7.w 2018 roku sporzgdzonych zostato
93311 ,Niebieskich Kart”, z czego
78% zatozyli przedstawiciele policji,
12% pracownicy osrodkéw pomocy
spotecznej, 5% pracownicy placowek
oswiatowych, 4% przedstawiciele
gminnych komisji rozwigzywania
problemow alkoholowych,
co wskazywa¢ moze na wywigzywanie
sie stuzb spotecznych z obowigzku
reagowania na przemoc domowa;

8.w naszym wojewodztwie w 2022 roku
wszystkie powiaty i wiekszo$¢ gmin
posiadato uchwalone programy
przeciwdziatania przemocy domowej
(oprécz 3 gmin);

9.w wojewodztwie pomorskim w 2022
roku wiekszosc¢, bo az 3 006, procedur
wszczeli przedstawiciele policiji,
pracownicy pomocy spotecznej
wszczeli 862 procedury;
na statym poziomie jest sprawczo$¢
w tym zakresie ze strony pracownikow
oswiaty (307), ochrony zdrowia (103)
i przedstawicieli GKRPA (45),
co wskazywa¢ moze na wywigzywanie
sie zwlaszcza Policji z obowigzku
reagowania na przemoc domowej;

10.  wedtug stanu na 2022 rok 1 755
cztonkow ZI i grup roboczych
uczestniczyto w szkoleniach, a 833
osoby pracujgce bezposrednio
Zz osobami uwiklanymi w przemoc
wzieto udziat w spotkaniach
superwizyjnych i korzystato
ze wsparcia psychologicznego;

11. wejscie w zycie ustawy z dnia 30
kwietnia 2020 roku o zmianie ustawy
Kodeks postepowania cywilnego oraz
niektorych innych ustaw,
uprawniajgcej Policje do wydania

na tle nieporozumien rodzinnych

stanowity ponad 18% (131

przypadkow), czyli niemal 1/5

zabojstw ogdtem, potwierdzonych

w zakonczonych postepowaniach

przygotowawczych, w tym 40%

stanowity kobiety — 53;

w 2021 roku mezczyzni stanowili az

89,5% os6b skazanych

za stosowanie przemocy domowej, a

pokrzywdzonymi najczesciej byty

kobiety (niemal 54%), w dalszej

kolejnosci mezczyzni (niemal 40%)

oraz dzieci (6,5%);

10.w 2018 roku jedynie 0,6%
Niebieskich Kart zatozyli
przedstawiciele ochrony zdrowia;

11.rocznie jest od 3 tyS. do ponad 4 tys.
matoletnich pokrzywdzonych
przestepstwem przemocy domowej;

12.w 2018 roku sgdy rejonowe wydaty
21,7 tys. orzeczen o pozbawieniu,
zawieszeniu lub ograniczeniu wiadzy
rodzicielskiej;

13.w Polsce zdiagnozowano w 2017

roku 64 przypadkéw Zespotu Dziecka

Maltretowanego, 33 — dziewczynki i

31 — chtopcy, ponad potowa

przypadkow dotyczy dzieci ponizej 4.

roku zycia (58%);

w roku szkolnym 2017/2018

udzielono tgcznie 22480 porad

w szkolnych gabinetach profilaktyki

i pomocy przedlekarskiej w zwigzku

ze zdiagnozowaniem zjawiska

przemocy (w tym takze przemocy
réwiesniczej), blisko trzy czwarte
przypadkéw (71%) dotyczyto uczniow
szkot podstawowych;

w 2018 roku 13% niemowlat do 4.

tygodnia zycia nie byto objetych

opiekg lekarska, a odsetek ten rost
do 27% w 9. miesigcu zycia;

16. w 2017 roku do szpitala z powodu

14.

15.
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wobec osoby stosujgcej przemoc
domowg nakazu natychmiastowego
opuszczenia wspolnie zajmowanego
mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia lub zakazu zblizania sie
do mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia;
12. funkcjonowanie na terenie kraju
Policyjnego Telefonu Zaufania
dla osob Dotknietych Przemocag
w Rodzinie;
13.przeprowadzenie w roku 2020
doskonalenia zawodowego
dla funkcjonariuszy KMP/KPP
wojewodztwa pomorskiego;
14.dziatanie aplikacji ,Twoj Parasol”
(zwtaszcza w stanie epidemii COVID-
19);
15. standaryzacja postepowania wobec
przypadkoéw przemocy domowej

urazow gtowy, w tym z urazem
mozgu, trafito 4063 dzieci ponizej 1.
roku zycia;
siedmiu na dziesieciu nastolatkow
(72%) doswiadczyto w swoim zyciu
przynajmniej jednej z siedmiu
badanych kategorii krzywdzenia
(przemoc ze strony bliskich
dorostych: fizyczna lub psychiczna,
zaniedbywanie fizyczne, bycie
Swiadkiem przemocy domowej,
przemoc rowiesnicza,
wykorzystywanie seksualne,
obcigzajgce doswiadczenia
seksualne, przestepstwa
konwencjonalne: wandalizm, rozbgj,
napasg);
przemocy ze strony bliskich
dorostych doswiadczyto 41%
mtodych ludzi;
19. osobami stosujgcymi przemoc
najczesciej byli rodzice;
20. swiadkami przemocy domowe;j
(miedzy rodzicami lub osoby doroste;j
wobec innego dziecka) byto 13%
badanych uczniow;
co pigty nastolatek w wieku 13—-17 lat
(20%) miat obcigzajgce
doswiadczenie seksualne
obejmujgce przemoc seksualng,
werbowania do celow seksualnych
w internecie lub ekshibicjonizm;
siedem procent badanych w wieku
13-17 lat doswiadczyto kiedykolwiek
wykorzystania seksualnego,
najwiecej ze strony rowiesnika,
nastepnie kontaktu seksualnego
przed 15 r.z. z osobg dorostg oraz
niechcianego dotyku ze strony
znajomego lub obcego dorostego;
23.w 2019 roku policjanci podjeli ponad
74 tys. interwencji (z wykorzystaniem
procedury ,Niebieskie Karty”)
w sytuacji podejrzenia przemocy

17.

18.

21.

22.
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domowej; prawie 57% osob
stosujgcych przemoc domowg

w czasie interwenciji policji byto pod
wptywem alkoholu;

24.w 2019 roku cztonkowie gminnych
komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych w ponad 2,8 tys.
przypadkow podejrzenia przemocy
w rodzinach z problemem
alkoholowym uruchomili procedure
.Niebieskie Karty”;

25.w 2018 roku sporzgdzonych zostato
93 311 ,Niebieskich Kart”, z czego
78% zatozyli przedstawiciele policiji,
12% pracownicy osrodkéw pomocy

spotecznej, 5% pracownicy placowek

oswiatowych, 4% przedstawiciele

gminnych komisji rozwigzywania

probleméw alkoholowych,

co wskazywac¢ moze na skale

wystepowania zjawiska przemocy;
26.w roku 2018 pokrzywdzonych 13

przestepstwem z art. 207 par 1 k.k.

(kwalifikowanym jako przemoc

domowa) zostato 4909 dzieci

(w poréwnaniu z 3476 w roku 2017),

w tym 2399 (49%) dziewczynek oraz

2510 (51%) chtopcéw;

27.w wojewodztwie pomorskim w 2022
roku wiekszos¢, bo az 3 006,
procedur wszczeli przedstawiciele
policji, pracownicy pomocy
spotecznej wszczeli 862 procedury;
na statym poziomie jest sprawczosé
w tym zakresie ze strony

pracownikow oswiaty (307), ochrony

zdrowia (103) i przedstawicieli

GKRPA (45), co wskazywaC moze na

skale wystepowania zjawiska
przemocy oraz stabe reagowanie
ze strony ochrony zdrowia, o$wiaty
| GKRPA;

28.w wojewodztwie pomorskim w 2021
roku funkcjonariusze Policji wydali
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osobom stosujgcym przemoc
domowa jedynie 174 nakazéw
natychmiastowego opuszczenia
wspolnie zajmowanego mieszkania
z osobg doznajgcg przemocy i jego
bezposredniego otoczenia lub / oraz
zakazu zblizania sie do mieszkania
i jego bezposredniego otoczenia;

29. mozliwos¢ wystgpienia
u funkcjonariuszy deficytu
umiejetnosci komunikacyjnych,
wiedzy z zakresu psychologii
przemocy;

30.ograniczona ilo$¢ szkolen
interdyscyplinarnych wsréd
podmiotéw realizujgcych procedure
NK;

31.nadal utrzymuje sie nierownomierny
rozwoj systemow lokalnych: niektére
samorzady budowaty system
interdyscyplinarny jeszcze przed
legislacja, a niektore z duzym
opoznieniem, z powodu
niewystarczajgcego zaangazowania
samorzgdow lokalnych;

32.brak wystarczajgcej bazy pomocowe;j
w gminach i powiatach: mieszkan
chronionych, socjalnych,
komunalnych, wspomaganych
pozwalajgcych realizowaé zasade
deinstytucjonalizacji, osrodkéw
wsparcia i terapii rodzin: systemowej,
holistycznej, mediacji rodzinnej,
terapii matzenskiej, niski dostep
do ustug specjalistow psychiatrow,
psychoterapeutow,
psychotraumatologow itp.

33.brak programow powrotu na rynek
pracy osob dtugotrwale uwikfanych
w przemoc i zaleznych ekonomicznie

okres pandemii od potowy marca
do konca czerwca 2020 roku — dot. oséb

w wieku 13-17 lat:
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Szanse

1. w Polsce systematycznie wzrasta
odsetek przeciwnikow karania
fizycznego dzieci; w 2022 roku ponad
potowa (59%) badanych uznata,
ze bicie dzieci jako kara nigdy nie
powinno by¢ stosowane;

2. w 2018 roku pomocg objeto wiece]
dzieci, niz w 2017 roku - 51157

34.ponad co czwarty respondent
(27,2%) doswiadczyt co najmniej
jednej z badanych form krzywdzenia
(fizycznej, psychicznej, bycie
Swiadkiem przemocy wobec
rodzicow lub rodzenstwa,
rowiesniczej, wykorzystywania
seksualnego);

35.ponad co siodmy respondent (15%)
doznat przemocy ze strony
réwiesnikéw, co dziewiagty (10,8%) ze
strony bliskiej osoby dorostej;

36.co 20 osoba (5,4%) byta swiadkiem
przemocy wobec rodzica lub innego
dziecka;

37. wykorzystywania seksualnego
doswiadczyto 10,2% respondentéw;

38. prawie co dziewiaty (10,8%) w wieku
13-17 lat doswiadczyt w okresie
od potowy marca do konca czerwca
przemocy ze strony bliskich
dorostych;

39. 1 na 20 badanych (5,4%) byt
Swiadkiem przemocy w domu;

40. w pierwszym okresie pandemii 2,9%
respondentéw w wieku 15-17 lat
probowato popetni¢ samobdjstwo;

41.w 2017 roku stwierdzono 1158

przestepstw z art. 200 k.k.

(obcowanie pfciowe z matoletnim

ponizej 15. roku zycia), wsrod 611

podejrzanych zdecydowang

wiekszos¢ (97 %) stanowili mezczyzni

1. w2019 roku ogdlna liczba oséb
wobec ktérych istnieje podejrzenie,
ze stosujg przemoc domowg
w wojewoddztwie pomorskim,
bedacych pod wptywem alkoholu,
nieznacznie wzrosta w stosunku
do 2018 roku, najliczniejszg grupe
nadal stanowig mezczyzni,
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dzieci, w tym 1650
niepetnosprawnych (w poréwnaniu
odpowiednio z 47883 i 1347 dzieci
rok wczesniej);

. liczba matoletnich doswiadczajgcych
przemocy domowej w zaktadanych
przez policje ,Niebieskich Kartach”
systematycznie spada — z 56,5 tys.
w 2006 roku do 12,4 tys. w 2018 .
(6143 — dziewczyny i 7261 —
chtopcy);

. Zmienia sie proporcja matoletnich
doswiadczajgcych przemocy
domowej w stosunku do ogétu osob
doswiadczajgcych przemocy
domowej — z 36%

w 2006 roku do 14% w 2018 roku;

. W 2018 roku Komenda Gtéwna Policji
odnotowata 41 przypadkéw zabdjstw
0sOb matoletnich, a w | potowie 2019
roku odnotowano 18 takich
przypadkow;

. W poréwnaniu do lat poprzednich,
zauwaza sie znaczgcy wzrost
przypadkow stosowania srodkéw
zapobiegawczych, np. w postaci
nakazu opuszczenia lokalu
mieszkalnego zajmowanego
wspolnie z pokrzywdzonym: w roku
2011 — 849 przypadkow, w 2013 —
1477, w 2015 — 2400;

. W wojewoddztwie pomorskim w 2022
roku nastgpit wzrost z 4 230 do 4 323
liczby prowadzonych procedur NK

w stosunku do roku poprzedniego;

. W wojewodztwie pomorskim w 2022
roku nastgpit wzrost aktywnosci
pracownikOw pomocy spotecznej,
ktorzy wszczeli o 70 procedur wiecej
w stosunku do roku poprzedniego

(z 792 do 862), pracownikow oswiaty
(z 276 do 307), ochrony zdrowia

(z 69 do 103), GKRPA (z 45 do 56);

9. 2022 jest kolejnym, w ktorym

stanowigcy 94% ogoétu;

. w latach 2012-2021 liczba procedur

,Niebieskie Karty” uruchamianych
przez lekarzy nigdy nie przekroczyta
2% ogolnej liczby wszczetych
procedur, a sytuacje, gdy lekarz
wystawiat bezptatne zaswiadczenie
o skutkach przemocy domowej,
nalezg do wyjatkow; jednoczesnie
zdecydowana wiekszosc¢ osbéb
doznajgcych przemocy domowej
zgtaszajgcych sie po pomoc korzysta
z ustug ochrony zdrowia; pozostaje
zatem znaczna rozbiezno$¢
pomiedzy wiedzg, jakg
przedstawiciele ochrony zdrowia
uzyskujg od pacjentow na temat
przemocy domowej, a oficjalng
reakcjg przedstawicieli ochrony
zdrowia na przemoc domowa;

. W wojewddztwie pomorskim w 2022

roku wzrosta liczba oséb
doznajgcych przemocy z 4 822

do 5 179, najwiekszy wzrost dotyczyt
dzieci — 0 225, wzrosta tez liczba
0s0b stosujgcych przemoc z 3 469
do 4 314, w tym dziecido 18 r. z,;

. W Wwoj. pom. w 2021 roku wszystkie

rodzaje przemocy zanotowaty wzrost
w stosunku do 2020 roku: przemoc
psychiczna — 4 907 przypadkdéw
(wzrost o0 65), przemoc fizyczna —

3 857 (wzrost 0 264), ekonomiczna —
533 (wzrost 0 120), zaniedbywanie
dzieci - 460 (wzrost o 103),
seksualna 175 (wzrost 0 33);

. w 2022 roku w wojewodztwie

pomorskim zmniejszyta sie

w stosunku do roku poprzedniego
liczba oséb (z 12 217 do 11 696)
objetych pomocg w formie
poradnictwa medycznego

I psychologicznego, prawnego,
socjalnego, zawodowego
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

zmalata w naszym wojewddztwie
liczba odebranych dzieci z 61 do 53
w przypadku bezposredniego
zagrozenia zycia lub zdrowia
dziecka;

w naszym wojewodztwie w 2022
roku zwiekszyta sie w stosunku do
2021 roku liczba uczestnikow
programéw terapeutycznych dla osob
doswiadczajgcych przemocy — z 277
do 483;

w woj. pom. w 2002 roku zwiekszyta
sie w stosunku do 2021 roku liczba
0sOb uczestniczgcych w:
indywidualnej terapii psychologicznej
(z 631do 1103), w grupach wsparcia
(0 237);

w woj. pom. w 2022 roku zwiekszyta
sie w stosunku do 2021 roku z 22
do 31 liczba lokalnych telefonéw
zaufania, interwencyjnych lub
informacyjnych;

pozytywng tendencjq jest fakt
nielikwidowania w naszym
wojewodztwie placowek tylko
przeksztatcania ich na wyzszy
poziom ustug, np. PIK w OIK;

w woj. pom. w 2022 roku na 149
0s0b przystepujgcych do programu
korekcyjno-edukacyjnego ukonczyto
go 89, z czego wiekszo$¢ osbéb
konczacych program bezposrednio
po nim zaprzestato lub znaczgco
ograniczyto stosowanie przemocy
domowej;

w ciggu trzech lat od ukonczenia
programoéw korekcyjno-edukacyjnych
w woj. pom. ustalono, ze nadal nie
stosuje przemocy 140 na 281
absolwentow z lat 2017-2020;
realizatorzy programéw
psychologiczno-terapeutycznych

W naszym wojewddztwie oceniajg je
jako skuteczne;

i rodzinnego;

6. wroku 2022 wszczeto 155 NK

Z udziatem obcokrajowcow;

7. nierealizowanie przez samorzady

w naszym wojewoddztwie

na satysfakcjonujgcym poziomie
zadania polegajgcego

na zapewnieniu osobom doznajgcym
przemocy domowej miejsc

w osrodkach wsparcia oraz
zapewnienia interwencji kryzysowej
polegajgcej na natychmiastowe;j
specjalistycznej pomocy
psychologicznej, poradnictwa
socjalnego lub prawnego,

a w sytuacjach uzasadnionych
schronienia do 3 miesiecy;

8. niewystarczajgce srodki finansowe

na realizacje zadan z zakresu ustawy
0 przeciwdziataniu przemocy
domowej: na diagnoze zjawiska,
ewaluacje programow, szkolenia
zmieniajgcych sie cztonkéw ZI,
poszerzenie oferty skierowane;j

do o0s6b stosujgcych przemoc;

9. przecigzenie cztonkdéw ZI i grup

roboczych tgczeniem pracy w czasie
procedowania NK z innymi
obowigzkami stuzbowymi, przy
jednoczesnym braku wsparcia
finansowego i merytorycznego
w bardzo wielu gminach;
zbyt obszerne formularze procedury
NK, zbyt duza biurokracja zwigzana
Z prowadzeniem procedur;
11.nadal osoby zgtaszajgce przemoc
utozsamiajg procedure NK
Z procedurg karng;
12.wykorzystywanie procedury NK
w sytuacjach konfliktu w rodzinie,
rozpadu rodziny, okotorozwodowych
sytuacjach;
13.0pdzniona w czasie diagnoza, pomoc
i terapia w zwigzku z trudnym

10.
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L7.

18.

coraz wiecej powiatéw woj. pom. jest
zainteresowanych zwiekszeniem
oferty skierowanej do oséb
stosujgcych przemoc;

skuteczne, pozaprocesowe metody
oddziatywania na osoby stosujgce
przemoc domowg (mozliwosc¢
zatrzymania prewencyjnego, wydanie
nakazu/zakazu), umozliwiajgce
natychmiastowe odizolowanie osoby
majgcej dopuszczac sie stosowania
przemocy

dostepem do specjalistow,
szczegolnie w matych gminach
i brakiem finansowania ich
zatrudniania;
14.brak upowszechniania i wdrazania
L2Algorytmow dziatania w przypadku
podejrzenia przemocy w rodzinie”
Ogolnopolskiej ,Niebieskiej Linii”
w oswiacie i ochronie zdrowia, mimo
opracowania tego narzedzia juz
w 2015 roku;
15. brakuje realizacji wszechstronnych,
ciggtych programow profilaktycznych
z zakresu radzenia sobie z agresja,
rozwigzywania problemow bez
uzycia przemocy, aby ograniczyc
koniecznos$c¢ dziatan interwencyjnych
stuzb;
nierealizowanie regularnych
kampanii informacyjno-edukacyjnych,
CO sprzyja stereotypom oraz
obojetnosci na przemoc;
niebezpieczenstwo niewykorzystania
w petni nowych uprawnien Policji,
z uwagi na niewfasciwg ocene
zastanej sytuacji, w szczegolnosci
przez policjantow z niewielkim
stazem stuzby, ktorym brak w tej
materii stosownego doswiadczenia

16.

17.

4. CELE, PRIORYTETY | DZIALANIA

CEL GLOWNY

Zwiekszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy domowej
oraz zmniejszenie skali tego zjawiska w wojewodztwie pomorskim

CEL CEL
SZCZEGOLOWY 1 | SZCZEGOLOWY
Zintensyfikowanie 2

dziatan Zwiekszenie
profilaktycznych | dostepnosci

w zakresie i skutecznosci

CEL CEL
SZCZEGOLOWY 3 | SZCZEGOLOWY 4
Zwiekszenie Zwiekszenie
skutecznosci poziomu
oddzialtywan kompetencji
wobec oséb przedstawicieli
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przeciwdziatania
przemocy
domowej

ochrony oraz
wsparcia oséb
dotknietych
przemoca
domowa

stosujacych
przemoc domowa

instytucji

i podmiotéow
realizujacych
zadania z zakresu
przeciwdziatania
przemocy
domowej w celu
podniesienia
jakosci

i dostepnosci
swiadczonych
ustug

Priorytet 1.1

Poszerzenie
wiedzy ogétu
spoteczenstwa,

w tym
zainteresowanych
stuzb, na temat
Zjawiska
przemocy
domowej

Priorytet 2.1

Rozwdj
infrastruktury
podmiotow
udzielajacych
pomocy osobom
dotknietym
przemoca
domowg oraz
wypracowanie
zasad
wspolpracy

Priorytet 3.1

Realizowanie
wobec oséb
stosujacych
przemoc domowa
programéw
zmierzajacych

do zaprzestania
stosowania
przemocy
domowej

Priorytet 4.1

Wyznaczanie
kierunkéw dziatan
dla podmiotéw

I instytuciji
zajmujacych sie
przeciwdziataniem
przemocy
domowej

Priorytet 1.2

Podniesienie
poziomu wiedzy
i Swiadomosci
spotecznej

w zakresie
przyczyn

i skutkow
przemocy
domowej

Priorytet 2.2

Upowszechnianie
informac;ji

w zakresie
mozliwosci

i form udzielania
pomocy osobom
dotknietym
przemoca
domowa

Priorytet 4.2

Podnoszenie
kompetencji oséb
realizujacych
zadania z zakresu
przeciwdziatania
przemocy
domowej

Priorytet 1.3

Promowanie
standardow oferty
wsparcia dla oséb
doznajacych

Priorytet 2.3

Udzielanie
pomocy
I wsparcia
osobom
dotknietym

Priorytet 4.3

Wzmacnianie
kompetencji
zawodowych oraz
przeciwdziatanie
wypaleniu
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przemocy przemoca zawodowemu oséb
domowa realizujgcych
zadania z zakresu
przeciwdziatania
przemocy
domowej

Cel szczegotowy 1 Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej

Whnioski z diaghozy:

Przemoc domowa jest problemem, ktory ciggle wzbudza niedowierzanie lub jest
bagatelizowany. Mimo prowadzonych w ciggu ostatnich lat dziatan informacyjno-
edukacyjnych na temat zjawiska przemocy domowej zdarza sie, ze osoby
doznajgce przemocy spotykajg sie z negatywnymi reakcjami swiadkow przemocy
i przedstawicieli stuzb. Ponadto osobom doznajgcym przemocy brakuje informacji
na temat mechanizmow przemocy domowej, mozliwosci uzyskania pomocy czy
obowigzujgcych procedur interwencyjnych i prawnych, ktére pozwolg zatrzymac
przemoc. Brakuje rowniez konstruktywnych przekazéw dla osob sprawujgcych
przemoc domowg — nie tylko odnoszgcych sie do konsekwencji stosowania
przemocy wobec najblizszych, ale takze mozliwosci radzenia sobie ze ztoscig lub
agresjg. Wedtug ekspertéw wptyw na to, czy ktos bedzie doswiadczat przemocy
domowej, ma takze podzielanie stereotypow na jej temat. Traktowanie przemocy
jako normalnego sposobu radzenia sobie z trudnymi emocjami, postrzeganie jej
jako powszechnej

i nieuchronnej, powoduje, ze ludzie fatwiej sie na nig zgadzajg niz szukajg pomocy.

Zasadne jest ukierunkowanie dziatan na:

1. prowadzenie diagnoz na temat zjawiska przemocy domowej, skali problemu,
postaw wobec problemu oraz wigczanie sie w ogolnopolskie projekty badawcze;

2. prowadzenie lokalnych dziatan informacyjno-edukacyjnych na temat zjawiska
przemocy domowej, w tym przemocy wobec dzieci, a takze mozliwos$ci uzyskania
pomocy i miejsc, ktore takg pomoc swiadcza;

3. wigczanie sie w ogolnopolskie akcje promujgce zycie rodzinne bez przemocy;

4. wspieranie programoéw profilaktyki przemocy domowej i programow rozwijajgcych
umiejetnosci wychowawcze i pozytywne relacje rodzinne;

5. upowszechnienie opartych na dowodach programéw profilaktycznych,
skierowanych zaroéwno do dzieci, jak i rodzicow, ze szczegdolnym uwzglednieniem
aspektéw zdrowia psychicznego i przeciwdziatania wykorzystaniu seksualnemu
dzieci;

6. organizowanie i finansowanie szkoleh obejmujgcych zagadnienia dotyczgce
specyfiki zjawiska przemocy domowej, konsekwencji doznawania przemocy
domowej, funkcjonowania oséb doznajgcych przemocy i stosujgcych przemoc.
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Wskaznik rezultatu

Czestotliwos¢

Zrédto danych

pomiaru
Liczba kampanii Sprawozdanie
Raz w roku z wykonania budzetu,
RPPPD i NPZ
Liczba os6b objetych Sprawozdanie
oddziatywaniem kampanii Raz w roku z wykonania budzetu,
RPPPD i NPZ
Liczba instytucji, organizaciji _
wspétdziatajgcych z samorzgdem Sprawozdanie
w ramach kampanii Raz w roku z wykonania budzetu,
RPPPD i NPZ
Liczba projektow dot. Sprawozdanie
przeciwdziatania przemocy Raz w roku z wykonania budzetu,
RPPPD i NPZ
Liczba podmiotdw i osob Sprawozdanie
zaangazowanych w projekty Raz w roku z wykonania budzetu,
RPPPD i NPZ
Wysokos¢ srodkow finansowych Sprawozdanie
na realizacje projekiow Raz w roku z wykonania budzetu,
RPPPD i NPZ
Liczba szkolen nt. przeciwdziatania Sprawozdanie
przemocy Raz w roku z wykonania budzetu,
RPPPD i NPZ
Liczba oséb objetych szkoleniami Sprawozdanie
Raz w roku z wykonania budzetu,
RPPPD i NPZ
Wysokos¢ srodkéw finansowych Sprawozdanie
zaangazowanych w realizacje Raz w roku z wykonania budzetu,
szkolen RPPPD i NPZ
Liczba dziatarh promujgcych Sprawozdanie
interdyscyplinarne interwencje Raz w roku z wykonania budzetu,

RPPPD i NPZ
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Liczba osdb/ instytucji objetych Sprawozdanie
qZ|a%an|em promUchym . Raz w roku z wykonania budzetu,
interdyscyplinarne interwencje RPPPD i NP7
Liczba przeprowadzonych badan Sprawozdanie
Raz w roku z wykonania budzetu,
RPPPD i NPZ
Liczba os6b, rodzin, podmiotéw Sprawozdanie
objetych badaniami Raz w roku z wykonania budzetu,
RPPPD i NPZ
Liczba raportow z badan Sprawozdanie
Raz w roku z wykonania budzetu,
RPPPD i NPZ
Liczba opracowanych ramowych Sprawozdanie
programéw ochrony oséb P . .

) Raz w roku z wykonania budzetu,
doznajgcych przemocy RPPPD i NPZ
domowej
Liczba dziatan promocyjnych dot. Sprawozdanie
standarddw pracy ZI, ustug, P . .

. . . Raz w roku z wykonania budzetu,
placéwek, procedur i kodeksow RPPPD i NPZ
etycznych

Priorytet 1.1 Poszerzenie wiedzy ogétu spoteczenstwa, w tym

zainteresowanych stuzb, na temat zjawiska przemocy domowej

Dziatanie 1.1.1 Diagnoza zjawiska przemocy domowej

w wojewddztwie

Zakres interwencji

Systematyczne zbieranie informaciji na temat
rozmiaru (skali) zjawiska na obszarze wojewoddztwa
pomorskiego, analiza porobwnawcza uzyskiwanych
danych oraz na temat postaw spotecznych wobec
zjawiska przemocy

Realizatorzy

ROPS, firmy badawcze

Zakres interwencji

Badanie istniejgcej infrastruktury instytucji
pomagajgcych rodzinie doznajgcej przemocy

Realizatorzy

ROPS, firmy badawcze

Zakres interwenciji

Badanie efektywnosci (dostepnosci, jakosci,
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skutecznosci) roznych form przeciwdziatania
przemocy domowej, np. skutecznosci procedury
Niebieskie Karty, skutecznosci dziatan
profilaktycznych

Realizatorzy

ROPS, firmy badawcze

Zakres interwencji

Badanie postaw spotecznych wobec zjawiska
przemocy, w tym wobec dzieci, os6b starszych
| Z niepetnosprawnosciami, uwzgledniajgce
stereotypy dotyczgce roli kobiety i mezczyzny

Realizatorzy

ROPS, firmy badawcze

Dziatanie 1.1.2

Podniesienie kwalifikacji profesjonalistéw

w obszarach: wiedzy, umiejetnosci, kompetencji
spotecznych (postaw), majgcych wptyw

na ograniczenie zjawiska i jego wczesne wykrywanie

Zakres interwencji

Inicjowanie powstawania i wspieranie realizacji
(finansowe, merytoryczne) technik ,przesiewowych”
— narzedzi i umiejetnosci waznych do wczesnego
wykrywania przemocy domowej przez pracownikow
ochrony zdrowia, oswiaty, pomocy spotecznej w tzw.
pierwszym kontakcie

Realizatorzy

ROPS

Zakres interwencji

Inicjowanie powstawania i wspieranie realizacji
(finansowe, merytoryczne) szkoleh w zakresie
rozpoznawania przemocy domowej,

w srodowiskach podwyzszonego ryzyka (osoby
starsze, z niepetnosprawnosciami, inne ,zalezne”,
rodziny niepolskojezyczne, odmienne kulturowo,
itp.), w zakresie skoordynowanej wspotpracy wielu
instytucji w celu zapewnienia kompleksowego

i skutecznego zarzagdzania zgtoszeniami przypadkdéw
przemocy domowej

Realizatorzy

ROPS

Zakres interwencji

Promowanie interdyscyplinarnych interwencji
opartych o wspétodpowiedzialne dziatanie
przedstawicieli roznych stuzb, instytucji i organizacji

Realizatorzy

ROPS
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Priorytet 1.2 Podniesienie poziomu wiedzy i Swiadomosci spotecznej
w zakresie przyczyn i skutkdéw przemocy domowej

Dziatanie 1.2.1

Prowadzenie i udziat w kampaniach spotecznych
obalajgcych stereotypy na temat przemocy
domowej, ktore usprawiedliwiajg jej stosowanie,
opisujgcych mechanizmy przemocy, wskazujgcych
jednoznacznie na szkodliwos¢ tych mechanizmow,
promujgcych metody wychowawcze bez uzycia
przemocy, informujgcych o zakazie stosowania kar
cielesnych, promujgcych dziatania stuzgce
przeciwdziataniu przemocy domowej (ochrone

i pomoc dla os6b doznajgcych przemocy oraz
interwencje wobec 0sob jej stosujgcych)

Zakres interwencji

Inicjowanie lub zaangazowanie sie w kampanie
spoteczne o charakterze edukacyjnym dot.
przeciwdziatania przemocy, zwalczania uprzedzen,
dyskryminacji, wykorzystywania nizszosci jednej
grupy spotecznej wobec innej

Realizatorzy

ROPS, inne podmioty

Zakres interwencji

Upowszechnianie informacji dotyczgcych zjawiska
przemocy domowej i mozliwosci przeciwdziatania
temu zjawisku oraz sposobdéw reagowania

i uzyskania pomocy

Realizatorzy

ROPS

Zakres interwencji

Wspotpraca z mediami oraz wymiana informacji
z instytucjami odpowiedzialnymi za przeciwdziatanie
przemocy domowej w wojewodztwie

Realizatorzy

ROPS
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Dziatanie 1.2.2

Wspbdtpraca z organizacjami pozarzgdowymi i innymi
podmiotami w celu wprowadzenia elementéw
edukacji na temat zjawiska przemocy domowej

w ramach projektéw prowadzonych przez
organizacje

Zakres interwencji

Wspieranie (finansowe, merytoryczne) projektéw
dot. przemocy, rownosci zwigzanej np. z pfcia,
wiekiem, statusem spotecznym, w szczegolnosci
projektdw o potwierdzonej skutecznosci, opartych
na spotecznej, obywatelskiej aktywnosci

Realizatorzy

ROPS

Zakres interwencji

Wspieranie realizacji (finansowe, merytoryczne)
programow profilaktycznych dot. wiedzy,
umiejetnosci i postaw majgcych wptyw

na stosowanie przemocy w relacjach rodzinnych

Realizatorzy

ROPS

Zakres interwencji

Wspieranie realizacji programow profilaktycznych,
psychoedukacyjnych adresowanych do dzieci

i mtodziezy, trenujgcych umiejetnosci wptywajgce

na skuteczne powstrzymywanie sie od stosowania
przemocy

Priorytet 1.3 Promowanie standardéw oferty wsparcia dla oséb doznajacych
przemocy domowej

Dziatanie 1.3.1

Poprawa koordynacji dziatan w zakresie
wptywajgcym na skutecznos¢ swiadczonych ustug

Zakres interwencji

Opracowanie ramowego programu ochrony oséb
doznajgcych przemocy domowej

Realizatorzy

ROPS, inne podmioty

Zakres interwencji

Promowanie standardéw pracy zespotu
interdyscyplinarnego w zakresie zadan
interwencyjnych

Realizatorzy

ROPS

48




Zakres interwencji Promowanie standardéw ustug (pracy socjalnej,
pomocy psychologicznej, pomocy prawnej,
udzielania schronienia, interwencji) oraz standardow
placowek w zakresie przeciwdziatania przemocy

domowej
Realizatorzy ROPS
Zakres interwencji Promowanie standardéw lub kodeksow etycznych

dla os6b zaangazowanych w dziatania na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowej

Realizatorzy ROPS

Zakres interwencji Opracowywanie, pozyskiwanie i publikacja
materiatéw instruktazowych, procedur
(np. terapeutycznych)

Realizatorzy ROPS

Zakres interwencji Tworzenie i upowszechnianie bazy dobrych praktyk
w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej

Realizatorzy ROPS

Cel szczego6towy 2 Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz
wsparcia oséb dotknietych przemoca domowa

Whnioski z diagnozy:

Osoby doznajgce przemocy domowej w wiekszosci przypadkow nie szukajg pomocy
w zwigzku z tym, co je spotkato. Wsrod badanych, ktérych dotkneta przemoc
seksualna jedynie co dziewigta prébowata uzyskac¢ wsparcie (Raport Kantar Polska
dla Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z 2019 roku).

Analiza przekazywanych danych wykazuje, ze nadal utrzymuje sie tendencja

do nierbwnomiernego prowadzenia dziatan z zakresu przeciwdziatania przemocy
domowej przez gminy i powiaty naszego regionu. Mimo deklaracji przez 45 gmin

i powiatow, ze opracowaty diagnoze zjawiska, w trakcie kontroli stwierdzono,

ze nie jest to faktyczne diagnozowanie zjawiska przemocy w srodowiskach
lokalnych, a tylko zbieranie danych o wszczetych procedurach NK i dziataniach
interwencyjnych policji. Nadal jest ograniczony dostep do specjalistow,
niewystarczajgcy dostep do bazy pomocowej, poradni specjalistycznych, terapii
matzenskiej, terapii systemowej rodzin oraz niewystarczajgce zaangazowanie

w rozwigzywanie tych problemdéw przez lokalne samorzady. Dalej dominuje praktyka
dotyczgca prowadzenia dziatan i rozwigzywania probleméw wynikajgcych
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z przemocy, ktéra jest skoncentrowana na stuzbach pomocy spotecznej i policji.
(Ocena stanu i skutecznosci pomocy spotecznej 2019 rok, PUW).
Zasadne jest ukierunkowanie dziatan na:

1.

2.

przygotowanie i upowszechnianie informacji na temat oferty pomocy

dla cztonkéw rodzin z problemem przemocy;

przygotowanie i upowszechnienie informacji nt. dostepnych form wsparcia

dla osob doznajgcych przemocy w wojewoddztwie dla personelu i mieszkancow
w jednostkach, w ktorych istnieje najwieksze prawdopodobienstwo pierwszego
kontaktu z osobg doznajgcag przemocy;

wspieranie miejsc pomocy osobom doznajgcym przemocy domowej — dorostym
i dzieciom — oferujgcych kompleksowg i dlugofalowg pomoc: psychologiczng,
terapeutyczng (indywidualng i grupowa), socjoterapeutyczng, socjalng,
medyczng itp.;

wspieranie dziatalnosci grup samopomocowych (w tym grup wsparcia) dla osob
doznajgcych przemocy domoweyj;

zwiekszenie zaangazowania sektora ochrony zdrowia, zwtaszcza w zakresie
ustug profilaktyki uniwersalnej, petniejszej realizacji zapisow prawnych,
zwiekszenia zaangazowania personelu ochrony zdrowia w identyfikacje
czynnikow ryzyka krzywdzenia dzieci oraz dziatania interwencyjne, a takze

w promowanie czynnikow ochronnych;

promowanie rozwijania oferty pomocowej dla dzieci krzywdzonych i ich rodzin,
opartej na modelu wspodtpracy miedzy roznymi stuzbami, w ktérych dziecko
poszkodowane przestepstwem i jego opiekunowie mogliby otrzymac
kompleksowe wsparcie psychologiczne, prawne, medyczne i socjalne pod
jednym dachem,

na wzor kompleksowych osrodkéw anglosaskich pn. Child Advocacy Center lub
skandynawskich pn. Barnhaus;

rozwijanie sieci centréow pomocy dzieciom, czyli skutecznych, opartych

na dowodach, kompleksowych i stabilnych modeli pomocy dzieciom
pokrzywdzonym przestepstwem;

promowanie i wspieranie poszerzania ofert placéwek leczenia uzaleznienia

od alkoholu o programy terapii dla os6b doznajgcych przemocy domowej oraz
programy terapii dla oséb stosujgcych przemoc;

prowadzenie wnikliwego monitoringu skali problemu krzywdzenia dzieci oraz
ewaluacji oferowanej pomocy.
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Wskaznik rezultatu Czestotliwosé | Zrédio
pomiaru danych
llos¢ baz danych podmiotéw udzielajgcych Sprawozdanie
pomocy osobom dotknietym przemocg domowg z wykonania
oraz wypracowanie zasad wspofpracy i ich Raz W roku budzetu,
aktualizacji RPPPD
i NPZ
Liczba publikaciji i aktualizacji informacji Sprawozdanie
nt. Srodkéw, metod, form zapobiegania z wykonania
wystepowania aktéw przemocy, informacji Raz w roku budzetu,
o instytucjach i formach pomocy w sytuacji RPPPD
doswiadczenia przemocy domowe;j i NPZ
Liczba wspartych inicjatyw obywatelskich, Sprawozdanie
samorzgdowych na rzecz ograniczenia skali z wykonania
zjawiska przemocy domowe] Raz w roku budzetu,
RPPPD
i NPZ
Liczba udzielonych konsultacji, informacji .
. L Sprawozdanie
w zakresie sporzgdzania diagnozy problemu 2 wykonania
przemocy, zasobdw i potrzeb, inspirowania oraz .
. . Raz w roku budzetu,
promowanie dobrych praktyk, opracowania RPPPD
i realizacji programow przeciwdziatania przemocy i NPZ
domowej
Liczba opracowan, publikacji i dystrybuc;ji Sprawozdanie
materiatdw edukacyjnych dla oséb zajmujgcych z wykonania
sie przeciwdziataniem przemocy domowej Raz w roku budzetu,
w spotecznosciach lokalnych RPPPD
i NPZ
Liczba utworzonych i wspartych ,infolinii” oraz Sprawozdanie
telefonéw zaufania specjalizujgcych z wykonania
w problematyce przemocy domowej Raz w roku budzetu,
RPPPD
i NPZ
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Liczba nowych i wspartych osrodkéw dla oséb

Sprawozdanie

doznajgcych przemocy, osrodkow interwenciji z wykonania
kryzysowej, punktow konsultacyjnych, schronisk, | Raz w roku budzetu,
miejsc pobytu dla oséb stosujgcych przemoc RPPPD

i NPZ
Liczba nowych wspartych podmiotow oferujgcych Sprawozdanie
pomoc osobom doznajgcym przemoc z wykonania
w formie Raz w roku budzetu,

RPPPD

i NPZ
Liczba nowych, wspartych i upowszechnionych Sprawozdanie
projektéw pomocowych dla oséb doznajgcych z wykonania
przemocy domowe] Raz w roku budzetu,

RPPPD

i NPZ
Liczba rekomendowanych i nowych miejsc Sprawozdanie
bezpiecznych przestuchan przyjaznych dziecku z wykonania
doznajgcemu przemocy, bgdz bedgcemu jej Raz w roku budzetu,
Swiadkiem, tzw. ,Niebieskich Pokoi” RPPPD

i NPZ

Priorytet 2.1 Rozwdj infrastruktury podmiotéw udzielajacych pomocy osobom
dotknietym przemocag domowa oraz wypracowanie zasad

wspotpracy

Dziatanie 2.1.1

Upowszechnienie baz danych podmiotow
udzielajgcych pomocy osobom dotknietym przemocag
domowg oraz wypracowanie zasad wspotpracy

Zakres interwencji

Utworzenie i aktualizacja ogélnodostepnej bazy
danych o wojewddzkich zasobach (infrastruktura,
kadry, projekty, praktyki, in.) zwiekszajgcych
skutecznos¢ interwencji

Realizatorzy ROPS
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Dziatanie 2.1.2

Nawigzywanie, rozwijanie i wzmacnianie wspotpracy
z instytucjami rzgdowymi i samorzgdowymi oraz
organizacjami pozarzgdowymi w zakresie pomocy
osobom dotknietym przemocg domowg

Zakres interwencji

Rozpowszechnianie informacji nt. srodkow, metod,
form zapobiegania wystepowania aktow przemocy

Realizatorzy

ROPS

Zakres interwencji

Wzmacnianie swiadomego i odpowiedzialnego
zaangazowania samorzgdow lokalnych w dziatania
na rzecz ograniczenia skali zjawiska przemocy
domowej, wspieranie inicjatyw obywatelskich,
samorzgdowych

Realizatorzy

ROPS

Zakres interwencji

Udzielanie wsparcia samorzgdom gminnym

w zakresie lokalnej polityki wobec przemocy,

w szczegolnosci poprzez: konsultacje, wymiane
informacji, wsparcie w zakresie sporzgdzania
diagnozy problemu przemocy, zasobdw i potrzeb,
inspirowanie oraz promowanie dobrych praktyk,
opracowanie, publikacje i dystrybucje materiatow
edukacyjnych dla oséb zajmujgcych sie
przeciwdziataniem przemocy domowej

w spotecznosciach lokalnych

Realizatorzy

ROPS

Zakres interwencji

Wsparcie merytoryczne samorzgdow w opracowaniu
i realizacji programow przeciwdziatania przemocy
domowej

Realizatorzy

ROPS

Zakres interwencji

Rekomendowanie i wspieranie powstawania miejsc
bezpiecznych przestuchan przyjaznych dziecku
doznajgcemu przemocy, badz bedgcemu jej
Swiadkiem, tzw. ,Niebieskich Pokoi”

Realizatorzy

ROPS
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Priorytet 2.2 Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i form
udzielania pomocy osobom dotknietym przemoca domowa

Dziatanie 2.2.1

Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci

i form uzyskania pomocy, w szczegdlnosci
medycznej psychologicznej, pedagogicznej, prawnej,
socjalnej, zawodowej i rodzinnej

Zakres interwencji

Publikacje i aktualizacja informacji o instytucjach
i formach pomocy w sytuacji doswiadczenia
przemocy domowej

Realizatorzy

ROPS

Priorytet 2.3 Udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotknietym przemoca

domowa

Dziatanie 2.3.1

Zwiekszanie zakresu dziatania oraz dostepnosci
do lokalnych i regionalnych telefonéw zaufania,
informacyjnych dla os6b dotknietych przemoca
domowa

Zakres interwencji

Wspieranie ,infolinii” — ogdlnodostepnej formy
pomocy telefonicznej adresowanej do osoéb, rodzin,
organizacji zainteresowanych przeciwdziataniem
przemocy oraz telefonéw zaufania specjalizujgcych
w problematyce przemocy domowej

Realizatorzy

ROPS, inne podmioty

Zakres interwencji

Udostepnianie informaciji o dziatajgcych formach
pomocy telefonicznej specjalizujgcych sie
w problematyce przemocy domowej

Realizatorzy

ROPS
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Dziatanie 2.3.2

Tworzenie i zwiekszanie zakresu dziatania oraz
dostepnosci do lokalnych i regionalnych instytuciji
i ustug dla oséb doznajgcych przemocy

domowej

Zakres interwencji

Inicjowanie powstawania nowych, wspieranie
istniejgcych (finansowe, merytoryczne) osrodkéw
wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy, osrodkéw
interwenciji kryzysowej, punktow konsultacyjnych, a
nade wszystko schronisk,

tj. miejsc tymczasowego schronienia dla oséb
doznajgcych przemocy oraz miejsc pobytu

dla oso6b stosujgcych przemoc

Realizatorzy

ROPS

Zakres interwencji

Inicjowanie powstawania nowych, wspieranie
istniejgcych podmiotéw oferujgcych pomoc osobom
doznajgcym przemoc w formie: pomocy
psychologicznej, pomocy prawnej, Ssamopomaocy,
grup wsparcia, pomocy w kontakcie indywidualnym,
grupowym

Realizatorzy

ROPS

Zakres interwencji

Inicjowanie, wspieranie i upowszechnianie projektéw
stawiajgcych sobie za cel m.in.: udzielanie pomocy
prawnej, pomocy psychologicznej (w tym: wsparcia
psychoterapii, terapii, poradnictwa), pomocy
finansowej, pomocy medycznej, pomocy

w znalezieniu zatrudnienia, pomocy dla oséb
doznajgcych gwattow lub przemocy seksualne;j,
pomocy dzieciom krzywdzonym (zréznicowanej ze
wzgledu na wiek: dla dzieci i nastolatkow), pomocy
osobom w podesztym wieku oraz osobom

Z niepetnosprawnosciami, izolowanie osob
stosujgcych przemoc od oséb doznajgcych
przemocy

Realizatorzy

ROPS
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Cel szczegotowy 3 Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec oso6b
stosujacych przemoc domowag

Whnioski z diaghozy:

Ponad 9 min Polakow przyznaje sie do stosowania przemocy domowej, a okoto 6
min byto w takiej sytuaciji kilku- lub wielokrotnie. Do stosowania przemocy
psychicznej przyznato sie najwiecej osob, w dalszej kolejnosci do fizycznej,

a w najmniejszym zakresie do ekonomicznej i seksualnej.

W wojewddztwie pomorskim ujawniono 3657 osob, wobec ktérych istnieje
podejrzenie, ze stosujg przemoc wobec bliskich. Najliczniejszg grupe nadal
stanowig mezczyzni, stanowigcy 94% ogétu.

Brakuje konstruktywnych przekazow dla oséb stosujgcych przemoc domowg

— nie tylko odnoszgcych sie do konsekwencji stosowania przemocy wobec
najblizszych, ale takze mozliwosci radzenia sobie ze ztoscig lub agresjg. Konieczne
jest wiec zapewnienie oferty pomocy nie tylko dla oséb doznajgcych przemocy,
ale i dla os6b stosujgcych przemoc.

Zasadne jest ukierunkowanie dziatan na:

1. przygotowanie przedstawicieli stuzb majgcych kontakt z osobami stosujgcymi
przemoc do motywowania tych oséb do udziatu w programach oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych;

2. nawigzanie i rozwijanie wspotpracy miedzy przedstawicielami réznych stuzb,

w tym wymiaru sprawiedliwosci (prokuratorzy, sedziowie, kuratorzy) w celu
kierowania oséb stosujgcych przemoc domowg do programow korekcyjno-
edukacyjnych;

3. usprawnienie wspotpracy, w tym przeptywu informacji, miedzy przedstawicielami
réznych stuzb, ze szczegoélnym uwzglednieniem policji i kuratorskiej stuzby
sgdowej, w celu przeprowadzania szybszej i skuteczniejszej interwencji wobec
0s6b stosujgcych przemoc domowa, szczegolnie tych, ktérzy uprzednio skazani,
ponownie dopuszczajg sie zachowan przemocowych wobec cztonkéw rodziny.
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Wskaznik rezultatu Czestotliwosé | Zrédio
pomiaru danych
i . . .
iczba nt?wych, Wspartych i upoyvszechnlonych’ Sprawozdanie
programéw korekcyjno-edukacyjnych, programow 2 wykonania
terapeutyczny_/ch staW|aJacygh za cel Raz w roku budzetu.
powstrzymanie od stosowania przemocy,

. . L . RPPPD
podejmowanie dziatan wobec mtodocianych i NPZ
stosujgcych przemoc, w tym przemoc seksualng
Liczba nowych i upowszechnionych wytycznych Sprawozdanie
do realizacji dziatan interwencyjnych, z wykonania
psychologicznych oraz oddziatywan korekcyjno- Raz w roku budzetu,
edukacyjnych dla osob stosujgcych przemoc RPPPD
domowg i NPZ

Priorytet 3.1 Realizowanie wobec oséb stosujgcych przemoc domowa
programoéw zmierzajacych do zaprzestania stosowania przemocy

domowej

Dziatanie 3.1.1

Opracowanie ramowych programéw oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych i psychologiczno-
terapeutycznych dla osob stosujgcych przemoc
domowg w oparciu 0 ministerialne wytyczne

Zakres interwencji

Tworzenie, wspieranie, upowszechnianie
programow uczenia oséb stosujgcych przemoc
nieagresywnego zachowania w relacjach
interpersonalnych (korekcyjno-edukacyjnych) oraz
programoéw psychologiczno-terapeutycznych
stawiajgcych za cel powstrzymanie od stosowania
przemocy, w szczegolnosci osob krzywdzgcych
dzieci oraz przestepcdw seksualnych

Realizatorzy

ROPS, inne podmioty

Zakres interwencji

Inicjowanie powstawania, promowanie i wspieranie
projektéw (profilaktycznych, korekcyjno —
edukacyjnych, psychologiczno-terapeutycznych)
majgcych na celu podejmowanie dziatah wobec
mitodocianych stosujgcych przemoc, w tym przemoc
seksualng

Realizatorzy

ROPS, inne podmioty
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Zakres interwencji Upowszechnianie wytycznych do realizacji dziatan
interwencyjnych, psychologiczno-terapeutycznych
oraz oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob
stosujgcych przemoc domowag

Realizatorzy ROPS, inne podmioty

Cel szczego6towy 4 Zwiekszenie poziomu kompetencji przedstawicieli
instytucji i podmiotéw realizujgcych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej w celu podniesienia
jakosci i dostepnosci swiadczonych ustug

Whnioski z diagnozy:

Praca w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej wymaga odpowiedniego
przygotowania i kompetencji. Niezbedna jest wiedza na temat zjawiska przemocy
domowej, znajomos¢ mechanizmow przemocy domowej, specyfiki funkcjonowania
0s0Ob doznajgcych przemocy i stosujgcych przemoc, standardow pracy
interdyscyplinarnej, obowigzujgcych procedur i przepisow prawnych, a takze
umiejetnos¢ nawigzywania kontaktu z klientem, patrzenia na problem klienta z jego
perspektywy, pracy psychologicznej z klientem, a takze motywowania go do zmiany
sytuacji, w jakiej sie znajduje lub do zmiany zachowania. Zapewnienie
natychmiastowej i bezposredniej pomocy osobom doznajgcym przemocy domowej
jest warunkiem skutecznego zatrzymania przemocy, dotyczy to zaréowno mozliwosci
uzyskania wsparcia w ramach tzw. pierwszego kontaktu, jak i dostepu

do specjalistow (prawnik, terapeuta, psychiatra itp.). Konieczne jest wiec
zapewnienie oferty pomocy nie tylko dla oséb doznajgcych przemocy, ale i dla oséb
stosujgcych przemoc.

Zasadne jest ukierunkowanie dziatan na:

1. organizowanie i finansowanie szkolen i warsztatéw przygotowujgcych
do kontaktu z cztonkami rodzin z problemem alkoholowym, w ktérych dochodzi
do przemocy, w szczegolnosci motywowania klientow do zmiany majgcej
na celu poprawe sytuacji w rodzinie i zatrzymanie przemaocy;,

2. organizowanie i finansowanie szkolen i konferencji dotyczgcych obowigzujgcych
procedur (w tym procedury NK), zasad podejmowania interwencji oraz
wspotpracy stuzb dziatajgcych na rzecz zatrzymania przemocy domowej;

3. zapewnienie osobom pracujgcym z cztonkami rodzin z problemem przemocy
dostepu do statej superwizji, ktéra pozwala na analize osobistych postaw wobec
0sbéb doznajgcych i sprawujgcych przemoc i przekonan na temat zjawiska
przemocy domowej, a tym samym przektada sie na bardziej profesjonalng
i skuteczng prace z klientem.
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Wskaznik rezultatu Czestotliwosé | Zrédio
pomiaru danych

Liczba nowych i aktualizacji baz danych oséb Sprawozdanie
nadzorujgcych lub koordynujgcych dziatanie z wykonania
poszczegoblnych stuzb na poziomie wojewodztwa | Raz w roku budzetu,
oraz umieszczanie jej na stronach internetowych RPPPD

i NPZ
Liczba szkolen w zakresie skoordynowanej Sprawozdanie
wspotpracy wielu instytucji w celu zapewnienia z wykonania
kompleksowego i skutecznego zarzgdzania Raz w roku budzetu,
zgtoszeniami przypadkdéw przemocy domowej RPPPD

i NPZ
Liczba interdyscyplinarnych spotkan, konferencji Sprawozdanie
lub szkolen z udziatem przedstawicieli z wykonania
poszczegoblnych stuzb Raz w roku budzetu,

RPPPD

i NPZ
Liczba dziatan w kierunku wspétpracy Sprawozdanie
miedzyinstytucjonalnej w celu realizacji wspolnej z wykonania
polityki przeciwdziatania przemocy domowe] Raz w roku budzetu,

RPPPD

i NPZ
Liczba dziatan dot. okreslenia aktualnego zakresu Sprawozdanie
merytorycznego szkolen nt. przeciwdziatania z wykonania
przemocy domowej oraz doboru treneréw Raz w roku budzetu,

RPPPD

i NPZ
Liczba szkolen dla cztonkdéw ZI w zakresie Sprawozdanie
stosowania procedury NK oraz innych, z wykonania
dotyczgcych powstrzymywania przemocy Raz w roku budzetu,

RPPPD

i NPZ
Liczba opublikowanych i rozdystrybuowanych Sprawozdanie
materiatéw edukacyjnych dla cztonkéw Zespotdw z wykonania
Interdyscyplinarnych dot. procedury ,Niebieskie Raz w roku budzetu,
Karty” RPPPD

i NPZ
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Liczba szkolen i podjetych dziatan na rzecz

potwierdzania specjalistycznych kwalifikacji oséb z wykonania
zajmujgcych sie przeciwdziataniem przemocy Raz w roku budzetu,
domowej RPPPD

i NPZ

Sprawozdanie

Liczba superwizji, platform wymiany
doswiadczen, innych form wspierania ZI

w zakresie zadanh interwencyjnych oraz innych
0S0b pracujacych bezposrednio z osobami
doznajgcymi przemocy domowej i z osobami
stosujgcymi przemoc

Sprawozdanie
z wykonania
Raz w roku budzetu,
RPPPD

i NPZ

Priorytet 4.1 Wyznaczanie kierunkéw dziatan dla podmiotéw i instytucji
zajmujacych sie przeciwdziataniem przemocy domowe]

Dziatanie 4.1.1

Podejmowanie dziatahh zmierzajgcych do nawigzania
i wzmocnienia wspotpracy miedzy stuzbami
realizujgcymi zadania z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowej

Zakres interwencji

Tworzenie, prowadzenie i aktualizacja baz danych
0s6b nadzorujgcych lub koordynujgcych dziatanie
poszczegoblnych stuzb na poziomie wojewddztwa
oraz umieszczanie jej na stronach internetowych

Realizatorzy

ROPS

Zakres interwencji

Inicjowanie powstawanie i wspieranie realizacji
(finansowe, merytoryczne) szkolen w zakresie
skoordynowanej wspotpracy wielu instytuciji w celu
zapewnienia kompleksowego i skutecznego
zarzgdzania zgtoszeniami przypadkow przemocy
domowej

Realizatorzy

ROPS, inne podmioty

Zakres interwencji

Przeprowadzanie interdyscyplinarnych spotkan,
konferencji lub szkolen z udziatem przedstawicieli
poszczegdlnych stuzb

Realizatorzy

ROPS

Zakres interwenciji

Wspoitpraca miedzyinstytucjonalna w celu realizacji
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wspolnej polityki przeciwdziatania przemocy
domowej

Realizatorzy

ROPS

Priorytet 4.2 Podnoszenie kompetencji os6b realizujgcych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej

Dziatanie 4.2.1

Diagnozowanie potrzeb szkoleniowych cztonkow Z|
oraz grup diagnostyczno-pomocowych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej

Zakres interwencji

Wspotpraca z ZI dot. okreslenia aktualnego zakresu
merytorycznego szkolen nt. przeciwdziatania
przemocy domowej oraz doboru treneréw

Realizatorzy

ROPS

Dziatanie 4.2.2

Prowadzenie szkolen w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej

Zakres interwencji

Organizowanie obowigzkowych szkolen

dla cztonkéw zespotdw interdyscyplinarnych oraz
grup diagnostyczno-pomocowych w oparciu

0 ministerialne wytyczne

Realizatorzy

ROPS

Zakres interwencji

Organizowanie szkoleh w oparciu o ministerialne
wytyczne dla oséb realizujgcych zadania zwigzane
z przeciwdziataniem przemocy domowej, w tym:
jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej,
gkrpa, Policji, oswiaty, ochrony zdrowia, sedziéw,
prokuratoréw i kuratorow sgdowych, stuzby
wieziennej, Zandarmerii Wojskowej i innych

Realizatorzy

ROPS

Zakres interwencji

Pozyskiwanie, publikacja, dystrybucja materiatéw
edukacyjnych dla cztonkéw Zespotéw
Interdyscyplinarnych dot. procedury Niebieskie Karty

Realizatorzy

ROPS
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Priorytet 4.3 Wzmacnianie kompetencji zawodowych oraz przeciwdziatanie
wypaleniu zawodowemu o0s6b realizujgcych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej

Dziatanie 4.3.1

Realizacja specjalistycznych szkolen,
umozliwiajgcych uzyskanie certyfikatu specjalisty
W obszarze przeciwdziatania przemocy domowej

Zakres interwencji

Promowanie, prowadzenie i wspieranie dziatan

na rzecz potwierdzania specjalistycznych kwalifikaciji

0sOb zajmujacych sie przeciwdziataniem przemocy
domowej

Realizatorzy

ROPS

Dziatanie 4.3.2

Wdrozenie systemu wsparcia dla oséb pracujgcych
bezposrednio z osobami doznajgcymi przemocy
domowej i z osobami stosujgcymi przemoc,

w formie m.in. superwizji, coachingu, doradztwa,
grup wsparcia

Zakres interwencji

Organizowanie superwizji, platform wymiany
doswiadczen, inne formy wspierania ZI w zakresie
zadan interwencyjnych oraz innych oséb
pracujgcych bezposrednio z osobami doznajgcymi
przemocy domowej i z osobami stosujgcymi
przemoc

Realizatorzy

ROPS

5. KLUCZOWI PARTNERZY

Kluczowymi partnerami realizacji dziatan stanowigcych operacjonalizacje Programu

sg w szczegolnosci:

1. jednostki samorzgdu terytorialnego;

o gk wn

instytucje rynku pracy;

instytucje pomocy i integracji spotecznej;
organizacje pozarzadowe;

instytucje edukacyjne;

instytucje wymiaru sprawiedliwosci;
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7. instytucje opieki zdrowotnej;
8. instytucje pomocy spofecznej;
9. stuzby mundurowe;
10.koscielne osoby prawne.

6. SYSTEM REALIZACJI, MONITOROWANIA ORAZ OCENY
REALIZACJI

System finansowania przyjety na potrzeby Programu zaktada, ze:

1. uchwatg budzetowg Samorzgdu Wojewodztwa Pomorskiego okresla sie
wysokosc¢ srodkéw przeznaczonych na realizacje Programu na dany rok;

2. zadania Programu bedg realizowane w miare posiadanych srodkow finansowych
oraz w formach okreslonych przepisami prawa;

3. Zarzad Wojewddztwa Pomorskiego odrebnymi uchwatami okresli metody
i sposoby dziatarn w ramach Programu, a takze wysokos¢ srodkow finansowych
na poszczegolne dziatania.

4. Zrédta finansowania Programu:
e Srodki Samorzgdu Wojewoddztwa Pomorskiego;
e srodki administracji rzgdowej;
e Srodki Unii Europejskiej;
e inne zrédta zewnetrzne.

Program bedzie monitorowany w nastepujacy sposéb:

e Zarzad Wojewoddztwa Pomorskiego przedstawi Sejmikowi Wojewodztwa
Pomorskiego raport z realizacji Programu do dnia 31 marca kazdego roku
w formie sprawozdan z wykonania budzetu;

e Zarzad Wojewoddztwa Pomorskiego przedstawi roczng informacje
o zrealizowanych lub podjetych zadaniach w ramach Programu, w terminie
do dnia 31 marca kazdego roku, zgodnie z ustawg z dnia 11 wrzesnia 2015 roku
0 zdrowiu publicznym;

e Zarzad Wojewoddztwa Pomorskiego przedstawi roczng informacje
o zrealizowanych lub podjetych zadaniach w ramach Programu, w terminie
do dnia 10 lutego kazdego roku, zgodnie z Rzgdowym Programem
Przeciwdziatania Przemocy Domowej.

Za opracowanie Programu odpowiedzialny jest ROPS przy wspotpracy z Zespotem
Monitorujgcym Realizacje Zadan w Zakresie Przeciwdziatania Zjawiskom Patologii

Spotecznych na Terenie Wojewddztwa Pomorskiego.

Za realizacje Programu odpowiedzialny jest Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Pomorskiego.
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