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Pomoc finansowa

na dofinansowanie zadan wtasnych gminy | powiatu wskazanych przez
Gminng Ilub Powiatowg Rade Seniorédw z terenu wojewddztwa

pomorskiego.
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Co Seniorzy uzyskaja dzieki inicjatywie Rady Senioréw?

1. Rozwgj aktywnosci osob starszych
2. Zapobieganie wykluczeniu i utracie samodzielnosci
3. Polepszenie jakosci zycia mieszkancow

4. Wspieranie rozwoju partycypacji spotecznej i spoteczenstwa
obywatelskiego

5. Wzmacnianie tozsamosci i integracji lokalnej

6. Zwiekszenie mozliwosci miedzypokoleniowej wspotpracy
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Jak zlozy¢ wniosek? — najwazniejsze informacje
1. Gmina i powiat moze aplikowac o przyznanie rekomendacji do udzielenia pomocy

finansowej dla jednego zadania ze swojego terenu.

2. ngrad_finansowy gminy i powiatu stanowi minimum 50% catkowitego kosztu (brutto)
zadania.

3. Do wniosku nalezy dotgczy¢ uchwate lub wyrazone w inny sposob stanowisko Gminnej
Iub_PO\;watowetJ Rady Seniorow, z ktorego wynika potrzeba realizacji zadania wltasnego
gminy / powiatu.

4. Whnioski rozpatrywane sg zgodnie z kolejnoscig wptywu do UMWP, do wyczerpania
srodkow finansowych.

5. Zadanie nie moze mieC charakteru komercyjnego.

6. Zadanie musi bycC realizowane na mieniu wnioskujgcego (wtasnosc¢ i inne prawa
majgtkowe).
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Na co zwroci¢ uwage przy sktadaniu wniosku

1. Nazwa zadania wtasnego gminy lub powiatu # tytut wnioskowanego zadania.

2. Miejsce realizacji zadania = adres lub numer dziatki:

* nazwa miejsca realizacji np. Dom Kultury, ul. Ptasia 1
lub
« teren przy Klubie Seniora (dziatka nr 12/1111)

3. Whniosek przesytany drogg Epuap musi zawierac podpisy elektroniczne osob
uprawnionych do sktadania oswiadczen przy kazdym oswiadczeniu w planie rzeczowo-
finansowym!

4. Prosze zwrdci¢ uwage na aktualne dane kontaktowe do pracownika upowaznionego do
udzielania informacji dot. wniosku i jego rozliczenia.
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Dziatlania w 2025 roku

Uchwata nr 93/60/25 Zarzad Wojewodztwa Pomorskiego w dniu 28
stycznia 2025 r. przyjat Zasady aplikowania przez jednostki samorzadu
terytorialnego wojewodztwa pomorskiego o przyznanie rekomendacji do
uzyskania pomocy finansowej udzielanej przez Sejmik Wojewodztwa
Pomorskiego na dofinansowanie zadan wtasnych gminy / powiatu
wskazanych przez Gminng / Powiatowg Rade Seniorow utworzong
przez Rade Gminy / Powiatu — ,Pomorskie Rady Seniorow 2025".
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Pomorskie Rady Seniorow 2023-2025

Edycja 2023 Edycja 2024

Dla kogo? Dla kogo?

Gminne Rady Gminne | Powiatowe
Seniorow Rady Seniorow

Liczba dofinansowanych Liczba dofinansowanych
whnioskow wnioskow

20 30

Kwota z budzetu Kwota z budzetu
Wojewodztwa Wojewodztwa

200 000 zf brutto 250 000 zt brutto

Edycja 2025

Dla kogo?

Gminne | Powiatowe
Rady Seniorow

Liczba dofinansowanych
wnioskow

40

Kwota z budzetu
Wojewodztwa

360 748 zt brutto
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Przykiady zrealizowanych zadan

,,Aktywni po 60-tce na basenie” (Gmina Miejska Rumia) — systematyczne zajecia dla
seniorow usprawniajgce kondycje ruchowa.

,Utworzenie miejsca wypoczynkowo — rekreacyjnego przy swietlicy wiejskiej w
Trabkach Matych, bedacego kacikiem integrujgcym senioréow” (Gmina Trabki Wielkie) —
otoczone roslinami ozdobnymi, wyposazone w wiate, stot, tawy, miejsce na ognisko.

,Zdrowo i Aktywnie” (Miasto Malbork) — utworzenie miejsca rekreacyjnego i wyposazenie
go w stolik szachowy z dwoma siedziskami.

,Sciezka spacerowa przy rynku” (Gmina Tuchomie) — utworzenie $ciezki spacerowej wraz
z zakupem fawek i roslinnosci.
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Przykiady zrealizowanych zadan cd.

»Inteligentna tawka solarna” (Gmina Parchowo) — montaz inteligentnej tawki solarnej, ktora
postuzy do spotkan, zebran, wypoczynku, daje mozliwos¢ potgczenia z Internetem oraz
natadowania telefonu czy tabletu.

,Sciezka szachistow” (Gmina Tuchomie) — zakup tawek, zakup stolikow, nasadzenie
roslinnosci, utworzenie Sciezki.

»orebrna Ni¢: Aktywnos¢ umystowa w kazdym wieku”’(Gmina Debnica Kaszubska) -
organizacja wyktadow i warsztatow neurodydaktyczych, przeprowadzenie ¢wiczen grupowych
na temat m.in. tajemnic mozgu, procesow uczenia sie, pamieci i zapamietywania, motywaciji,
technik wzmacniania percepcii.

»Zdrowy i aktywny Senior” (Gmina Karsin) — spotkania z psychologiem, fizjoterapeuta,
podologiem, opracowanie ¢wiczen dla Seniorow, organizacja 16 spotkan w ramach
profilaktyki bolu stawdw i kregostupa.
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Realizacje zadan

Gmina Bytow Gmina Dzierzgon ’
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Realizacje zadan cd.

Miasto Malbork Gmina Miejska Rumia Gmina Trabki Wielkie
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Wazna informacja

Gmina i Powiat zamieszczajg
w materiatach informacyjno —
promocyjnych dotyczacych
zadania logotypy
Wojewodztwa, ktore
przekazujemy mailem wraz z
informacjg o udzieleniu
pomocy finansowej.
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Projekt
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Dofinansowano ze srodkéw Wojewddztwa Pomorskiego
w ramach pomocy finansowej pod nazwa:
s

POMORSKIE RADY SENIOROW 2025

miejsce na herb/lago/hazwe

. WOJ EWODZ]WO grniny lub powiatu
POMORSKIE
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Rozliczanie pomocy finansowej] — najwazniejsze informacije |

Wzér sprawozdania zawierajgcego opis rzeczowy zrealizowanego zadania:

2atgeznik nr 2 do umowy nr..... ./UM/ROPS/2025 Czesc I Informacje ogdlne Oswiadczam, ze w rozliczeniu dotacji nie mozna bylo odzyskal w iaden sposob podatku VAT

1. Efekty/rezultaty przeprowadzonych prac w ramach realizacji zadnia (max. 1 000 znakdw 22 nzliczonego w fakturach dotyczacych reslizacji zadania.
spacjamij:

z dnia (nalezy uzupetnic)

2. Wykaz dziafan wraz ze szczegdlowym opisem w ramach realizacji zadania

Wykaz dziatan
Lp. Data oraz podpis i pisczztka woita/burmistrza
(nalezy ztozyc odrecznie)

Pieczet J5T 2
2.
2 - R > 3 Data oraz podpis i piecz3tka skarbnika
sprawozdanie koricowe realizacji zadania < (nalezy zozyé odrecznie)
CzgsE Il. Sp ie z ia wy
. ” . Oswiadczam, ze w rozliczeniu dotaci nie uwzglgdniono kosztdw opiat i kar umownych dotyczacych
1. Informacja o wydatkach poniesionych przy wykonaniu zadania: s "
realizacji zadania.
[nazwa zadania’) ‘Wysokosc otrzymanej pomocy finansowej (w zt)
realizowanego w okresie od {nalezy uzupetnic) do (nalezy uzupetnic)”, Wysckosc srodkow wiasnych (w zt}
okreslonego w umowie nr (nalezy uzupetnic), Catkowity koszt 2adania (w 2t)
zawartej w dniu (nalezy uzupetnic) ‘Wysokosc wydatkowanej pomocy finansowej (w 21) Data oraz podpis i pieczatka woita/burmistrza
Wysokosc pomocy finansowej do zwrotu {w zt)* (nalezy ztozyc odrecznie}
pomigdzy *jesli wystzpuje
Wojewodztwem Pomorskim Czes¢ Il Dod. inf je [nieobowig
i Data oraz podpis | piecz3tka skarbnika
. (nalezy zlozy¢ odrgcznie}
Cze5¢ IV, Oéwiadczenia
{nazwa gminy)
Oswiadczam, ie wszystkie podane w  ninigjszym  sprawozdaniu  informacje s3  z2godne
z aktualnym stanem prawnym i faktycznym, a zrealizowane zadanie nie stanowi zadania
inwestycyjnego. Wyrazamy zgode na nieodptatne i nicograniczone czasowo wykorzystanie przez Wojewddztwo
ji fotograficzne] pr zanej w ramach spi ia, nieodpiztne p ie,
rozpowszechnianie i wykorzystywanie przez Wojewodztwo do  celdw  informacyjnych
imarketingowych.
Data oraz podpis i pieczztka woita/burmistrza
(nalezy zlozy¢ odrecznie)
Data oraz podpis i pisczatka woita/burmistrza
(nalezy ztozy¢ odrecznis)
*spednie 1§ 2 umowy Data oraz podpis i pieczatka skarbnika
**recaywista, kedcows dats

(nalezy zlozy¢ odrecznig)
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Rozliczanie pomocy finansowej] — najwazniejsze informacje Il

Pomoc finansowa, wspierajgca inicjatywy Gminnych i Powiatowych Rad Senioréw

Do kazdego dokumentu ksieaoweao. wvpetniamy tabele Rozliczenie zadania:

katgcznik nr 3 do umowy nr

............ JUM/ROPS/2025

z dnia {nalezy uzupelnic)

Rozliczenie zadania na podstawie dokumentow ksiggowych

(tabelke naleiy powieli¢ zgodnie z liczbg przedkladanych dokumentéw)

opis (nalezy uzupetnié)® nr (nalely uvzupetnic) z dnia (nale2y uzupetnidé)

Nazwa wystawcy dokumentu ksiegowego

Nazwa wydatku (z dokumentuiksiego:vego)

Opis merytoryczny wydatku

(opis przedmiotu zakupu/usiugi)

Nﬁmer pozycji z zakresu rzec}owego umowy |
(zat. nr 1 do umowy)

Kwota wydatku

Srodki z dotacji celowej

Srodki Gminy

Data dokonania zaptaty

*nalezy wskazac rodzaj dokumentu ksiegowego (np. faktura, rachunek)
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Rozliczanie pomocy finansowe] — najwazniejsze informacje il

« Dokumenty stwierdzajgce poniesione koszty za zrealizowane zadanie
wystawione i optacone przez Gmine/Powiat wraz z informacjg o sprawdzeniu
dokumentu pod wzgledem merytorycznym, rachunkowym i formalnym.

« Gmina lub Powiat przektada dokumenty potwierdzajgce wykonanie zadania w
ciggu 15 dni od daty rzeczywistego wykorzystania dotacji (decyduje data
wptywu dokumentow do UWMP).
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Kontakt w sprawie realizacji zadan

« Umowa dotacyjna nie przewiduje aneksu — przy jakichkolwiek problemach, np.
potrzeby zmiany miejsca wydarzenia z roznych przyczyn — prosze o kontakt
przed podjeciem dziatan.

« W sytuacji zmiany osoby do kontaktu (np. z powodu urlopu) prosze o kontakt do
osoby zastepujgce;.

« Zachecam do kontaktu telefonicznego lub mailowego w kazdej sprawie.
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Dziekuje za uwage!

Aleksandra Skowronska
a.skowronska@pomorskie.eu
tel. 58 32 68 908
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