
 

 
 

PROGRAM 

26.03.2026 
 

08:45 – 09:15 

 

 

09:15 – 09:30  

 

Rejestracja  

 

 

Powitanie uczestników 

Anna Rywczyńska Kierowniczka Działu Profilaktyki Cyberzagrożeń  

oraz Koordynatorka Polskiego Centrum Programu Safer Internet 

Ewa Domańska Kierowniczka Zespołu ds. Ochrony Dzieci i Młodzieży 

przed Zagrożeniami w Internecie 

 

09:30 – 10:30 

 

Wystąpienia eksperckie 

Cyberprzemoc rówieśnicza – skala zjawiska, mechanizmy, rola 

opiekuna 

Anna Słupska Psycholog, psychoterapeutka, specjalistka w Zespole  

ds. Ochrony Dzieci i Młodzieży przed Zagrożeniami w Internecie 

 

 

10:30 – 10:45 Przerwa  

10:45 – 11:45 Ciemna strona internetu. Jak radzić sobie z nielegalnymi  

i szkodliwymi treściami online i gdzie je zgłaszać? 

Arkadiusz Michałowski Kierownik Zespołu w Dziale Reagowania  

na Nielegalne Treści w Internecie Dyżurnet.pl  

 

11:45 – 12:45 Przerwa lunchowa 

 

 

 

12:45 – 13:45 Warsztaty eksperckie 

 

Prowadzenie rozmów z dziećmi i młodzieżą:  

Grupa 1: na temat cyberprzemocy 

Grupa 2: o treściach szkodliwych w internecie 

Ewa Domańska, Maciej Kępka, Arkadiusz Michałowski, Anna Słupska 



 

 
 

 

13:45 – 14:00 Przerwa  

14:00 – 15:00 Prowadzenie rozmów z dziećmi i młodzieżą:   

Grupa 1: o treściach szkodliwych w internecie 

Grupa 2: na temat cyberprzemocy 

Ewa Domańska, Maciej Kępka, Arkadiusz Michałowski, Anna Słupska 

 

15:00 – 15:30 Podsumowanie i zakończenie 

 

 


