ZARZAD
WOJEWODZTWA POMORSKIEGO

ZAPROSZENIE

NA KONFERENCIJE SZKOLENIOWA
pt. SZCZESLIWY SENIOR

Serdecznie zapraszam na organizowang przez Samorzad Wojewddztwa
Pomorskiego w dniu 20 sierpnia 2026 r. (czwartek) Konferencje szkoleniowa
adresowang do pomorskich senioréw pt. Szczesliwy Senior

Konferencja odbedzie sie w godzinach 11:00 — 14:00 w Sali im. Lecha
Badkowskiego Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Pomorskiego w Gdansku,
przy ul. Okopowej 21/27.

Podczas konferencji seniorzy bedg mogli takze wzig¢ udziat w bezptatnych
badaniach profilaktycznych.

Celem konferencji jest proba odpowiedzi na pytania: Jak by¢ szczesliwym, jak
wzmocni¢ samoakceptacje i cieszyc sie zyciem?

Prosze o potwierdzenie udziatu w Konferencji w terminie do 12 sierpnia 2026
roku na adres email: a.skowronska@pomorskie.eu lub pod numerem telefonu
58 326 89 08.
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