
Gdańsk, 12 listopada 2026 r.

VII spotkanie 
Pomorskiego Forum Uniwersytetów 

Trzeciego Wieku



Agenda Pomorskiego Forum UTW



Pomorskie Forum UTW od 2019 roku 
stanowi płaszczyznę wspólnego działania 
oraz wymiany doświadczeń dla 
Pomorskich Uniwersytetów Trzeciego 
Wieku 

53

524 641

12 242
2,3%

Uniwersytety Trzeciego Wieku

UTW ogółem: 

Osoby w wieku poprodukcyjnym: 

Słuchacze UTW



Źródło danych: GUS 2026 - Uniwersytety Trzeciego 

Wieku w roku akademickim 2024/2025

Pomorskie Forum Uniwersytetów Trzeciego Wieku



• Projekt ma na celu utworzenie trwałego i kompleksowego mechanizmu wspierającego 
aktywność zawodową i społeczną pomorskich seniorów poprzez wsparcie osób w wieku 50+, 
zagrożonych przedwczesnym wycofywaniem się z rynku pracy. 

• Projekt zakłada aktywizację osób niezatrudnionych oraz osób jeszcze aktywnych zawodowo 
zagrożonych przedwczesnym rezygnowaniem z aktywności zawodowej. 

• Celem jest zwiększenie zdolności osób niezatrudnionych do podjęcia zatrudnienia poprzez 
podniesienie kwalifikacji, rozwój lub przywrócenie kompetencji społecznych oraz 
wzmocnienie motywacji do aktywności, które umożliwią powrót na rynek pracy. 

Pomorscy Aktywni Seniorzy

Działania dofinansowane z Funduszy Europejskich



Działania dofinansowane z Funduszy Europejskich – Centra Geriatrii



Zdrowie



Zdrowie



  Dziękuję Państwu za uwagę

Barbara Bałka tel. 58 32 68 734, 502 757 256
Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej
www.rops.pomorskie.eu        b.balka@pomorskie.eu

http://www.rops.pomorskie.eu/
mailto:b.balka@pomorskie.eu
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